STREDNI SKOLA SILHEROVICE

Tradicné, ale jinak...

Skola:

Telefon:

Webové stranky skoly:
Reditelka $koly:

Email:

Zastupce reditelky:
Email:

Zastupce teditelky:
Email:

Vychovny poradce:
Email:

Metodik prevence:

Program poradenskych sluzeb

Stredni $kola hotelnictvi, gastronomie a sluzeb SCMSD
Silherovice, s.r.o.

595054106

www.hssilherovice.cz

Ing. Diana Volejni¢kova

volejnickova@hssilherovice.cz

Ing. Dagmar Tomanova (teoretické vyucovani)

tomanova@hssilherovice.cz

Pavla Fulneckova (praktické vyucovani)

pavla.fulneckova@hssilherovice.cz

Mgr. Marcela Niedermeierova

niedermeierova@hssilherovice.cz

Mgr. Lucie Skapovd

skapova@hssilherovice.cz

Tridni ucitelé a ostatni vyucujici

Skola zpracovava a uskuteériuje program poradenskych sluzeb ve $kole, ktery zahrnuje popis

a vymezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovnikd uvedenych v odstavci 1, preventivni

program Skoly véetné strategie predchazeni Skolni neldspésnosti, Sikané a dalSim projevim

rizikového chovani.

Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb, § 7

Ve Skole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a vzdélavacim

potifebam zakl Skoly zamérené zejména na:
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE coop

Tradicné, ale jinak...

a)
b)
c)

d)

f)
g)

h)

i)
k)

1)

poskytovani podplirnych opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami,
sledovani a vyhodnocovani uc¢innosti zvolenych podprnych opatreni

prevenci skolni neldspésnosti

kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné
volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni

podporu vzdélavani a socidlniho zaclefovani zak( z odliSného kulturniho prostrfedia s
odliSnymi Zivotnimi podminkami

podporu vzdélavani Zak( nadanych a mimoradné nadanych

prabéznou a dlouhodobou péci o Zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni
pfiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odlisnosti ve Skole a
Skolském zafizeni

v€asnou intervenci pfi aktudlnich problémech u jednotlivych zaku a tfidnich kolektiv(
predchazeni vsem formam rizikového chovani véetné rlznych forem Sikany a
diskriminace

prabéiné vyhodnocovani Ucinnosti preventivnich program( uskutecriovanych skolou
metodickou podporu uditelim pfi pouZiti psychologickych a specidlné pedagogickych
postupu ve vzdélavaci ¢innosti skol

spolupraci a komunikaci mezi skolou a zakonnymi zastupci

m) spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi

zafizenimi

Ve Skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté ve slozeni:

Vychovny poradce: Mgr. Marcela Niedermeierova, zodpovida za oblast poradenskych sluzeb

a)

-f)

Skolni metodik prevence: Mgr. Lucie Skapova, zodpovida za oblast poradenskych sluzeb g) -

k)

Spolupraci se zakonnymi zastupci a Skolskym poradenskym pracovistém koordinuje vedeni

skoly — feditelka Skoly, popf. zastupkyné reditelky pro teoretické vyucovani.
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STREDNi SKOLA SILHEROVICE
SSS Tradicné, ale jinak.. w

Obsah programu poradenskych sluzeb:

Ptiloha ¢.1 Minimalni preventivni program Skoly
Pfiloha ¢.2  Strategie predchdazeni Skolni neuspésnosti

Priloha ¢.3  Strategie prfedchazeni Sikany a dalsim projevim rizikového chovani
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE

Tradicné, ale jinak...

Priloha ¢. 1

Minimalni preventivni program

Skolni rok 2023/2024

Preventivni program je zpracovan v souladu s aktualni legislativou a metodickymi pokyny a

dorucenimi (viz pfiloha ¢.1)

Zakladni udaje o skole

Nazev Skoly

Stfedni Skola hotelnictvi, gastronomie a

sluzeb SCMSD Silhefovice, s.r.o.

Adresa Skoly

Dolni 356, 747 15 Silhefovice

Vedeni $koly Reditelka koly
Ing. Diana Volejni¢kova
Kontakt tel.: 595 054 106, fax: 595 054 111

email: sekretariat@hssilherovice.cz

Jméno Skolniho metodika prevence

Mgr. Lucie Skapovd

Telefon 595 054 106
email skapova@hssilherovice.cz
Specializa¢ni studium ano
Realizator vzdélavani KVIC Ostrava
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE coop

Tradicné, ale jinak...

Studium na skole

Stiedni $kola Silhefovice se nachazi v malé obci na Opavsku. Jednd se o odbornou
$kolu, kterd ma vice jak 50letou tradici. Zaci nasi $koly pochazi predeviim z mésta Ostravy
a jeho pfilehlych ¢asti a také z obci na Opavsku. Nepatrnd c¢ast Zakl je také ze vzdalenych
lokalit, tito Zaci jsou pak ubytovani na domové mladeze.

V soucasné dob& ma stfedni $kola 16 tfid. Zakm nabizi 4leté studijni obory zakonéené

maturitni zkouskou, 3leté u¢ebni obory zakoncené vyucénim listem a ndstavbové studium.
Budova a areal Skoly

Areal skoly tvori pomérné velky komplex tfi budov, a to budovy A, B a C, pficemz
budova C je spojovacim koridorem mezi budovou A a B. Budova A je c¢tyfpodlaini se
suterénem. Ve 2. - 4. nadzemnim podlaZi se nachdzeji predevsim standardni ucebny
a kabinety ucitell, ale také 2 odborné ucebny, a to u¢ebna pro vyuku cizich jazyk( (3. podlazi)
a ucebna IT (2. podlazi). V 1. nadzemnim podlaZi se nachdazeji kancelare, sborovna, relaxaéni
zona pro zaky a 1 odbornd ucebna pro vyuku TOS. V suterénu této budovy jsou umistény Satni
skrinky zak(, vchod pro Zaky a zaméstnance, technické mistnosti.

Budova B je rovnéz Ctyrpodlazni, v 1. poschodi se nachazi odborné ucebny, a to:
gastrostudio a ucebny pro vyuku oboru Cukraf. Rovnéz se zde nachazi skolni bufet a Satny pro
zaky vykonavajici odborny vycvik v prostorach skoly. V 2. poschodi jsou umistény standardni
ucebny, kabinety ucitell, ale také odborna ucebna IT, ktera slouzi i pro vyuku cizich jazykd
a chemicka laboratof. Ve 3. poschodi jsou opét standardni ucebny, kabinety ucitel(i, nachazi
se zde také odborna ucebna IT, mikrobiologicka laboratof a ctenarska dilna. V této casti
budovy, v pfizemi, se nachazi hlavni vchod do Skoly s recepci Skoly a skolni kadernicky salén
pro praktickou vyuku oboru Kadernik i pro sluzby pro verejnost. Ve 4. a 5. poschodi je zfizen
domov mladeze, zde se nachdzeji pokoje ubytovanych zak( a kabinety vychovatel(.

Budova C neni jen spojovacim koridorem, ale jeho soucasti je skolni kuchyn, Skolni restaurace
a také tzv. salének, mistnost uréena zvlasté pro komeréni akce. Ve vSech budovach jsou na

vSech podlazich toalety damské i panské.
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE coop

Tradicné, ale jinak...

K vyuce na nasi Skole vyuZivame rovnéz blizkého okoli, a to hlavné pro vyuku TV
a zajmovych sportovnich aktivit, a to hlavné obecni télocvi¢nu, obecni sportovisté a obecni
hristé, které jsou od budovy Skoly vzdalené cca 500m. V letnich i zimnich mésicich je vyuzivan
také mistni golfovy park.

Za rizikova mista Ize predevsim oznadit prostory Saten zakl — nemoznost permanentné
sledovat pohyb a jedndni Zak(, stejné jako toalety na odlehlych ¢astech ve 3. poschodi budovy
B, kde je nizsi pocet zak( i vyucujicich. Za rizikové bych rovnéz vyhodnotila i blizké okoli Skoly

— park.
Skolni poradenské pracovisté

Ve skolnim roce 2023/2024 tvofi skolni poradenské pracovisté vychovny poradce a skolni
metodik prevence. Skolni poradenské pracovisté se fidi vyhlaskou 72/2005 Sb. Jeho tkolem je
zajistovat zakim a jejich zdkonnym zastupcdm pomoc ve vzdélavacich i vychovnych

zalezitostech.

Vychovny poradce: Mgr. Marcela Niedermeierova
Email: niedermeierova@hssilherovice.cz
Metodik prevence:  Mgr. Lucie Skapova

Email: skapova@hssilherovice.cz

Ukoly a cile metodika prevence

e Soustavné mapuje situaci ve skole, vede rozhovory s zaky, s tfidnimi uciteli, s vedenim
skoly, rodici.

e Odborné pracuje s zaky vykazujici poruchy chovani a uceni.

e Spolupracuje s okresnim metodikem prevence.

e Spolupracuje s Policii CR, MU, PPP, SPC, lékafi, krizovymi centry a ostatnimi
organizacemi.

e Ridi se programem proti $ikanovani a aktudlnimi vyhlagkami a zakony.
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE coop

Tradicné, ale jinak...

Informace a kontakty

e Zvefejnéné konzulta¢ni hodiny metodika prevence a vychovného poradce, vSech
pedagogickych pracovnikl véetné emailovych adres na webovych strankach skoly.

e Shromazdéni dostupnych informaci o organizacich, institucich a odbornicich
plsobicich v nasem okrese.

e Dostupnost vsech dUlezitych telefonnich Cisel.

Analyza vychozi situace ve Skole a zhodnoceni loriského skolniho roku

V loriském Skolnim roce se resily hlavné méné zdvazné prestupky proti Skolnimu radu.
Z rizikového chovani feSila vychovna komise predevsim zdaskolactvi, problém uzivani
navykovych latek, projevy Sikany, kyberSikany. Tyto situace byly feSeny ihned, rodice byli
informovani tfidnim ucitelem ve spolupraci s metodikem prevence.

Pokracovali jsme v pravidelnych tfidnickych hodinach, které se konaly jednou mésicné
nebo podle potieb jednotlivych tfid. Tyto tfidnické hodiny byly pfevazné zaméreny na dusevni
hygienu a na udrzZeni socidlniho kontaktu mezi Zaky.

Pro pedagogy se v ramci prevence konalo skoleni na téma Poruchy chovani a dalsi

socialné patologické jevy.
Cile MPP

Prioritou a zdkonem danou povinnosti Skoly je vytvareni a udrzovani bezpecného
prostiedi, ochrana 74k a jejich zdravi pred veskerymi rizikovymi projevy chovani. Skola
respektuje identitu a individualitu kazdého jedince, odmitd nasili a zneuziti moci a jakékoli
podobé, pfiznava riziko vyskytu Sikany a v pripadé jejiho vyskytnuti ji bude vSemi dostupnymi
prostiedky resit.
chovani, zabranit jejich vzniku, poptipadé snizit jejich nasledky. Pozornost bude vénovana celé
Skale rizikovych forem a projevd chovani. Mezi mozna nebezpedi, na ktera je preventivni

program zaméren, patfi zavislosti na navykovych latkach, alkoholismus, kouteni, patologické
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE

Tradicné, ale jinak...

coop

hracstvi, Sikana, rGzné formy ndsilného chovani. Pedagogické aktivity se zaméri také na

vychovné problémy, jakou jsou poruchy chovani, zaskolactvi apod.

Cile preventivniho programu

Udrzovat ve Skole zdravé socialni klima

Vést zaky k dodrzovani skolniho fadu, ale také k dodrZovani pravidel spole¢enského

chovani a etickych pravidel

Vést zaky k ochrané zdravi a zdravému Zivotnimu stylu

Vést zaky k vzadjemné toleranci, ohleduplnosti a spolupraci

Vést zaky k odmitavému postoji k ndvykovym latkdm

Pribézné sledovat klima tfidy

Empaticky a citlivé jednat s zaky s problematickymi vztahy nebo problematickymi

projevy chovani

Snizit poc¢ty zameskanych hodin a predchazet skrytému zaskolactvi

Zajistit pravidelné setkavani reditelky Skoly se zastupci tfid, alespon 2x za pololeti

Prace s tfidnim kolektivem i mimo vyucovani — vylety, zajezdy, exkurze

Vedeni tfidnickych hodin

Zarazeni problematiky rizikovych forem chovani do jednotlivych pfedméti

Vytipovani jedincl s problematickymi vztahy a prace s nimi

Besedy, prednasky, exkurze

Zapojeni zakd do vyzdoby Skoly, udrzovani poradku ve skole i v jejim okoli

Zapojeni zakd do charitativnich sbirek

Projektové dny pro zaky

Organizace neformalnich setkani pedagogli mezi sebou

Doplnovat pribézné databazi materidll pro pedagogické pracovniky
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STREDNI SKOLA SILHEROVICE coop

Tradicné, ale jinak...

K dal$im cilim rfadime:
e Predchazeni uZivani navykovych latek nebo alespon oddalit kontakt s ndvykovou
latkou
e Predchazeni Sikané a kybersSikané
e Podpora zdravého Zivotniho stylu zaka

e [nformovani o rizicich internetu a socialnich siti

Predchazeni xenofobii

3

V tomto Skolnim roce budou preventivni akce zaméfeny na prevenci uZivani
navykovych latek, zneuzivani socidlnich siti, medidlni vychovy, prevence Sikany a kybersikany
a prevenci dalSich socidlné patologickych jevl, jako je napfiklad zdavislost na pocitacich,
poruchy pfijmu potravy. V planu budou také prednasky na téma trestni odpovédnost.

Nadale bude sledovano klima skoly, ttid i jednotlivych zakd, bude provadéno dalsi dotaznikové

Setfeni na rizikové chovani.
Kompetence plynouci ze stanovenych cilli

e 74k dokaie dodriovat stanovena pravidla

e 74k dokaie pomahat sobé i ostatnim

e 73k ma zdravé sebevédomi, dokaze fict ne

e 73k je veden k samostatnému rozhodovani

e 74k se chova zodpovédné k vlastnimu Zivotu i Zivotnim hodnotdm

e 74k se aktivné zapojuje do $kolnich aktivit
Aktivity pro jednotlivé cilové skupiny

Tridni ucitel:
e ma vstricny a empaticky pristup k Zakim
e jde zakam prikladem
e ma pravidelny kontakt s Zaky i celou tfidou, zajima se o né

e pomaha resit osobni i Skolni problémy zaka

e pomadhad s organizaci akci Skoly a preventivnich aktivit
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v tfidnickych hodinach i ve svém vyucdovaném predmétu organizuje preventivni
programy

dlsledné dba na dodrzovani Skolniho rfadu

informuje rodice o aktivitach skoly

zaznamenava rizikové chovani zakl a zajisti véasnou intervenci

v

komunikuje a informuje o rizikovém chovani zak(i metodika prevence

Reditelka koly:

vytvari podminky pro realizaci prevence rizikového chovani

zodpovida za vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence rizikového
chovani zaku

zajistuje spolupraci s rodici

zajistuje pravidelné pracovni schlizky s pedagogy

provadi prislusna opatfeni pfi vyskytu rizikového chovani

Skolni metodik prevence:
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zpracovava minimalni preventivni program skoly pro dany Skolni rok a predklada ho
reditelce ke schvaleni

podili se na organizaci adaptacniho kurzu pro zaky 1. rocniku

predstavi se zaklim 1. ro¢niku a jejich zakonnych zastupcim (také nové pfijatym zakim
v ostatnich rocnicich) a informuje je o preventivnich programech skoly

stanovi konzulta¢ni hodiny v daném Skolnim roce

seznami pedagogy s MPP a zapoji je do jeho realizace

pfi reSeni problematiky rizikového chovani zaka spolupracuje s tfidnimi uciteli a s
vedenim Skoly

sleduje efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit

organizuje dotaznikova Setfeni mezi zaky Skoly
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Tradicné, ale jinak...

Aktivity Skoly pro rodice:

tfidni schlzky, individualni konzultace

nasténky, letaky, webové stranky

dny otevrenych dvefi

adventni setkani s rodici

slavnostni vyfazeni absolvent(

zapojeni rodi¢d do prace ve Skolské radé

seznameni s MPP

jednani s rodici, reSeni vychovnych a vyukovych problém{

seznameni rodic¢a s postupem skoly v pripadé krizové situace

Plan preventivnich aktivit

Zari
e vypsani konzultacnich hodin
e evidence problémovych studentl
e vytvoreni nasténky
e seznamit pedagogy s metodickymi pokyny pfi feseni krizovych situaci
e informovat pedagogické pracovniky o MPP a rozeslat metodiky fesSeni socidlné
patologickych jev(
e aktualizace seznamu doporuceni PPP a SPC
e tridnické hodiny pro Zaky 1. roc¢nik(
e adaptacni kurzy pro zaky 1. ro¢nikli zaméreny na sezndmeni se a vytvoreni dobrych
vztaha ve tfidé
Rijen
e tfidnické hodiny na budovani vztaht ve tfidach, feseni aktudlnich problému
Besedy:
e 1, 2. rocnik - Rizika elektronické komunikace
e 3, 4.rocnik — Pravni védomi a zaklady sebeobrany
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Listopad
e Tridnické hodiny na téma besed — diskuse, feseni aktudlnich problému
e Skolni parlament

Besedy:

e 1, 2. rocnik — Pravni védomi a zdklady sebeobrany

Prosinec
e Tridnické hodiny zamérené na téma besed - diskuse, feseni aktudlnich problému
e Konzultace s vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli, poZzadavky na zmény
e Den otevienych dvefi
e Skolni vanoéni turnaj
e Zapojeni zaka do charitativni sbirky
e Darcovstvi krve

e Filmova projekce - vSsechny roc¢niky

Leden
e Tridnické hodiny zamérené na aktudlni problémy
e Pololetni prehled o rizikovém chovani a negativnich jevech
e LyZarsky vycvik pro 1. roéniky

Besedy:

e 1, 2.rocnik — Poruchy pfijmu potravy

Unor
e Tridnické hodiny zamérené na fesSeni aktualnich problém(
e Tridnické hodiny 1. ro¢niki nebo hodiny pfedmétu OPZ, PsK — projekce filmu
s tematikou rizikového chovani + diskuse
e Tridnické hodiny 2. rocnikl nebo hodiny predmétu OPZ, PsK — projekce filmu

s tematikou rizikového chovani + diskuse
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e Skolni parlament
Besedy:

e 3, 4.rocnik - Prevence rakoviny prsu

Brezen

e Tridnické hodiny zamérené na téma besed, feseni aktudlnich probléma
Besedy:

e 1.a2.r.—Nebezpedisikany a kybersikany

e 3.ad.r.— Aktualni problematika na trhu prace

Duben
e Tridnické hodiny zamérené na reseni aktualnich problém
e Zapojeni 7akil do akce Den Zemé, Uklidme Cesko
e Tridnické hodiny nebo hodiny OPZ, PsK — projekce filmu stematikou rizikového
chovani
Besedy:

e 1.a2.r.—Sebeposkozovani

Kvéten

e Tridnické hodiny zamérené na téma besed a feSeni aktualnich problémf

e Skolni parlament

Cerven
e Sportovnityden pro 2. a 3. ro¢niky
e Z3avérecna zprdva o plnéni MPP ve skolach a skolskych zafizenich
e Zhodnoceni preventivni a vychovné Cinnosti

o Skolni vylety
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Oblast spoluprace s institucemi

e PPP —spoluprace s okresnim metodikem prevence
e SPC

e Policie CR

Zavérecné informace

Datum Podpis
Sezndmeni reditelky Skoly s
MPP
Seznameni pedagogického
sboru skoly s MPP
Dolni 356 tel.: +420 595 054 106 Bankovni spojeni: 66602821/0100
747 15 Silherovice ID datové schranky: gm645sz IC: 48396214, DIC: CZ48396214
e-mail: sekretariat@hssilherovice.cz; zapsand v obchodnim rejstiiku,
. . . vedeném Krajskym soudem
web: www.hssilherovice.cz v Ostravé, v oddile C, vlozce 10125



mailto:sekretariat@hssilherovice.cz
http://www.hssilherovice.cz/

[y

STREDNI SKOLA SILHEROVICE coop

Tradicné, ale jinak...

Zakony

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném

vzdélavani (od 1.9.2017 novela)

B Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditaéni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(

B Zakon €. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek

B Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

B Z3akon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

B Zakon ¢. 250/2016 zidkon o odpovédnosti za prestupky a Fizeni o nich

B Zakon €. 251/2016 Sb. zakon o nékterych prestupcich

B Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti

B Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nékterych zakonu

B Zakon 89/2012 Sh. Obcansky zakonik

B Zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalsich
zdkonu

B Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

Vyhlasky

B Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdé;jsich predpisi

B Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych

B Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditacnich
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki

B Vyhlaska 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance skol a Skolskych
zafizeni zfizenych MSMT, krajem, (...)
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B Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky

B Vyhlaska 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofi

B Vyhlaska 64/2005 Sb., o evidenci Uraz( déti, Zaka a studentd

B Nafrizeni vlady 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, pfimé
specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych

pracovnik(

Metodické doporuceni a pokyny

B Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentt

ve Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28 se vsemi prilohami

B Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikany mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni ¢.

j. 21149/2016

B Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nep¥itomnosti zak( ve $kole

a pfi prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

B Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢&. j.

14 423/99-22
B Pravidla pro rodice a déti k bezpec¢néjsimu uzivani internetu €. j. 11 691/2004-24

B Spoluprace predskolnich zafizeni $kol a 8kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pFi
vysetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané C.j.: 25

884/2003-24

B  Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, Zak( a student( ve Skolach a

$kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005

Dokumenty uZitecné pro praxi

B VyuZiti pravnich opatieni pfi FeSeni problémového chovani Zaka na $kolach 2015 MSMT
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Informace o postupu organu socidlné-pravni ochrany déti v pripadech zaskolactvi 2015
MPSV

Spoluprace kol a $kolskych zafizenich s policii CR Cutak 2012

Privodce profesemi, institucemi a sluzbami vénujicimi se péci o rodiny a déti 2015
Centrum pro rodinu VEGA

Pom(icka pro feditele $kol pfi tvorbé $kolniho fadu &.j: MSMT-10862/2015

Reditel zakladni $koly a vzdélavani 74ka se specialné vzdélavacimi potfebami 2016 MSMT
Zvladani emocné narocnych a rizikovych situaci MSK 2015

Ptirucka pro skoly, kdyZ se stane nestésti, autorsky kolektiv 2011

Poznamky k moZnostem pravniho feseni problematiky ikany ve $koladch 2016 MSMT
Navrhovand opatteni k oblasti $ikany ve $kolnim prostiedi 2016 MSMT

Pfehled instituci poskytujicich metodickou pomoc a poradenstvi v oblasti Sikany 2016

MSMT

Dulezité kontakty a odkazy

Dolni 356 tel.: +420 595 054 106 Bankovni spojeni: 66602821/0100
747 15 Silherovice ID datové schranky: gm645sz IC: 48396214, DIC: CZ48396214

Metodikové prevence: Andrea Matéjkovda (Krajsky metodik prevence -

andrea.matejkova@msk.cz, 595 622 337), Lucie Simeckova (okresni metodik prevence —

simeckova@pppopava.cz)

Stfedisko vychovné péce Ostrava Koblov: Simona Mutkova (vedouci@svp-ostrava.cz,

596 239 202)
Krizové  centrum  Ostrava, Nadrazni 196, Ostrava Pfivoz, 596 110 882,

krizovecentrum@kriceos.cz, www.kriceos.cz

Linka bezpeci: 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz, www.linkabezpeci.cz

Rodicovska linka: 606 021 021, pomoc@rodicovskalinka.cz, www.rodicovskalinka.cz

Bily kruh bezpedi: 28. fijna 124, Ostrava (v Domé kultury), 116 006, bkb.ostrava@bkb.cz

Telefonické, webové a emailové kontakty na instituce v MS kraji: prevence.info.cz
Mapa pomoci drogoveé zavislym v MS kraji: drogy-info.cz
E-bezpedi

Centrum primarni prevence Renarkon
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O, Chytra Skola

Nevypust dusi
Projekt Odyssea
Hranostaj.cz
Nebud obét
Anabell

Az help

Dolni 356
747 15 Silhefovice

Spolecné k bezpeci

tel.: +420 595 054 106
ID datové schranky: gm645sz
e-mail: sekretariat@hssilherovice.cz;

Narodni Gfad pro kybernetickou a informaéni bezpe¢nost (NUKIB)

web: www.hssilherovice.cz

Bankovni spojeni: 66602821/0100
IC: 48396214, DIC: CZ48396214
zapsana v obchodnim rejstfiku,
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Pfiloha ¢.2

-]

Strategie prevence a reSeni Skolni nedspésnosti zaku
Charakteristika Skolni netispésnosti

Skolni neuspésnost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického
chapdna jako selhavani nezletilého a zletilého v podminkach Skolniho edukaéniho programu
nejen Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postojl
a emochnich stavd ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzdélavani, k uciteldm a obecné ke skole.

Pric¢iny Skolni netdspésnosti

Pti identifikaci zak( ohroZenych skolnim neudspéchem jsou sledovany nasledujici oblasti:
* o0sobnost Zaka (odolnost vici zatézi, poruchy uceni, chovani, zdravotni stav zaka);
* nizka motivace ke vzdélavani;
* nedostatek mozZnosti pro identifikaci a rozvoj nadani/talentu Zaka;
* dlouhodobd a opakovana prospéchova nelspésnost;
* neduUslednost ve Skolni pfipravé;
» kdazenské prestupky;
* nemotivujici rodinné zazemi, nedUsledné rodi¢ovské vedeni;

* sociokulturné znevyhodnéné prostredi.

Zakladni podminkou prevence $kolni ispésnosti je pozitivni klima Skoly, dlivéra zakul a
rodicti k ucitelim a aktivni pfistup a zajem ucitell o zaky.

1. Primarni prevence
Pribézné pozorovani chovani zakl a sledovani jejich prospéchu. Monitorovani zaka
ohrozenych Skolni neuspésnosti, jejich zacleriovani do kolektivu, adaptace na nové prostredi

(dbraz kladen na prvni ro¢niky, Zaky nachazejici se v obtiZznych Zivotnich situacich apod.).
Preventivni aktivity:

e Prace tridniho ucitele se tfidou (screening tridy, klima tridy)
e poskytovani moznosti zazit uspéch

e poskytovani popisné zpétné vazby

Dolni 356 tel.: +420 595 054 106 Bankovni spojeni: 66602821/0100
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e poskytovani podnétného prostredi

» ziskavani priklad( dobré praxe z predchoziho vzdélavani zaka skrze rodice i zak

* samotné spoluprdce ucitell — vzajemné pribézné sdileni informaci a vyhodnocovani
» zjiSténého spoluprdce s rodici — vzdjemné sdileni informaci tykajici se zakua

e adaptacni kurzy

2. Sekundarni prevence
Je treba pfistoupit ke kvalitni pedagogické, specidlné-pedagogické a pripadné

psychologické diagnostice Zaka, aby byly odhaleny konkrétni pficiny jeho selhavani ve skole.
Je dllezité, aby byla nastavena takovd podplrna opatreni, kterd povedou k zastaveni
poklesu jejich vykonu a kterd povedou k ndvratu zadka mezi "Skolsky Uspésné zaky".

Na zakladé diagnostiky a potieb Zaka zvolime individudlni vhodna opatreni:

Poruchy uceni a chovani, jina zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace nedostatki

s pomoci specidlné pedagogickych metod a postupl na zakladé doporuceni z PPP nebo SPC,
integrace zaka a vytvoreni IVP. Vychovny poradce, tfidni ucitel zaeviduje doporuceni PPP, SPC;
dle doporuceni vypracovany IVP pro Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do systému

Bakalar a zaroven informuje vyucujici o daném Zakovi.

Plan pedagogické podpory
Je vypracovan zaklm, kterym vyprsela platnost doporuceni PPP, SPC. Slouzi jako preklenovaci

obdobi, nez bude doddno nové doporuceni.

Individualni vzdélavaci plan
Je urcen pro zdaky, kteti jsou v péci PPP, SPC. Na zakladé doporuceni PPP, SPC je vypracovan

IVP. IVP vypracovava tridni ucitel ve spolupraci s uciteli danych predmét(, uciteld OV.

Zaci s omezenymi prileZitostmi: motivace 74ka k uceni, spoluprace s rodinou, pristup k

internetu ve Skole, prace s klimatem tfidy a zaclefiovani téchto déti do majoritniho kolektivu.
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Zaci s vysokou absenci a #aci vykazujici slaby prospéch jsou velmi ¢asto ohroZeni $kolni

neuspésnosti. V pribéhu prvniho ctvrtleti tfidni ucitelé monitoruji prospéch a Skolni
dochdazku zakl. Po prvnim ctvrtleti tfidni ucitelé (v pozici koordindtora) jednaji s zdkem
vykazujici Skolni nelspésnost a s uciteli daného predmétu, odborného vycviku. Je vytvoreno
PodpUirné opatieni, kde zak pisemné navrhne moznosti zlepseni dle svych moznosti.

Pfedmétové komise zpracovaly souhrn aktivizujicich metod, které podpofi zaka ohroZzeného

Skolnim neuspéchem, predevsim se jedna o tandemovou vyuku, inovativni metody vyuky,

projektovou vyuku a doucovani.

Podstatou Podplrného opatfeni je minimalizovat riziko skolni netdspésnosti. PO koordinuje
tfidni ucitel. Dany Zak ve spolupraci s ucitel daného predmétu, ucitelem OV navrhne vlastni
postup reseni. Ucitel a Zak si stanovi terminy doucovani, dolozeni ukoll, prezkouseni apod.
Bude vypracovan zapis, stvrzeny podpisem a stanoveny termin dalsi schiizky, kde probéhne
zhodnoceni naplnéni PO. Pokud PO neni naplnéno, nedojde ke zlepSeni prospéchu, dochazky

zaka, nasleduje dalsi jedndni, v pfipadé nezletilého Zdka se zakonnym zdstupcem.

Individudini_konzultace zdka s vychovnym poradcem (pfipadné rodicl, Zzaka a VP).

Spoluprace uditelll teoretického a praktického vyudovani s vychovateli DM. Predavani

informaci o prospéchu a chovani zak( — pravidelna schlizka 1 x mésicné.

Formy a metody prace:

e zadavani pravidelnych ukolii vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva, tj. podplrného
planu — zadani prace pro domaci pfipravu

e moznost plnit zadané ukoly v ramci volnych hodin ve skole, moznost doucovani

e uZivani podpirnych aktivit — oznameni pisemné préace, stanoveni terminu zkouseni
z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

e pouZivdani podpiirnych pomiicek pfi samostatné praci — prehledy, tabulky, kalkulacky,

nakresy, aj. dle charakteru predmétu, které pomohou Zakovi Iépe se orientovat v ucivu
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e individudlni prace se Zdkem v ramci individualnich konzultaci i v ramci vyu€ovaci hodiny —
pomoc zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pti vyuce, pfi vykladu nového
uciva

e vedeni pisemnych zdznami o pribéhu podpory — zadani uUkolu, termin splnéni,
poskytovani pravidelnych informaci o prdbéhu podplrného programu rodicim a
vychovnému poradci — informace o pfistupu zZaka k pInéni povinnosti v ¢asovém sledu

e domluva konzultacni hodin, kdy si ucitel zve Zaka na konkrétni termin v pfipadé, Zze zak
potfebuje opakované vysvétlit probirané ucivo, ucitel telefonicky zve rodic¢e/zakonné
zastupce soucasné se zakem, aby je informoval o pravidlech préce, aby se s rodici dohodl,
jak mohou své dité podporit

e doucovdni

e Inovativni metody vyuky zamérené na podporu zdka ohroZeného Skolni nelspésnosti,

Sablony IlI
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P¥iloha ¢.3
Strategie predchazeni Sikany a dalsim projevim rizikového chovani

Program proti Sikanovani vychazi z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci a fe$eni $ikanovani mezi 7aky $kol a $kolskych zafizeni &. j. MSMT-
22294/2013-1 a je soucasti Skolniho Preventivniho programu. Je vypracovan v souladu s

platnym znénim Skolniho Fadu.
1. Cil programu

Cilem programu je vytvotit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi.
Prioritou Skoly je pfedchazet vyskytu Sikanovani u zak( Skoly (pfipadné sniZit vyskyt
Sikany), zajistit dostatek informaci a zvySovat odolnost vic¢i tomuto jevu, zajistit
poradenstvi a véasnou intervenci v pfipadé vyskytu sikany ve $kole. Skola se zaméfi na
oblast komunikace, rozvijeni pozitivnich vztah(l mezi Zaky ve tfidach i mezi Zaky a

uciteli, a to bez ohledu na to, zda zde k projeviim Sikany jiz doslo ¢i ne.
2. Odpovédnost za plnéni programu:

* natvorbé i realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici
« jeho koordinace je v kompetenci SMP

 zarealizaci je odpovédna reditelka Skoly

3. Co je aco nenisikana
Jeden nebo vice zak(i umysIné a vétsinou opakované tyra a zotrocuje spoluzaka i

spoluzaky a pouziva k tomu agresi a manipulaci.
Zakladni formy:

» Pfima Sikana, muUZe mit podobu fyzickou: biti, vydirdni, loupeze, poskozovani véci,
sexudlni nasili, verbalni (vulgarni nadavky, zranujici komentare k rase, narodnosti,
naboZenstvi nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy) nebo neverbalni
(urdzliva gesta a zvuky, zirani, ni¢eni, schovavani nebo kradeni véci)

+ Neprima sikana ma za cil zpUsobit emocionalni a psychologické utrpeni, poskodit
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socialni status obéti. Tato Sikana je vykondvana zplsobem, kdy utoc¢nik plsobi bolest
tak, aby to vypadalo, Ze Zadny takovy zdmér ve skutecnosti nema. Nepfima Sikana je
vétSinou nefyzickd, nicméné v nékterych pripadech muze byt také treti strana
manipulovana do situace, kdy ma zapfticinit fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepfimé
Sikany pak mohou zahrnovat zamérnou ignoraci nebo izolovani Zzaka nebo ucitele,
rozSirovani zakefnych pomluv a IZi, neopravnéna narceni ze sexudlniho obtéZzovani nebo

nespravedlivého hodnoceni, niceni povésti a reputace, ponizovani pred ostatnimi Zzaky

i pedagogy, nepfijemné sexualni provokace.

7 s

« Kybersikana, neboli takzvana elektronickd Sikana, muiZe mit podobu napt. zakladani
falesSnych profild na jméno Zaka ¢i ucitele s dehonestujicim obsahem, prezentace
ponizujicich videi na portdlech, jako je TikTok, YouTube, Facebook, Instagram, Snapchat
apod., prezentace zranujicich komentar na webu, rozesilani vulgarnich, pohorsujicich
nebo vyhruznych koldzi s tvari zaka i ucitele, odesilani a sdileni tzv. ,,nudes”, vyhruzné
SMS nebo emaily apod. Oproti Sikané tvari v tvaf ma kyberSikana ze své podstaty
mnohem vétsi dosah. KyberSikana byva u déti ¢asto dopliikem ke klasické pfimé
a nepfimé Sikany. Je tedy duleZité pfi feSeni provéfit pfipadné souvislosti s klasickou
Sikanou. Tedy pokud probiha klasicka Sikana (napfr. nadavky, poniZzovani), je nutné zjistit

situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil).
Sikana je kazdé chovani, které spliiuje tyto znaky:

 je cilené vici jedinci nebo skupiné

je obvykle opakované, ¢asto dlouhodobé
» jeho zdmérem je obéti ohrozit, ponizit ¢i zastrasit

e 0bét se mu neumi branit a dlouhodobé trpi
Nepfimé (varovné) znaky Sikanovani:
e 73k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady
e 0 prestavkach vyhleddva blizkost ucitell

e Ma-li promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny
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e Plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi

e Stdva se uzavienym

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje

e Jeho véci jsou posSkozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené

e Miva Spinavy nebo poskozeny odév

e Postrada néjaké své véci

e Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy

e Zacina vyhledavat dlvody pro absenci ve Skole

e Na téle md odreniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé

vysvétlit
Pfimé znaky Sikanovani:

e Posmésné pozndmky na adresu Zaka, pokotujici pfezdivky, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni

ylegraci” zranitelny.

e Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nendvistnym
nebo pohrdavym ténem.

e Natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

e Prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakd, zejména pronasené panovacnym téonem.

e Natlak na Zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ina ¢i k spolutcasti na nich.

e Honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je ndpadné,

Ze je obét neoplaci.
e Rvacky, z nich jeden z Gcastnikl je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

e 7Zakse snaii branit cestou zvy$ené agrese, podrazdénosti, odmlouvanim u¢iteldm apod.
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Sikana neni:

4.

jednordzova rvacka, nevhodny vtip ¢i konflikt
vycClenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ublizit ¢i pobavit se na jeho

ukor

Prevence Sikany

Kazdy pedagog je odpovédny za vytvoreni zdravého klimatu tridy.

Je povinen zejména:

podporovat rozvijeni pozitivnich vztahl mezi zaky

jednat s zaky jako s partnery

udrZovat ovzdusi divéry mezi zaky a pedagogy

v kritickych situacich dat jasné najevo, Ze Spatné chovani nelze tolerovat

nebyt lhostejny k projeviim agresivity

informovat Zaky i rodice, na koho se obratit pfi problémech- tfidni ucitel, vychovny

poradce, vedeni skoly, linka dlvéry...

Reditelka skoly:

zajistuje vzdélavani pracovnikid v oblasti Sikanovani,

zajisti, aby ve Skolnim radu byla jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich
poruseni,

zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovnikd nad zaky ve skole
i pfi Skolnich akcich,

zajisti, aby Zaci a pedagogové byli seznameni s negativnimi dlsledky Sikany,

spolupracuje se SMP a TU pfi fe$eni krizovych situaci.

Skolni metodik prevence (SMP):

* koordinuje plan proti Sikanovani a nasledné stimto programem seznami vsechny

pedagogické pracovniky,

» spolupracuje s TU a vedenim Skoly pti feSeni krizovych situaci,
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e spolupracuje s okresnim metodikem prevence, zdravotnickymi zafizenimi nebo
psychology, Policii CR, organy socidlné pravni ochrany déti a mladeze
* podili se na aktivitach v ramci prevence Sikany

Tridni ucitelé (TU):

* na zacdatku Skolniho roku informuji Zaky i rodic¢e, na koho se obratit pfi problémech ve
gkole (TU, SMP, vychovny poradce, vedeni $koly), ale i mimo $kolu,

* seznami na zacdtku roku Zaky i rodice s programem proti Sikané (zapis v tfidni knize,
tridni schlzky),

» tesi okamzité projevy socidlné patologického chovani (ve spolupraci s vychovnym
poradcem a SMP),

» v prlbéhu Skolniho roku diskutuji se Zaky o slusSném chovani i pozitivnich mezilidskych

vztazich.
Rodice:

» v pfipadé podezieni na Sikanu tykajici se nejen jejich ditéte, ale i ostatnich spoluzaka,
informuji TU nebo jiného pedagoga, SMP, VP nebo pfimo vedeni $koly,
 spolupracuji se Skolou pfi feSeni problému,

 spolupracuji s PPP ¢i jinymi odbornymi pracovisti v pripadé probléma.
Aktivity skoly v prevenci proti Sikané:

 adaptacni kurzy pro zaky 1. ro¢nika

« prace utitell, pripadné SMP a VP s tfidnim kolektivem,

» informacni letak, doporucend literatura a kontaktni adresy na webovych strankach
$koly, na nasténkach SMP a VP

« poradenské sluzby VP a SMP, pravidla chovani ve Skolnim ¥adu
5. Co zahrnuje PPS

a) Preventivni aktivity: preventivni programy, tfidnické hodiny, ndpli predmétu

Obcansko - pravni zaklad

b) Postupy skoly v pfipadé vyskytu Sikany:
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e V pfipadé podezieni na Sikanovani spolupracuje pedagog s ostatnimi
pedagogy a Skolnim poradenskym pracovistém, zajistuje bezpecné
prostiedi pro pfipadnou dal3i ¢innost. Clen poradenského pracovisté
postupuje ve shodé s krizovym planem a pfislusSnym metodickym pokynem
MSMT, tj. zahaji neprodlené zjistovani okolnosti p¥ipadné sikany a informuje
feditele Skoly. V pfipadé nutnosti jsou kontaktovany instituce pecujici o

bezpedi déti a mladeze, popripadé organy cinné v trestnim fizeni.
e Vysetfovani prokdzané Sikany: scénar pro obycejnou pocatecni Sikanu
a) Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany
b) Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili, a s obétmi
c) Nalezeni vhodnych svédki
d) Individualni, eventualné konfrontacni, rozhovory se svédky
e) Zajisténi ochrany obétem

f) Predbéina diagndza a volba ze dvou typl rozhovoru (rozhovor s obétmi, svédky a
agresory — smérovani k metodé usmireni, rozhovor s agresory — smérovani

k metodé vnéjsiho natlaku)

g) Realizace vhodné metody (metoda usmireni, metoda vnéjsiho natlaku — vychovny

pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho rodici)
h) Tridnickd hodiny
i) Rozhovor s rodici obéti
j) Tridni schizka
k) Prace s celou tfidou
Postup pfri feseni Sikany nebo podezreni na Sikanu:

« informovat TU, také SMP a vedeni $koly, dohodnout dalsi postup, je tfeba postupovat
velmi uvazlivé a citlivé, kaidy pripad je jiny, dodrzovat diskrétnost a dlvérnost

informaci, neresit pred celou tfidou,
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« zorientovat se v situaci, provést orientaéni Setfeni (SMP ve spolupraci s TU),

e zvaiit, zda pozadat o spolupraci okresniho metodika prevence, zda provést,
sociometrické testy, zda pfivolat Policii CR apod.,

« postupovat v souladu s Metodickym pokynem MSMT k prevenci a fedeni $ikanovani

mezi zaky  Skol a Skolskych zafizeni ¢ . 24 246/2008-6.

Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) lze doporucit strategii v téchto

krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi - v soukromi, upozornit, Ze pripad

nebude feden pred celou tfidou. (TU, SMP)
2. Nalezeni vhodnych svédkd. (TU)

3. Individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky, nikoli vSak konfrontace obéti a
agresorl. Zamérit se na otazky Kdo je obéti a kdo agresorem, Kolik jich je, Kdo je inicidtorem,
Kdo je aktivnim ucastnikem, Co, kdy a kde délali agresofi obétem, Jak dlouho to trva, .... (TU,

SMP).

4. Zajistit ochranu obétem. Znovu s nimi hovofit (velmi citlivé), pokud se liSila jejich vypovéd’
od vypovédi svédkll. Pripadné se spojit s rodici obéti a poZzadat o pomoc a spolupraci. (TU,
SMP)

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi - snazit se najit nejslabsi ¢lanek, dovést

je k pfiznani ¢i vzajemnému obviriovani.(TU, SMP, minimalné dva).

6. Svolat schiizku za Ucasti vedeni $koly, SMP, TU. Projednat, zda se jedna o $ikanu a v jaké
zavaznosti, jaka opatfeni ucinit vzhledem k obéti a agresorovi i tfidé jako celku, rozhodnout,

kdo bude jednat s rodici obéti a agresoru.

7. Pozvat do skoly rodice agresorl (jsou-li nezletili), seznamit je s navrzenymi opatfenimi,

pozadat je o spoluprdci, provést zapis. Je-li agresor zletily, jednat pfimo s nim.

8. Pozvat do Skoly rodice obéti (nezletilé), ne vSak zaroven s rodi¢i agresora. Dohodnout dalsi

opatfeni a postup k napravé situace. Provést zapis.
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9. TU ozndmi pripadné potrestani vinikll ve tfidé a da najevo, Zze Skola nebude shovivava
k podobnym projeviim chovani a Ze bude vyZadovat plnéni Skolniho Fadu. Tfidu nadale sleduje

a konzultuje postup s SMP.

Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv. tfidni

lyncovani, vyzaduje nasledujici postup:
e Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zdchrana obéti.
e Domluva pedagogickych pracovnikd na spolupraci a postupu vySetrovani.
e Zabranéni domluvé agresorl na kiivé vypovédi.
e Pokracujici pomoc a podpora obéti.
e Nahlageni policii CR
6. Dalsi opatieni

Doporucuje se ddle pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy,
rodinné prostredi, ...). V pfipadé potifeby mu zprostfedkovat péci pedagogicko-psychologické
poradny, stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikd - klinickych psychoterapeutt nebo

psychiatra.

Pro ndpravu situace ve skupiné je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je
nezbytné vyporadat se i s traumaty téch, ktefi prihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétsina). Dalsi
prace se tfidou je v kompetenci TU, SMP nebo VP, pfipadné jinych odbornikd. Je tfeba si
uvédomit, Ze nasim cilem neni potrestat viniky, ale pfedevsim zajistit napravu a zlepseni vztaht

ve trideé.

Strategie predchazeni dalSim projevlim rizikového chovani

Skolni strategie predchazeni rliznym projevim rizikového chovani vychazi
z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ¢.j.

21291/2010-28.
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o

Primarni prevence rizikového chovani u zakl se zaméruje prioritné na predchazeni rozvoje

rizik, kterd sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projevim chovani zak:

. Navykové latky

. Alkohol

. Skolni $ikanovani
. Vandalismus

. ZaSkolactvi

. Kradeze

. Tabak

. Netolismus

O 00 N o Uu B~ W N -

. Sebeposkozovani

Vsechny projevy rizikového chovani ma skola zpracované v krizovém planu Skoly.
Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u Zak( je vychova k pfedchazeni a
minimalizaci rizikovych projevd chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho

socidlniho chovani a rozvoji psychosociadlnich dovednosti a zvladani zatéZzovych situaci

osobnosti.

Aktivity Skoly jsou cilené smérovany k prokazatelné efektivni specifické primarni
prevenci a eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primdarni prevenci, k rozpoznani a zajisténi

pomoci véasné nebo krizové intervence.

Aktivity a programy specifické primdarni prevence jsou zaméreny specificky na
predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka. Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, kterd je zamérena na Sirsi populaci, aniz by byl dfive zjisStovan rozsah
problému nebo rizika
b) selektivni prevenci, ktera je zamérena na zaky, u nichz lze predpokladat zvySeny vyskyt

rizikového chovani
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Tradicné, ale jinak...

c) indikovanou prevenci, ktera je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamendn
vyssi vyskyt rizikovych faktor( v oblasti chovani, problematickych vztah( v rodiné, ve skole

nebo s vrstevniky.

Nespecifickd primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a osvojovani

pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZivani a organizace volného
¢asu, napriklad zdjmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou
k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za

sebe a své jednani.

Efektivni_primarni_prevence — kontinudlni a komplexni programy, interaktivni programy

v mensich skupindch, vytvareni dobrého klimatu ve tfidé a skupiné, predevsim programy
pomahajici odoldvat zZaklm socidlnimu tlaku zamérené na zkvalitnéni komunikace, osvojovani
a rozvoj socidlné emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani konfliktd a
zatéZzovych situaci, odmitani legalnich a nelegdlnich navykovych latek, zvySovani zdravého

sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanovovani realistickych cild, zvladani

Uzkosti a stresu a podobné.

Ucelenym programem prevence rizikového chovani Skoly je Preventivni program Skoly

vychazejici z potreb Skoly.
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