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NAZEV SKOLY: Stiedni gkola hotelnictvi, gastronomie a sluzeb SCMSD Silhefovice, s.r.o.
ADRESA SKOLY: Dolni 356, Silhefovice, 74715

ZRIZOVATEL: Svaz ¢eskych a moravskych spotiebnich druzstev

NAZEV SVP: Analyza potravin

KOD A NAZEV OBORU: 29-42-M/01 Analyza potravin

PLATNOST OD: 01.09.2018

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVANI: Denni

Funkce samostatného technika, technologa nebo kontrolora s orientaci na oblast fizeni kvality v
potravinarském prlmyslu, odpadnim pramyslu a logisticko-obchodnich centrech (sklady,

potravinarské fetézce a prodejni sité potravin) a stravovacich provozech.

Cinnosti:

- diagnostické a analytické

- odborné a organizacné - provozni
- obchodné podnikatelské

- marketingové a tidici
2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni v potravinarském primyslu jako potravinarsky technik pro kontrolu jakosti pfi
vyrobé potravin. Na této pozici zajistuje vstupni, mezioperacni a vystupni kontrolu potravinafskych
surovin, polotovaru a hotovych vyrobkd. Uplatni se i jako laborant v oblasti kontroly jakosti potravin
v podnicich a institucich zabyvajicich se mikrobiologickymi, chemickymi, biologickymi a fyzikalné-
chemickymi rozbory, napt. v provoznich laboratofich potravinarskych zavod, statnich laboratofich
inspekce potravin, soukromych akreditovanych laboratofich, Upravnach vod a Cistirnach odpadnich
vod a v institucich ochrany Zivotniho prostredi. Dalsi moZnosti uplatnéni je ve vyrobnich provozech
potravinarskych zavodul v oblasti nakupu surovin a pomocnych latek, odbytu a prodeje surovin a
potravinarskych vyrobkl, v obchodnich firmach v oblasti marketingu. Absolvent muze nalézt

uplatnéni i v oblasti kontroly a péce o Zivotni prostredi.
Ptiklady typickych pracovnich ¢innosti:

- laborant
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- potravinarsky technik pro kontrolu jakosti a hygieny
- mistr v potravinarském provozu
- potravinarsky technolog

- hormovac

Po ukonéeni studia a Uspé&Sném vykonani maturitni zkousky je absolvent pfipraven i ke studiu na
vysokych Skolach a na vysSich odbornych Skolach zamérenych prfedevSim na analyzu potravin a
pfibuzné potravinarské obory. Absolvent disponuje odbornosti v oblasti mikrobiologie, analytické
chemie, znalostmi pfirodnich véd, technologie a hygieny potravin, dovednosti pracovat s

odbornymi texty a s informacnimi technologiemi.

2.2 Kompetence absolventa

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani a znd mozZnosti svého vzdélavani.
Kompetence k Feseni problémii

Porozumi zadani ukolu nebo urci jddro problému, ziskd informace k feSeni problému.
Adaptuje se na pracovni prostfedi a nové poZzadavky.

Pracuje samostatné i v tymu.

Komunikativni kompetence

Je schopen se vyjadfovat a vystupovat v souladu se zdsadami spole¢enského chovani.
Je schopen uplatnit se v ramci evropského trhu prace.

Je schopen pracovat a vést pisemnou dokumentaci.

Formuluje jasné a srozumitelné své myslenky, aktivné se zapojuje do diskuse.

Formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované

v pisemném i Ustnim projevu.
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Persondlni a socidlni kompetence

Je schopen redlné posoudit své fyzické a duSevni schopnosti, je zodpovédny za své chovani a jedndni

v rliznych situacich, stanovuje si dle svych schopnosti a mozZnosti priority a realné cile.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jedna odpovédné ve spolecenském Zivoté, pfijima za sva rozhodnuti a jednani odpovédnost.
Dokaze si vytvofit vlastni Usudek, nenechd sebou manipulovat.

Chape zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav

a povinnosti.

Je schopen cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prostiedi, ve kterém Zzije.
Respektuje a chrani nase tradice a kulturni historické dédictvi.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Rozumi podstaté a principdm podnikani a moznostem uplatnéni v podnikatelské sfére.
Je schopen redlné posoudit své uplatnéni na trhu prace.

Matematické kompetence

Je schopen prevadét jednotky.

Je schopen se vyjadiovat vécné a presné.

Je schopen rozlisit geometrické Gtvary v roviné a prostoru.

Je schopen odhadnout a fesit danou dlohu.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s

informacemi

Je schopen ovladat zakladni ICT technologie.

Ovlada zaklady elektronické komunikace.

Dovede efektivné pracovat s informacemi v rdmci nasledujicich oblasti.

Dovede pracovat se zakladnimi aplikacemi a uci se novym trendim v oblasti béZznych aplikaci.

Odborné kompetence
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Provddi laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocuje vysledky a navrhuje opatreni
Dovede zvolit vhodné metody analyzy pro dany vyrobek.

Odebere vzorek, provede jeho analyzu a vyhodnoti vysledky.

Dovede pracovat s laboratorni technikou a zdokumentovat pracovni proces.

Dba na dodrZovani hygieny a BOZP.

Ridi, pldnuje a organizuje systém kontroly technologického procesu a jakosti potravindfskych

vyrobki

Organizuje a planuje systém kontrol a vyuziva vSechny povolené laboratorni metody.
Dba na dodrzovani norem a predpist danych legislativou.

Dovede vytvofit a vést dokumentaci ¢innosti v provozu.

Dbd na bezpecnost prdce a ochranu zdravi pri prdci

Zna predpisy bezpecnosti a pozarni prevence.

Dovede poskytnout prvni pomoc.

Zna systém péce statu o zdravi pracuijicich.

Usiluje o nejvyssi kvalitu své prdce, vyrobki nebo sluzeb

Dokaze sestavit jednoduchy podnikatelsky plan.

Jednd ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje
Orientuje se v mzdovych predpisech a zakonech.

Zna zdasady a principy rentabilniho hospodareni podniku.

2.3 Zpulsob ukonceni vzdélavani
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NAZEV SKOLY: Stiedni gkola hotelnictvi, gastronomie a sluzeb SCMSD Silhefovice, s.r.o.
ADRESA SKOLY: Dolni 356, Silhefovice, 74715

ZRIZOVATEL: Svaz ¢eskych a moravskych spotiebnich druzstev

NAZEV SVP: Analyza potravin

KOD A NAZEV OBORU: 29-42-M/01 Analyza potravin

PLATNOST OD: 01.09.2018

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVANI: Denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Obor vzdélani je naro¢ny na intelektové a manualni schopnosti zak( pfi uplatnéni tvofivého i
logického mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé, soustavné praci a usiluji o

to, aby si z4ci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru, ziskali spravné pracovni navyky.

Vzdélavaci program zajistuje ziskani vSeobecnych a odbornych kompetenci i rozvoj manualnich a

intelektovych schopnosti potfebnych pro vykon zvoleného povoldni v oblasti analyzy potravin.

PFi tvorbé SVP byl kladen dlraz predeviim na to, aby absolvent byl vybaven takovymi znalostmi,
postoji a dovednostmi, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pti sestavovani obsahu
vzdélavani jsou akceptovany pozadavky sociadlnich partner(l v pfislusné oblasti, které vyplynuly z
dlouhodobé spoluprace. U¢ivo odbornych predméti je vybrano s ohledem na moznosti uplatnéni

absolventa v rdznych typech provoznich jednotek v regionu.

Obsah odbornych predméti je predmétné koordinovan s obsahem ucebni praxe. Cilem je praktické

osvojeni dovednosti a aplikace vSseobecnych i odbornych dovednosti do praxe.

Pojeti vyuky sméfuje k flexibilnosti, univerzalnosti a kreativité. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu

vzdélavani, které zvySuje moznosti uplatnéni na trhu prace.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Pfiprava zakl je organizovana jako Ctyrleté denni studium.

10
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Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout Zakim zakladni vSeobecné a odborné kompetence.

v es

vytvareji predpoklady pro jeho dalsi odborné vzdélavani.

Teoretické predméty se vyucuji v tzv. kmenovych ucebnach. Pro vyuku ICT ma Skola k dispozici tfi
tfidy vybavené pocitaci s prislusnym softwarem a pfipojenim na internet. Ucebny jsou vybaveny
dataprojektory a interaktivni tabuli. Tyto ucebny vyuzivaji také ostatni vyucujici pfi aplikaci ICT do

dalsSich predmétq, predevsim jazykd.
Vyuka télesné vychovy probiha v obecni télocvi¢né a venkovnim sportovnim arealu ,Bamsula“.

Pfedméty odborného vzdélavani jsou realizovany v laboratornich uc¢ebnach skoly. Odborné znalosti
si zaci dale prohlubuji vramci praxe — délka a organizacni zdlezZitosti stanoveny v ,Organizaci

skolniho roku”.

Forma realizace praktického vyucovani
Praktické dovednosti Zaci ziskavaji ve Skolni laboratofi.

Ucebni praxe probihd od prvniho ro¢niku v zafizenich potravinarského primyslu, odpadového
primyslu a v hyg. stanicich. Prostfedi téchto provoz(i vyznamné rozviji odborné profesni
kompetence i celkové formuje osobnost budoucich technikd, technologll nebo kontrolor( a vede

je ke schopnostem provadét laboratorni rozbory s dlirazem na moderni metody analyzy.

Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér skoly

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny a nejnovéjsi trendy v oboru prezentovany prostfednictvim

téchto organizacnich forem vyuky:

- odborné kurzy

- exkurze — zpravidla jednodenni, uskute¢nované na mezipredmétovém zakladé
- exkurze s odbornym zamérenim

- prezentace firem jako soucast exkurzi v danych firmdch nebo samostatné prezentace a odborné

prednasky v prostorach skoly

11
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3.3 Realizace praktického vyucovani

Vzdéldvaci strategie Skoly je zaloZena na tésném propojeni vyuky s praxi a s konkrétni praktickou
zkusenosti zaku.

Od pocatku studia jsou v praktickém vyucovani profesni dovednosti rozvijeny v podminkach
realného provozu laboratofi. Odborné schopnosti a dovednosti mohou zaci a zakyné zkvalitriovat
fakultativnim vybérem kurz(i z oblasti potravinarského primyslu, napf. HACCP, administrace a
zavadéni standardd I1SO.

Odborna praxe probihad v rozsahu 2 tydn0 v zafizenich potravinarského primyslu, odpadového
pramyslu a v hygienickych stanicich v ramci regionu i mimo néj. Prostfedi téchto provoz( vyznamné
rozviji odborné profesni kompetence i celkové formuje osobnost budoucich technikd, technologt
nebo kontrolor( a vede je ke schopnostem provadét laboratorni rozbory s dirazem na moderni
metody analyzy. Pro postup do vyssiho roéniku je nutné splnéni odborné praxe.

Prezentace na verejnosti je nedilnou souéasti viech forem praktického vzdélavani. Zaci a 7akyné
maji moznost dale rozvijet své kompetence pfi fizeni kontrol technologickych procest a aplikovat

zésady trvale udrZitelného rozvoje s dirazem na ochranu Zivotniho prostredi.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni 74k se uéi mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani; ovladat rdizné
techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické
cteni), umét efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace; byt
Ctenarsky gramotny; s porozuménim poslouchat mluvené projevy
(napft. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;
vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje véetné zkusenosti
svych i jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(i
svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého uéeni od jinych lidi;
znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a

povolani.
Kompetence k feSeni 74k se u¢i porozumét zadani tkolu nebo uréit jadro problému, ziskat
probléma informace potfebné k feseni problému,navrhnout zplsob feseni,

popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiovat pfi feSeni
problému rlzné metody mysleni (logické, matematické,empirické) a
myslenkové operace; volit prostfedky a zpUsoby (pomfcky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence [Zdk se uci vyjadiovat se pfimérend Gcelu jednani a komunikaéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné; Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

a obhajovat své ndzory a postoje; zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odbornd
témata; dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii; zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z
textd a projevd jinych lidi (predndasek, diskusi, porad apod.);
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani; dosdhnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazytném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce; dosdhnout
jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potreb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét béiné
odborné terminologii a pracovnim pokynlm v pisemné i Gstni formé);
chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni,
byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozZivotnim uceni.

Personalni a socialni
kompetence

73k se u¢i posuzovat redlné své fyzické a dudevni moznosti,
odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v rGznych situacich;
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové
a pracovni orientace a Zivotnich podminek; reagovat adekvatné na
hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu i kritiku; ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat
nazory, postoje a jedndni jinych lidi. Dale se Z4ci uci mit odpovédny
vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dasledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti; adaptovat
se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socidlni i
ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni; pracovat v tymu a
podilet se na realizaci spoleé¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly; podnécovat praci tymu
vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni ukol(, nezaujaté zvazovat
ndvrhy druhych; pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd
a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a
stereotyplim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a
kulturni povédomi

74k se uci jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu; dodrZovat zakony,
respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského
chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot demokracie; uvédomovat si
— v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k
identité druhych; zajimat se aktivné o politické a spolec¢enské déni u
nas a ve svété; chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a
jednat v duchu udrZitelného rozvoje; uznavat hodnotu Zivota,
uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich; uznavat tradice a
hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v
evropském a svétovém kontextu; podporovat hodnoty mistni,
narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

Zak se u¢i mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a
tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt
pripraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm; mit
pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném obory;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze; mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a
jinych podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel( na
pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a predpoklady;
umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prileZitostech, vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb
jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani; vhodné komunikovat s
potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencidl a
své profesni cile; znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a
pracovnik(l; rozumét podstaté a principdm podnikani, mit predstavu
o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a
posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence

73k se uéi spravné pouzivat a prevadét béiné jednotky; pouzivat
pojmy kvantifikujiciho charakteru; provadét realny odhad vysledku
feSeni dané ulohy; nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi reSeni
praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané
feseni; Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.); aplikovat znalosti o zakladnich
tvarech predmétl a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru;
efektivné aplikovat matematické postupy pti feseni rlznych
praktickych ukoll v béZnych situacich.

Provadét laboratorni a
senzorickou analyzu,
vyhodnocovat vysledky a
navrhovat opatreni

Zaci jsou vedeni k tomu, aby volili vhodny zptisob analyzy, znali
principy, postupy a uziti klasickych i modernich metod laboratorni

a senzorické analyzy v potravinarstvi, odebirali a upravovali vzorky
k analyze podle technologického postupu, provadéli kompletni
analyzy vzork( (chemickou, mikrobiologickou, senzorickou)

a kontrolni analyzy vyrobnich operaci v souladu s platnymi pfedpisy,
vyhodnocovali vysledky provadénych analyz a navrhovali pfislusna
opatreni, obsluhovali laboratorni techniku a zajistovali jeji adrzbu,
vedli provozni zaznamy, dbali na dodrZovani hygieny a bezpecnosti
prace a pozarni prevence v laboratofi.

Ridit, planovat a
organizovat systém
kontroly technologického
procesu a jakosti
potravinafskych vyrobka

Zaci jsou vedeni k tomu, abyorganizovali a planovali systém kontroly
jakosti technologickych proces(l a potravinafskych vyrobk(,dbali na
dodrzovani technologickych norem (standardu) a systému kontroly
jakosti a poZadavkl na bezpecnost potravin, dbali na dodrzovani
pravnich predpisl v oblastech osobni hygieny a sanitace pracovniho
prostredi, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence
v potravinarském provozu,vedli dokumentaci a provozni evidenci a
vyuzivali i nové kontrolni laboratorni metody zohlednujici narodni

a mezinarodni standardizaci.

Dbat na bezpecnost prace a
ochranu zdravi pfi praci

Zaci jsou vedeni tak, aby chapali bezpecnost prace jako nedilnou
souCast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i dalsich osob

vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani
¢i udrZeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem, znali a
dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozdarni prevence, osvojili si zdsady a navyky
bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni Cinnosti vcetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeje apod.), rozpoznali mozZnost nebezpeci Urazu nebo
ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik, znali systém péce statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni
péce, uméli uplatfiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci,
naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykondvanim prace), byli vybaveni védomostmi o zdsadach
poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a
dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu
své prace, vyrobkl nebo
sluzeb

Zaci jsou vedeni tak, aby chapali kvalitu jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku, dodrzovali
stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem
fizeni jakosti zavedenym na pracovisti, dbali na zabezpecovani
parametrd (standardd) kvality procesd, vyrobkl nebo sluZeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obc¢ana).

Jednat ekonomicky a v
souladu se strategii trvale
udrzitelného rozvoje

Zaci jsou vedeni tak, aby znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané
prace, jeji financni, popf. spolecenské ohodnoceni, zvaZzovali pfti
pldnovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v
béZzném Zzivoté) moziné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostredi, socidlni dopady, efektivné hospodafili se svymi financnimi
prostredky, nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi
latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Digitalni kompetence

Bé&hem studia oboru analyza potravin jsou Zaci vedeni k rozvoji
digitalnich kompetenci tykajicich se ovladani digitalnich méficich
pristroju a nastavovani jejich rozhrani, digitadlné zaznamenavaji
namérené hodnoty, které poté vyhodnocuji tabulkovymi procesory,
vytvareji laboratorni protokoly pomoci textovych a tabulkovych
procesor(, vyhledavaji odborné informace v digitalnich zdrojich a
pracuji s elektronickymi databazemi zakon( a norem pro potraviny,
ziskané informace si ovéruji z vice zdrojl a uplatnuji tak kritické
mysleni. V ramci teoretické vyuky jsou vedeni k vyuzivani digitalnich
nastroju vhodnych pro tvorbu prezentaci nebo vyukovych
materiala. Déle jsou vedeni k vyuZivani aplikaci pro modelovani
chemickych a biologickych procesu.
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové 1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik

téma/Tematicky

okruh

Obcan v Al,D,KC, LV, | AJ,EKO,KC), LV, |A), EKO,KCJ, LV, |AJ, EKO, KCJ, LV

demokratické OPZ,TV OPZ,TV OoPzZ,TV ,0PZ,TV

spolecnosti

Clovék a Zivotni AJ,BIE,F,CH, | AJ,BIE, EKO,CH, AJ,CMI,EKO,CH| Al, CMI, EKO,

prostredi MAP , OPZ, PC, IMAP, MIP, PC, PTE , MAP, MIP, PC, | MAP, MIP, PC,

PTE PTE PTE

Clovék a svét prace

Individualni pfiprava

na pracovni trh

Svét vzdélavani

Svét prace PP PP

Podpora statu ve

sféfe zaméstnanosti

Clovék a digitalni Al,BIE,D,F,CH| AJ,BIE,EKO,CH, |AJ,CMI,EKO,CH| AJ, CMI, EKO,

svét ,KCJ,LV, M, |KCJ,LV,M, MAP,|, KCJ,LV, M, MAP| KCJ,LV, M,
MAP , OPZ, PC, |(MIP,OPZ, PC,PTE| ,MIP,OPZ,PC, | MAP, MIP, OPZ

PTE, TV, ZVY , PP, TV, ZVY PTE, PP, TV ,PC,PTE, TV

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
BIE Biologie a ekologie
CH Chemie
CMI Cviceni z mikrobiologie
D Déjepis
EKO Ekonomika
F Fyzika
KCJ Komunikace v ¢eském jazyce
Lv Literarni vychova
M Matematika
MAP Metody analyzy potravin
MiP Mikrobiologie potravin
OoPZ Obcansky a pravni zaklad
PC Potravinarska chemie
PP Prace s pocitacem
PTE Potravinarska technologie
TV Télesna vychova
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Zkratka Nazev predmétu
yA'AS Zaklady vyzivy

3.6 Pripravné kurzy nabizené sSkolou

Pfipravné kurzy nabizené skolou:

Skola nabizi zak&im béhem vzdélavani nékolik odbornych kurzd z oblasti gastronomie, ve kterych si

mohou Zaci doplnit, popft. rozsifit specializaci. Nabidka se fidi zajmem Zaka.
3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou definovana v pravidlech hodnoceni vysledk(l vzdélavani, které jsou soucasti

platného skolniho radu.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani zaka ziskava uditel

zejména témito metodami, formami a prostredky:
- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka

- soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani rlznymi druhy zkousek

(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi u¢ebnimi osnovami
- analyzou rdznych ¢innosti Zaka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli, instruktory a podle potteby s dalSimi nap¥. PPP, SPC

- sebehodnocenim Zaka

Zpusoby hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou definovana v pravidlech hodnoceni vysledk(l vzdélavani, které jsou soucasti

platného skolniho fadu.

Pribéh a zplsob hodnoceni vysledk( vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu je

upraven dle platné legislativy.
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Zpusoby hodnoceni Klasifikaci
3.8 Organizace prijimaciho Frizeni

Podminky pro pftijimani ke vzdélavani

- ukonéeni povinného zakladniho vzdélani

- zdravotni zplisobilost uchazece (stanoveno vladnim natizenim)

- spInéni kritérii pfijimaciho Fizeni stanovenych pro dany skolni rok
Forma pfijimaciho fizeni

pisemna pfijimaci zkouska

Obsah prijimaciho fizeni

Posuzovan je pramérny prospéch za 2. pololeti 8. tfidy a 1. pololeti 9. tFidy.

Jednotné prijimaci zkousky pro tento obor se konaji z jazyka ¢eského a literatury a matematiky.

Kritéria pftijeti Zaka

- ukonceni povinného zakladniho vzdélani

- zdravotni zplisobilost uchazece (stanoveno vladnim natizenim)

- splnéni kritérii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany skolni rok

. vysledky pfijimacich zkousek z jazyka ¢eského a matematiky

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zpUsobily pFislusny registrovany prakticky lékafr.

Zdravotni omezeni vZdy zavisi na specifickych pozadavcich zvoleného oboru nebo pfedpokladaného

uplatnéni.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové ¢asti
Mz

Maturitni zkousky se Fidi prislusnymi ustanovenimi zakona ¢. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon) a na néj

navazujicimi provadécimi predpisy. Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové ¢asti. Pfesné

18



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

informace o organizaci maturitni zkousky v pfislusném Skolnim roce jsou uvefejfiovany na
internetovych strankach skoly.

Zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky se konaji formou:
a) ustni zkousky pred zkusebni maturitni komisi

b) praktickych dovednosti

3.10 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

Reditel $koly v souladu s provadécim pravnim predpisem uréi nabidku volitelnych zkousek podle
rdmcového a Skolniho vzdélavaciho programu, véetné formy a témat téchto zkousek.

Toto své rozhodnuti zverejni na webovych strankach skoly.

3.11 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:
PodpUlirna opatreni realizuje skola.

Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnd.
Podplrna opatreni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni skolského poradenského
zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Ucelem podpory vzdélavani zakd s PLPP je
jejich plné zapojeni do vzdélavaciho procesu a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého
zaka s ohledem na jeho individudlni mozZnosti a schopnosti. Pedagog tomu pfizpUsobuje své
vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podpulrnych opatieni. PLPP zpracovava skola. PLPP
sestavuje vyucujici prislusného pfedmétu. PLPP je vypracovan v pisemné podobé a je realizovdn
predmétech, kde je PLPP zadouci. Soucasti PLPP jsou zejména individualni konzultace s vyucujicimi,
pripadnd individualni prezentace vystupl, ¢asové rozloZeni studia s vlastnim harmonogramem
pozadovanych vystupl a dalSi opatfeni. Po uplynuti doby 3 meésic je vyhodnocena jeho

Uspésnost.

Ve skole jsou vytvareny dobré podminky i pro vzdélavani zaka se zdravotni indispozici, se socialnim
znevyhodnénim a Zakl z odliSného sociokulturniho prostfedi. V tomto pripadé je velmi dilezity
citlivy pristup ze strany ucitell a dobra znalost rodinného prostredi. Pro Uspésné vzdélavani téchto

zaku je velmi dllezity individualni pfistup popft. vypracovani PLPP.

Pravidla a prbéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:
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PodpUlrna opatreni realizuje skola.

Podplrna opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnd.
Podplrna opatfeni druhého a? patého stupné lze uplatnit pouze s doporuc¢enim SPZ. Zaélenéni
podplrnych opatfeni do jednotlivych stupiid stanovi P¥iloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Ugelem
podpory vzdélavani zakd s podplrnymi opatfenimi druhého az patého stupné je jejich plné zapojeni
do vzdéldvaciho procesu a maximalni vyuZziti vzdélavaciho potencialu kazdého zdka s ohledem na
jeho individudlni moZnosti a schopnosti. Pedagog tomu prizplsobuje své vzdélavaci strategie na
zadkladé stanovenych podplrnych opatieni. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od
druhého stupné je vypracovén IVP na zékladé doporuéeni SPZ, ktery zpracovava kola. IVP pro tyto
zaky je prizplsoben a upraven tak, aby se dosahlo souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a
skute¢nymi moznostmi téchto Zakd. Na sestaveni IVP se podili tfidni ucitel, vyucujici pfislusnych
predmétd, vychovny poradce, rodie, pedagogicko-psychologickd poradna, pripadné dalsi
odbornici. IVP schvaluje feditelka Skoly. Soucdsti IVP je uplatiovdni principu diferenciace a
individualizace vzdéldvaciho procesu pfi organizaci Cinnosti a pfi stanovovani obsahu, forem i
metod vyuky, konzultace s vyucujicimi, pfipadna individualni prezentace vystupu, ¢asové rozloZeni
studia s vlastnim harmonogramem poZzadovanych vystup( a dalsi opatfeni. Po uplynuti doby 1 roku

je vyvhodnocena jeho Uspésnost.

Ve skole jsou vytvareny dobré podminky i pro vzdélavani zakd se zdravotni indispozici. Pro Uspésné
vzdélavani téchto zakd je velmi dlleZity individudini pfistup na zakladé doporuceni vypracovani
IVP.

Zakim mohou byt poskytnuty dle jejich potfeb a na doporuéeni SPZ i dalsi druhy podplirnych
opatfeni, napf. vyuZiti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalsich odbornik( (tlumocnika
Ceského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomucek a
specialnich didaktickych prostrfedk(, Uprava materidlnich a organizacnich podminek vyuky nebo
Uprava podminek pfijimani a ukoncovani vzdélavani. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovana do IVP na
doporuéeni SPZ specidlné pedagogickd intervencel9 nebo pedagogicka intervence20. Pocet
vyucovacich hodin predmét(l specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven
v pfiloze €. 1 k vyhldsce. Casovda dotace na predméty specidlné pedagogické péce je poskytovéna
nad rdmec Casové dotace stanovené RVP. Ve vyjimecnych pfipadech mize feditel skoly vzdélavani

prodlouzit, nejvyse viak o 2 $kolni roky (§ 16 odst. 2b SZ).

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Skolni rad popisuje podminky individuainiho pfistupu k 74kim s oddvodnénymi pozadavky na
individualni pribéh vzdélavani a hodnoceni, at uz z divodd mimofadné zdravotni indispozice,

sociokulturniho znevyhodnéni, specifickych poruch uceni nebo dalSich mimoradnych pozadavka.
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Konkrétni pripady jsou vidy projedndny s vedenim Skoly ve spolupraci vyucujicich s rodi¢i a

vychovnou poradkyni.

3.12 Zabezpeceni vyuky Zakli nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prhbéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na nézZ je tfeba reagovat a vytvaret
pro né vhodné podminky. Tito zaci potrebuji specifickou péci a pomoc ze strany skoly i rodiny,
predevsim pfi stimulaci a vytvareni vhodnych podminek. Pro vytvareni pozitivniho klimatu Skoly je
zapottebi dostatek vnimavosti okoli ke specifikim Zaka. P¥i vzdélavani mimoradné nadanych zaka

zpUsob vyuky vychazi ddsledné z principl individualizace a vnitfni diferenciace.

Pro Uspésné vzdélavani mimoradné nadanych zak( sSkola uplatiiuje a zabezpecuje individudlni
rozvijeni schopnosti Zakd, voli vhodné metody a formy prace, doplfiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah
tam, kde se projevuje zvysené nadani ditéte, zadava specifické Ukoly a zapojuje do samostatnych a
rozsahlejsich praci a projektl, vede zaky k uvédoméni si svého vyznamu pro kolektiv a vyznam

kolektivu pro sebe a vede zaky k uvédoméni, ze ve spolupraci Ize naplfiovat osobni i spole¢né cile.

Zabezpeceni vyuky Zakd mimoradné nadanych spociva predevsim ve volbé vhodnych forem a
metod prace. V praxi se jednd o uprednostiiovdni takovych forem a metod prace, které pojimaji
raznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich individualit umoziujicich

vzajemnou inspiraci a u¢enis cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

Skola spolupracuje s rodi¢i, zakonnymi zastupci 7aké s odbornymi pracovniky specializovaného
poradenského pracovisté, s odborniky z jinych resortll. ldentifikace mimofadného nadani je
dlouhodoby proces. Uplatiuji se pfi ném metody pedagogické, psychologické, pedagogicko-
psychologické i laické. Jde predevsim o pozorovani zakl ve skolni praci, rozbor vysledkl prace Zaka,

portfolio Zaka, hodnoceni testll a Uloh, rozhovory se Zdkem i s jeho rodici.

PLPP zpracovava Skola. PLPP sestavuje vyucujici prislusného predmétu. PLPP je vypracovan
v pisemné podobé a je realizovdn predmétech, kde je PLPP Zadouci. Soucasti PLPP jsou zejména
individudIni konzultace s vyucujicimi, pfipadna individudini prezentace vystup(, casové rozloZeni
studia s vlastnim harmonogramem pozZadovanych vystup( a dalsi opatfeni. Po uplynuti doby 3

mésicl je vyhodnocena jeho Uspésnost.

Konkrétni pripady jsou vidy projedndny s vedenim Skoly ve spolupraci vyucujicich s rodi¢i a

vychovnou poradkyni.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Konkrétni pfipady jsou vidy projednany s vedenim Skoly ve spolupraci vyucujicich s rodi¢i a

vychovnou poradkyni.

Mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby, na nézZ je tfeba reagovat a vytvaret
pro né vhodné podminky. Tito Zaci potfebuji specifickou péci a pomoc ze strany Skoly i rodiny,
predevsim pfi stimulaci a vytvareni vhodnych podminek. Pro vytvareni pozitivniho klimatu Skoly je
zapotiebi dostatek vnimavosti okoli ke specifikim Zaka. P¥i vzdélavani mimoradné nadanych zakad

zpUsob vyuky vychazi disledné z principl individualizace a vnitfni diferenciace.

Pro Uspésné vzdélavani mimoradné nadanych zak( skola uplatiuje a zabezpecuje individuaini
rozvijeni schopnosti Zak(, voli vhodné metody a formy prace, dopliiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah
tam, kde se projevuje zvysené nadani ditéte, zadava specifické Ukoly a zapojuje do samostatnych a
rozsahlejsich praci a projektll, vede Zaky k uvédoméni si svého vyznamu pro kolektiv a vyznam

kolektivu pro sebe a vede zaky k uvédomeéni, ze ve spoluprdci lze naplfiovat osobni i spole¢né cile.

Zabezpeceni vyuky Zak( mimoradné nadanych spodiva predevsim ve volbé vhodnych forem a
metod prdce. V praxi se jednd o uprednostriovani takovych forem a metod prace, které pojimaji
rGznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich individualit umoZniujicich

vzdjemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

Skola spolupracuje s rodi¢i, zakonnymi zéstupci 7aké s odbornymi pracovniky specializovaného
poradenského pracovisté, s odborniky z jinych resortd. ldentifikace mimoradného nadani je
dlouhodoby proces. Uplatiuji se pfi ném metody pedagogické, psychologické, pedagogicko-
psychologické i laické. Jde predevsim o pozorovani zakud ve skolni préci, rozbor vysledk( prace zaka,

portfolio Zaka, hodnoceni testl a Uloh, rozhovory se Zakem i s jeho rodici.

Na sestaveni IVP se podili tfidni ucitel, vyucujici pfislusnych predmét(l, vychovny poradce, rodice,
pedagogicko-psychologicka poradna, pfipadné dalsi odbornici. IVP schvaluje feditelka Skoly . Po

uplynuti doby 1 roku je vyhodnocena jeho Uspésnost.

Systém vyhledavani a podpory Zakt nadanych a mimofadné nadanych:

Konkrétni pripady jsou vidy projedndny s vedenim Skoly ve spolupraci vyucujicich s rodi¢i a

vychovnou poradkyni.

Mimoradné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, na néz je tfeba reagovat a vytvaret
pro né vhodné podminky. Tito Zaci potfebuji specifickou péci a pomoc ze strany Skoly i rodiny,

predevsim pfi stimulaci a vytvareni vhodnych podminek. Pro vytvareni pozitivniho klimatu Skoly je
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zapotiebi dostatek vnimavosti okoli ke specifikim Zaka. P¥i vzdélavani mimoradné nadanych zaka

zpUsob vyuky vychazi disledné z principl individualizace a vnitini diferenciace.

Do vzdélavaciho procesu talentovanych a nadanych Zak( se zapojuji predevsim trfidni ucitelé,
vyulujici jednotlivych predmétll a ucitelé praktického vyucovani. Pro tyto Zaky jsou Skolou

vytvareny podminky pro dalsi rozvoj jejich talentu.

Nabizi se jim Ucast v soutézich a olympiadach, na zahrani¢nich stdzich, ucast ve specializovanych
kurzech a dal3ich mimoradnych organiza¢nich forem vyuky. Uspéchy téchto 7akd jsou prezentovany

na internetovych strankach skoly, v regionalnim tisku i v regionalnich médiich.
Zakam s dobrymi studijnimi vysledky je doporué¢ena moznost dal$iho studia.

’ .

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny a pozarni ochrany je soucasti teoretického i praktického
vyucéovani. Vychazi z pozadavk( platnych pravnich pfedpist — zakond, vyhlasek, technickych norem
a predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, odpovidaji vyhlasce ¢.
410/2005 Sb.

Skola provadi technickd a organizaéni opatfeni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s
odbornym vycvikem. Pro kazdé pracovisté je vypracovan vnitini predpis na zakladé jeho specifik se
dlsledné kontroluje jeho dodrzovani. Vsichni Zaci vidy na pocatku Skolniho roku absolvuji skoleni
BP a PO. Dale jsou zpracovany metodiky k proskoleni na po&atku prace na kazdém pracovisti. Zaci
jsou prokazatelné seznamovani s ndvody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni a s mistnimi

bezpecnostnimi predpisy.
Je podrobné stanoven systém vykondvani dozoru nad Zaky pfi teoretickém i praktickém vyuéovani.

PFi zajisténi OV na smluvnich pracovistich je problematika BOZP smluvné oSetfena v souladu s
narizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.

3.14 Zplsob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosaZzeného

vzdélani

Vzdélavani je ukonéeno maturitni zkouskou.

Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédcéeni o maturitni zkousce.
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Uplatnitelnost absolventa $koly na mezinarodnim trhu prace zvysi rovnéz dodatek k maturitnimu
vysvédcéeni - Europass v jazyce Ceském a anglickém usnadiujici uznani odborné kvalifikace

absolventa v zahranidi.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace(celkem + disponibilni)
1. rocnik 2. roénik|3. rocnik 4. rocnik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace  |Anglicky jazyk 3 3 2+1 2+1 10+2
Komunikace v ¢eském jazyce 2 1+1 1+1 1+1 5+3
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 1 1
Obcansky a pravni zaklad 1 1 1 1 4
Pfirodovédné vzdélavani Biologie a ekologie 2 1+1 3+1
Fyzika 2 2
Chemie 1+1 1+1 1+1 3+3
Matematické vzdélavani Matematika 3 3 2+1 2+1 10+2
Estetické vzdélavani Literarni vychova 1+1 1+1 2 1+1 5+3
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informatické vzdélavani Prace s pocitacem 2 2 4
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 1 1 1 3
Odborné vzdélavani Cviceni z mikrobiologie 2+1 1+2 343
Metody analyzy potravin 4+1 5 4+1 5 18+2
Mikrobiologie potravin 1+1 1+1 1+1 343
Potravinarska chemie 3 3 2+1 2+1 10+2
Potravinarska technologie 2 2 1+1 1+1 6+2
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace(celkem + disponibilni)
1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik 4. rocnik
Zaklady vyzivy 1+1 1+1 2+2
Celkem hodin 32 34 33 29 100+28

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

Zaci jsou vedeni k rozvijeni klicovych kompetenci, predevsim téch ke komunikaci, k u¢eni, k praci a spolupréci s ostatnimi lidmi, k fe$eni pracovnich i
mimopracovnich problémd, praci s informacnimi technologiemi a kompetenci k feseni praktickych ukol( a pracovnimu uplatnéni. Rozviji jejich schopnost
prizplisobit se v riizném pracovnim prostiedi, co?, zvy$uje $anci na jejich uplatnéni na trhu prace. Zak rozviji pomoci studia ciziho jazyka nejen jazykové
kompetence, ale uvédomuje si také své postaveni v nasi spole¢nosti, ale také v celoevropském a celosvétovém kontextu. Je veden k pochopeni
jednotlivych kultur a také k pripravé ke spoluprdci se zahrani¢nimi partnery v jeho budoucim povolani. Projektova vyuka slouzi k podpore samostatné
prace 74k a rozviji jejich schopnost ziskat a zpracovévat materialy z rGznych zdrojd. Zaci se uéi pracovat v tymu a prezentovat spole¢nou praci.

Ekonomika

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledk( vzdélavani formou Ustniho a pisemného zkouseni. Pro probranych
tematickych celcich nasleduje informativni pisemny test, jehoz vysledek je téZ zahrnut do hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka.
Soucasti je i hodnoceni pfistupu a aktivity, samostatné pripravy a zpracovanych prezentaci k vybranym tématim.

Komunikace v ¢eském jazyce

Pfedmét Komunikace v ¢eském jazyce ma uzkou navaznost na predmét Literdrni vychova.

Literarni vychova

Pfedmét Literarni vychova ma uzkou ndvaznost na pfedmét Komunikace v ceském jazyce.
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Odborna praxe probiha v rozsahu Sesti tydnt v 1. - 3. ro¢niku. Jeji absolvovani je podminkou pro ukonceni daného rocniku. Praxe probiha na pracovistich

socidlnich partnerd. Hodnoceni je provedeno pisemné povérenou osobou na pracovisti.

Odborna praxe je hodnocena v ramci predmétli Metody analyzy potravin nebo Cvi¢eni z mikrobiologie v zavislosti na typu pracovisté, kde je praxe

vykonavana.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace(celkem + disponibilni)
1. roénik | 2. rocnik | 3. ro€nik 4. rocnik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace  |Anglicky jazyk 99 99 66+33 | 60+30 324+63
Komunikace v ¢eském jazyce 66 33+33 | 33433 | 30+30 162+96
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 33 33
Obcansky a pravni zaklad 33 33 33 30 129
Pfirodovédné vzdélavani Biologie a ekologie 66 33+33 99+33
Fyzika 66 66
Chemie 33+33 | 33+33 | 33+33 99+99
Matematické vzdélavani Matematika 99 99 66+33 | 60+30 324+63
Estetické vzdélavani Literarni vychova 33+33 | 33433 66 60+30 192+96
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 66 66 66 60 258
Informatické vzdélavani Prace s pocitacem 66 66 132
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 33 33 30 96
Odborné vzdélavani Cviceni z mikrobiologie 66+33 | 30460 96+93
Metody analyzy potravin 132+33 165 132433 150 579+66
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace(celkem + disponibilni)
1. rocnik 2. rocnik | 3. roc¢nik 4. rocnik
Mikrobiologie potravin 33+33 | 33433 | 30+30 96+96
Potravinarska chemie 99 99 66+33 | 60+30 324+63
Potravinarskda technologie 66 66 33+33 | 30430 195+63
Zaklady vyzivy 33+33 | 33+33 66+66
Celkem hodin 1056 1122 1089 900 3270+897
4 Ve v r o
4.3 Prehled vyuziti tydnu
Rocnik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Praxe 2 2 2 0
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 30
Casova rezerva, opakovani uciva, exkurze 5 5 5
Pf¥iprava k maturitni zkousce 0 0
Celkem tydna 40 40 40 37
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SVP
Vzdélavaci oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuc. hodin za studium Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych
Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Anglicky jazyk 10 324
Komunikace v ¢eském jazyce 5 162
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Déjepis 1 33
Obcansky a pravni zaklad 4 129
Pfirodovédné vzdélavani 8 256 Biologie a ekologie 3 99
Fyzika 2 66
Chemie 3 99
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 324
Estetické vzdélavani 5 160 Literarni vychova 5 192
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 258
Informatické vzdélavani 4 128 Prace s pocitacem 4 132
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
Odborné vzdélavani 42 1344 Cvic¢eni z mikrobiologie 3 96
Metody analyzy potravin 18 579
Mikrobiologie potravin 3 96
Potravinarska chemie 10 324
Potravinarska technologie 6 195
Zaklady vyZivy 2 66
Disponibilni ¢asova dotace 28 896 Anglicky jazyk 2 63
Biologie a ekologie 1 33
Cvic¢eni z mikrobiologie 3 93
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Chemie 3 99
Komunikace v ¢eském jazyce 3 96
Literarni vychova 3 96
Matematika 2 63
Metody analyzy potravin 2 66
Mikrobiologie potravin 3 96
Potravinarska chemie 2 63
Potravinarska technologie 2 63
Zaklady vyzivy 2 66
Celkem RVP 128 4096 Celkem SVP 128 4167
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6 Ucebni osnovy

6.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovani cizim jazykdim ve stfednim skolstvi je jednak soucasti vSeobecného vzdélavani, doplriuje a
prohlubuje systém jazykového vzdélavani, které je propojeno s dalSimi vyucovacimi predméty a zdroji
informaci; jednak predstavuje specifické jazykové vzdélavani vymezené studovanym oborem. Vede Zaky k
rozvijeni celé fady vseobecnych kompetenci (pfedevsim z oblasti znalosti redlii a kultury zemi studovaného
jazyka, rozvijeni osobnosti a studijnich ndvykl) a k rozvijeni komunikacnich kompetenci ve zvoleném
jazyce. Jazykové vyucovani plni cile vSeobecné vzdélavaci a vychovné zamérené na harmonicky rozvoj
osobnosti Zaka, jeho moralni a charakterové hodnoty a také specificky komunikativni cil rozvijejici
nezbytné jazykové znalosti a dovednosti potfebné k dorozumeéni v cizim jazyce. Vyuka sméfuje k dosazeni
Standardu stfedoskolského odborného vzdélavani v cizim jazyce tak, aby odpovidala Spolecnému
evropskému referencnimu ramci Urovné B1 a B2.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je rozdéleno do ¢tyf postupovych roc¢nikl s tfihodinovou dotaci a navazuje na vyuku pfedmétu cizi
jazyk na ZS s Urovni jazykové znalosti A2. Obsahem vyuky, ktera smétuje k plnéni komunikativniho
vzdélavaciho cile, je rozsifovani a prohlubovani znalosti v téchto kategoriich:

1) Re¢ové dovednosti — receptivni, produktivni a interaktivni

2) Jazykové prostiedky — vyslovnost, slovni zasoba, gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis, jazykové
redlie souvisejici s osvojovanymi jazykovymi prostiedky

3) Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

4) Poznatky o anglicky mluvicich zemich

Zaklad tvoti prace s ucebnici, kde se stridaji ¢innosti produktivni a receptivni. Individudlni, hromadna,
skupinova, parova, ale i projektova vyuka sméruje k tomu, aby zaci dovedli pracovat s informacemi a zdroji
informaci v cizim jazyce a dokdzali je vyuzivat ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vseobecnych
védomosti a dovednosti. Vyuka je doplfiovana praci se slovniky, ¢asopisy, mapou, multimedidlnimi
vyukovymi programy a internetem. Soucasti vyuky jsou poslechova cviceni, dialog, diskuze, samostatna
prace. Soucasti je soustavna pfiprava k maturitni zkousce s vyuzivanim zadani pisemnych praci,
didaktickych testl a pracovnich listl pro Ustni ¢ast. Ucitel vyuziva audiovizudlni a jiné pomucky také nové
technologie vzdélavani véetné multimedialnich vyukovych programd, interaktivni tabule, data projektoru a
PC.

Integrace pfedmétd e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce
Mezipfedmétové vztahy e Biologie a ekologie

o Déjepis

e Obcansky a prévni zaklad

o Zaklady vyzZivy

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

— ziskava zak v pribéhu celého studia, zdlraziiuje se prace s textem, schopnost samostatné prace a
samostatného uceni, kritického hodnoceni rlznych zdrojt informaci, schopnost autoevaluace a hodnoceni
ze strany druhych, utvrzovani v dovednosti pamétového uceni.

Z4ci jsou vedeni k:

- vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélani

- vytvareni vhodného studijniho rezimu a podminek studia

- uplatnéni studijniho i analytického ¢teni pfi préci s textem

- vyhleddvani a zpracovavani informaci pfi praci s textem

- porozuméni mluvenému projevu a pofizovani si poznamek

- pouzivani rliznych informacnich zdroj

- hodnoceni vysledk pfi dosahovani cil(i uéeni

Ucitel

- na pocatku hodiny uvadi zaky do probirané latky navazanim na zndmé pojmy a pfipominda osvojené ucivo
- procvicuje gramaticka pravidla anglického jazyka

- rozviji komunikaéni dovednosti zakU
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence k feSeni problém:

— jsou zarazovany aktivity, které nuti zZaka vyuzit ziskané védomosti a dovednosti pfi samostatném rfeseni
problém.

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- porozuméli zadanému ukolu

- volili vhodné prostredky a zplsoby vedouci ke spInéni jednotlivych aktivit
- Ucelné vyuzivali védomosti a zkuSenosti nabytych dfive

- pti feseni problému spolupracovali i tymové

Ucitel

- zadava takové ukoly, které vyZaduji rizné studijni dovednosti

- nabizi Zakdm takova témata, ktera zasahuji i do jinych pfedmét(

- prezentuje problém jako vyzvu, ne jako prekazku

- podporuje kreativitu Zakd pti feseni problém{

Komunikativni kompetence:

— je podporovana prace s informaénimi a komunikaénimi technologiemi. Zaci kultivované vyjadfuiji a
obhajuji své nazory a postoje, uci se prijimat odliSny ndzor a vystizné a srozumitelné se vyjadrovat.
Zaci jsou vedeni tak, aby:

- se dokazali pfimérené vyjadrovat k ucelu jednani v projevech mluvenych i psanych

- zpracovavali vécné spravné a srozumitelné primérené texty

- aktivné se ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nazory

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosahli jazykové
zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru pfislusné odborné
kvalifikace

Ucitel

- zaddva zaklm ukoly k procvi¢ovani ¢teni a mluveni a vede je tak k osvojeni plynulé a efektivni
komunikace

- zaddva pisemné prace, ve ktererych Zaci prokazuji své jazykové dovednosti a Sifi slovni zasoby

- zafazuje diskuse na aktudini témata

- zaddva ukoly, pfi kterych Zak vyuziva internet jako zdroj informaci

Personalni a socidlni kompetence:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

— jsou podporovany schopnosti sebereflexe, vzajemné empatie a zdravé asertivity. Aktivity jsou zaméreny
na praci v tymu (skupinové a projektové vyucovani).

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pfijimat hodnoceni svého chovani a vystupovani ze strany jinych lidi

- pfijimat radu i kritiku, kriticky zhodnotit postoje a jednani druhych lidi

- pracovat v tymu, podnécovat tymovou prdci vlastnimi navrhy pro feseni problému

- nezaujaté zvaZovat navrhy druhych, prispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah(

Ucitel

- vyZaduje u Zakl peclivou a zodpovédnou praci

- rozviji u Zakd schopnost vyhodnotit chovani lidi a zaujmout stanoviska

- vybird témata tak, aby zZ4ci prezentovali své ndzory a Zivotni postoje

- pfedstavuje takové situace, se kterymi se Zak mzZe ztotoznit

- podporuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti

- zaddva takové ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji, diskutuji a vymeénuiji si ukoly
- zafazuje diskuse na aktudini témata

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

— jsou rozvijeny seznamovanim s kulturou anglicky mluvicich zemi, propojenych historickym vyvojem
danych zemi.

Z4ci jsou vedeni k:

- Ucté ke kulturnim hodnotam vytvorenym predky a jejich ochrané

- respektu ke kultufe jinych narod

- narodni hrdosti a vlastenectvi

Ucitel

- seznamuje Zaky s kulturou jinych stat(

- vyuziva udalosti vefejného Zivota v CR a ve svété k podniceni diskuse
- vede Zaky k vzajemnému respektu a toleranci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Zaci jsou vedeni k:

- osvojovani si odborné slovni zasoby vychazejici z naplné daného oboru studia
Ucitel

- vyuziva praktickych znalosti Zaka zjiskanych ve svych dobornych predmétech a praxi
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- simuluje situace, na kterych Zaci aktivné vyuzivaji osvojenou odbornou slovni zdsobu

Digitalni kompetence:

73k je veden:

- k vyuzivani digitdlnich zafizeni a nastrojl pro plnéni Ukold a procvicovani jazykovych dovednosti pomoci
online kvizl, interaktivnich pracovnich list( a vzdélavacich aplikaci;

- k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka (napf. online
slovniky)

- k tvofivé praci s digitdlnimi nastroji pomoci grafickych platforem pro vytvareni vizualnich vystupl v
anglickém jazyce (napf. plakaty, prezentace);

- k efektivni komunikaci a spolupraci pfi sdileni a editaci dokumentl nebo prezentaci;

- k pouzivani socidlnich siti pro edukativni ucely, napf. pro vyhledavani inspirativniho obsahu, komunikaci
nebo sdileni vystupl v anglickém jazyce.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Z4ci jsou vedeni k rozvijeni klicovych kompetenci, predev$im téch ke komunikaci, k u¢eni, k praci a
spolupraci s ostatnimi lidmi, k FeSeni pracovnich i mimopracovnich problému, praci s informacnimi
technologiemi a kompetenci k feseni praktickych ukoll a pracovnimu uplatnéni. Rozviji jejich schopnost
prizplsobit se v rlizném pracovnim prostiedi, coz, zvysuje $anci na jejich uplatnéni na trhu prace. Zak
rozviji pomoci studia ciziho jazyka nejen jazykové kompetence, ale uvédomuje si také své postaveni v nasi
spolecnosti, ale také v celoevropském a celosvétovém kontextu. Je veden k pochopeni jednotlivych kultur
a také k pripraveé ke spolupraci se zahrani¢nimi partnery v jeho budoucim povolani. Projektova vyuka slouZi
k podpore samostatné prace zakl a rozviji jejich schopnost ziskat a zpracovavat materialy z riznych zdroja.
Z4ci se uéi pracovat v tymu a prezentovat spoleénou praci.

Zpusob hodnoceni zaku

Predmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fe¢ovych dovednosti (hlavné postupné zdokonalovani
ustniho projevu — jeho srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka spravnost, také
schopnost komunikace), ale i dil&i vysledky v osvojovanych jazykovych prostfedcich. Zaci prokazuiji kvalitni
osvojeni slovni zasoby véetné odborné slovni zasoby daného studijniho oboru. Vyucujici pribézné
kontroluje vysledky uéeni, véetné domaci pfipravy Ustni i pisemné, kterou zakiim promyslené zadava.
Zarazuje kontrolni didaktické testy osvojeného uciva zamérené na poslech a ¢teni cizojazyénych textl s
porozuménim, na gramatickolexikalni znalost jazykovych prostfedk(l. Vede Zaky k sebehodnoceni. Zarazuje
kontrolni pisemné prace, které by ovérily schopnost souvislého pisemného projevu Zakd. Zadani pisemné

prace je v souladu s probranym a procvicenym ucivem (kontrolnim pracim predchazeji cvicné prace a dilci
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Nazev predmétu Anglicky jazyk

ukoly) a mohou mit dvé ¢asti spojené (test a samostatny pisemny projev). Ve vyssich rocnicich se
samostatny isemny projev vybérové tematicky vztahuje k pfisluSnému oboru. Studium je ukoncéeno
maturitni zkouskou. VesSkera vyuka ciziho jazyka je zalozena tak, aby zohlednovala pozadavky maturitni

zkousky.
Anglicky jazyk 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence
®  Persondlni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Gramatika
porozumi skolnim a pracovnim pokynim Zak: Gramatika:
uplatfiuje zakladni zpGsoby tvoFeni slov v jazyce - rozumi jednoduchym sdélenim, otdzkdm a pokyndm | - pfitomny &as prosty a pribéhovy
vyjadFuje se témé&F bezchybné v béznych, - aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkd | - minuly prosty a prabéhovy
pfedvidatelnych situacich - rozumi zdkladnim gramatickym ¢asiim a umi je - vyrazy mnozstvi - some, any, much, many
; ; - . . aplikovat - predpfitomny cas
VYSIOVUJG s.rozurpvltc.alne, co nejlbllze prllrozenev - uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov - stupfiovani pfidavnych jmen
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové prostredky : . oy . "
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby - vyslovuje foneticky spravné a srozumitelné
jazyka
Tematicky celek - Konverzaéni témata
domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne Zak: Konverzacni témata:
informace - popiSe svou nuklearni i SirSi rodinu - Kazdodenni Zivot
komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné - vypravi o vztazich v rodiné - Domov
pouziva ziskanou slovni zdsobu véetné vybrané - vypravi o udalostech, které se staly - Zdravi
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, - vyjadii omluvu - Svét kolem nas
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a | - PopiSe misto, kde bydli - Odborna terminologie
vlastnich zalib - tvofi otdzky pro ziskani informaci
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

pouziva opisné prostredky v neznamych situacich, pri
vyjadfovani sloZitych myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

feSi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
Zivota i k tématlm z oblasti odborného zaméreni
studia

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

zapoji se do hovoru bez pripravy

- popiSe obrazek

- komentuje situaci

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkl
- vyjadfi svlij ndzor na dané téma s vyuZitim vhodné
slovni zasoby

- reaguje na otdzky a rozviji vlastni myslenku

- komunikuje ve dvojici i ve skupiné na dané téma

Tematicky celek - ¢teni

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatniuje rGzné techniky Cteni textu

Zak:

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
- orientuje se v textu

- nalezne hlavni dlleZité informace a vedlejsi myslenky
- vyhleda neznamé vyrazy v tisténém i elektronickém
slovniku

Cteni:

- neformalni e-mail — popis situace
- diskuzni blog
- odborny ¢lanek

- vzkaz
- recenze
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy

Tematicky celek - Psani

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

zaznamena vzkazy volajicich

- rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

- rozpozna popisovanou aktivitu

- rozpozna emotivni vyznam mluveného projevu
(radost, zlost atd.)

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném Zak: Psani:
projevu, opravuje chyby - napiSe neformalni dopis - neformalni e-mail
OVé&Fi si i sdéli ziskané informace pisemné - vyplni dotaznik - dotaznik
vyjadfi pisemné sv(j ndzor na text - ZfOFmU|UJ,e vlastvnl myslenky a vytvofi te,xt ) - vzkaz
— - R - - dovede pisemné zaznamenat podstatné myslenky -recenze
zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace L, . . , .
. . » - uplatiuje pisemna pravidla danych textd
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o S S . .
i o, . . o - aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkd
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis
Tematicky celek - Poslech
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a Zak: Poslech:
dllezité informace - doplni do textu vynechané informace - rozhovor

- popis udalosti

- vybér z moznosti
- spojovani

- pravda, nepravda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

zemi)

materialnich a duchovnich hodnot

- soucasti vyuky ciziho jazyka jsou témata, ktera se tykaji zplsobu Zivota v demokratické spolecnosti (sport, kultura, narodni kuchyné, tradice a zvyklosti, realie cizich

- v celém rozsahu udiva jsou Zaci vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu a vazili si

Clovék a svét prace

38



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Anglicky jazyk

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

- Zaci si osvojuji jazykové dovednosti, které je motivuji k tomu, aby ziskali zaméstnani v EU i mimo Evropu
- dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného predmétu umozni zakam lépe vyuZzit svij potencidl pro vykon zvoleného oboru

Clovék a Zivotni prostiedi

- Zaci ziskavaji znalosto o redliich cizich zemi

- vzdélavani vede Zaka k citlivému pfistupu k Zivotnimu prostredi

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji ve vyuce anglického jazyka a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpeénému chovani v kyberprostoru

Anglicky jazyk

2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Gramatika

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

uplatnuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové prostiredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

Z4k:

- rozumi jednoduchym sdélenim, otazkam a pokynam

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celk
- rozumi zdkladnim gramatickym ¢aslim a umi je
aplikovat

- uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov

- vyslovuje foneticky spravné a srozumitelné

Gramatika:

- budoucnost — to be going to, will

- podminkové véty

- modalni slovesa — povinnost, zakaz, rada
- pfedminuly ¢as — used to

- nepfima rec

- trpny rod

Tematicky celek - Konverzacni témata

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne
informace

Zak:
- vypravi o svych planech

Konverzacni témata:
- Skola
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib

pouZiva opisné prostfedky v nezndmych situacich, pfi
vyjadfovani sloZitych myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

fesi pohotové a vhodné standardni reCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

vyménuje si informace, které jsou bézné pri
neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do hovoru bez ptipravy

- formuluje rady

- vysvétli vztahové zalezitosti

- diskutuje o precteném ptibéhu

- argumentuje o pouZivani technologii

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkl
- reaguje na otdzky a rozviji vlastni myslenku

- komunikuje ve dvojici i ve skupiné na dané téma

- Kultura

- Véda a technika

- Prace

- Odborna terminologie

Tematicky celek - Cteni

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatriuje rtizné techniky ¢teni textu

Z4k:

- Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
- orientuje se v textu

- nalezne hlavni dilezité informace a vedlejsi myslenky
- vyhleda neznamé vyrazy v tisténém i elektronickém
slovniku

Ctent:

- formalni dopis

- Zadost o praci a Zivotopis
- neformalni e-mail - rada
- povidka

- zprava
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Tematicky celek - Psani

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

oveéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

zaznamena vzkazy volajicich

Zak:

- napisSe formalni dopis - Zadost

- sestavi vlastni Zivotopis

- zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text

Psani:

- formalni dopis

- Zadost o praci a Zivotopis
- neformalni e-mail - rada

pozada o upresnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

zaznamena vzkazy volajicich

- rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

- rozpozna popisovanou aktivitu

- vybere spravnou odpovéd z vice moznosti

- rozpozna emotivni vyznam mluveného projevu
(radost, zlost atd.)

- zaznamenad podstatné myslenky - povidka
- uplatriiuje pisemna pravidla danych textl - zprava
- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkl
Tematicky celek - Poslech
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a 74k: Poslech:
dulezité informace - doplni do textu vynechané informace - rozhovor

- popis udalosti

- vybér z moznosti
- spojovani

- pravda, nepravda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

zemi)

materialnich a duchovnich hodnot

- soucasti vyuky ciziho jazyka jsou témata, ktera se tykaji zplsobu Zivota v demokratické spolecnosti (sport, kultura, narodni kuchyné, tradice a zvyklosti, realie cizich

- v celém rozsahu ucdiva jsou Zaci vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu a vazili si

Clovék a zivotni prostredi

- Zaci ziskavaji znalost o redliich cizich zemi

- vzdélavani vede Zaka k citlivému pfistupu k Zivotnimu prostredi

Clovék a svét prace
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

-Z4ci si osvojuji jazykové dovednosti, které je motivuji k tomu, aby ziskali zaméstnani v EU i mimo Evropu
- dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného predmétu umozni zakam lépe vyuZzit svij potencidl pro vykon zvoleného oboru
- zdélavani vede Zaka k orientaci na pracovnim trhu véetné dovednosti napsat Zivotopis v anglickém jazyce

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpecnému chovani v kyberprostoru

Anglicky jazyk

3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

DigitdIni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Gramatika

porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim

uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

Zak:

- rozumi jednoduchym sdélenim, otazkdm a pokyntm

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkd
- rozumi zdkladnim gramatickym ¢asiim a umi je
aplikovat

- uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov

- vyslovuje foneticky spravné a srozumitelné

Gramatika:

- pfitomny Cas prosty, prabéhovy

- predpfitomny cas prosty a prlibéhovy

- minuly Cas prosty a pribéhovy

- pfredminuly ¢as

- budouci ¢as - zplsoby vyjadreni budoucnosti
- ¢inny a trpny rod

- vazba have something done

-Thereis/itis

- Cleny

Tematicky celek - Konverzaéni témata

dokaZe experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne
informace

Zak:

- popise svlj pokoj, byt, dlim, okoli

- objasni rozdily mezi rGznymi typy bydleni

- objasni vyhody a nevyhody bydleni ve mésté a na

Konverzacni témata:

- osobni identifikace a charakteristika
- domov a bydleni

- Skola a vzdélavani
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Anglicky jazyk 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99
komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné vesnici - prace, povolani
pouZiva ziskanou slovni zadsobu vcetné vybrané - orientuje se v systému vzdélavani u nds i v dané - rodina a spolecensky
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh, jazykové oblasti - jidlo, restaurace
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a | - vypravi o Skole, Skolnich akcich, kazdodennim chodu | - nakupovani a sluzby
vlastnich zalib Skoly

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, p¥i | - Popise pfedméty ve tfide

vyjadfovani slozitych myslenek - vyjmenuje ndzvy pfedmétd ve Skole

- mluvi o vybéru povolani a oddvodni jej

- objasni vyhody a nevyhody riznych profesi

- vyjmenuje jednotlivé obchody

- objasni vyhody a nevyhody velkych nakupnich center a
lokalnich obchodl

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otdzky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred - aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkd
publikem - reaguje na otazky a rozviji vlastni myslenku
fesi pohotové a vhodné standardni feové situace i - komunikuje ve dvojici i ve skupiné na dané téma

jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

vyménuje si informace, které jsou bézné pri
neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do hovoru bez ptipravy

pronese jednoduse zformulovany monolog pred Zak: Redlie
publikem - seznami se s politickym a spolecenskym Zivotem v Geograficka témata a redlie:
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni | anglicky mluvicich zemi - Velka Britanie
specifika danych zemi - orientuje se v realiich anglicky mluvicich zemi - USA
- dokaZe se vyjadrovat k tématim verejného Zivota - Kanada
- vyjadri prani, kam by chtél jet - Australie a Novy Zealand

- pozna zemé Commonwealthu
- ziska prehled o turistickych atraktivitach zemé
- ma informace o nejvyznamnéjsich méstech,
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

turistickych lokalitach
- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkl

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

sdéli a zdGvodni svij ndzor

Zak:

- vysvétli principy zdravého Zivotniho stylu (strava,
sport, odpocinek)

- popise pfipravu oblibeného jidla

- vypravi o rozdilech mezi ¢eskou a anglickou kuchyni

Odborna témata:
- Zdravy zivotni styl
- Ceskd a anglicka kuchyné

Tematicky celek - Cteni

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

Zak:

- Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty
- orientuje se v textu

- nalezne hlavni dilezité informace a vedlejsi myslenky
- vyhleda nezndmé vyrazy v tisténém i elektronickém
slovniku

Cteni:

- ¢lanek

- formalni, neformalni dopis
- Uryvek uméleckého textu

- blog

Tematicky celek - Psani

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

oVvéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

Zak:
- napiSe odpovéd na pracovni nabidku a Zadost o
zaméstnani

Pisemny projev:
- neformalni dopis
- Zadost, zadost o préci

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem

rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

vyjadFi pisemné sviij ndzor na text - zformuIUJle vlastvnl myslenky a vytvofi telxt ) - p(?vznamka
— = - - - - dovede pisemné zaznamenat podstatné myslenky - stiznost
zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace . . s (o .
. A . - pozna rozdily formalniho a neformalniho stylu - e-mail
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o L, . . , .
i s . . - - uplatfuje pisemnad pravidla danych text(
udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, S A S .
. ) . ) - aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celku
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
Tematicky celek - Poslech
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a Z4k: Poslech:
dllezité informace - rozumi zprdvam o udalostech bez vétsich obtizi - konverzace
pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené - doplni do textu vynechané informace - vybér z moznosti
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni | - rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim | - spojovani

- pravda, nepravda
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Anglicky jazyk 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni - rozpozna emotivni vyznam mluveného projevu

rozumi pfiméFenym souvislym projeviim a diskusim | (radost, zlost atd.)
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

zaznamena vzkazy volajicich

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- soucasti vyuky ciziho jazyka jsou témata, ktera se tykaji zplsobu Zivota v demokratické spolecnosti (sport, kultura, narodni kuchyné, tradice a zvyklosti, realie cizich
zemi)

- v celém rozsahu uciva jsou Zaci vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu a vazili si
materidlnich a duchovnich hodnot

Clovék a Zivotni prostiedi

- vzdélavani vede zaka k citlivému pfistupu k Zivotnimu prostredi
- Zaci ziskavaji znalost o redliich cizich zemi

Clovék a svét prace

- Zaci si osvojuji jazykové dovednosti, které je motivuji k tomu, aby ziskali zaméstnani v EU i mimo Evropu
- dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného predmétu umozni zaklm |Iépe vyuZit svQj potencial pro vykon zvoleného oboru
- vzdélavani vede Zaka k orientaci na pracovnim trhu vcéetné dovednosti napsat Zivotopis v anglickém jazyce

Clovék a digitélni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

Anglicky jazyk 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Digitalni kompetence
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uplatiiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

- rozumi jednoduchym sdélenim, otdzkam a pokynim

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celk
- rozumi zdkladnim gramatickym ¢asim a umi je
aplikovat

- uplatniuje zakladni zplsoby tvoreni slov

- vyslovuje foneticky spravné a srozumitelné

Anglicky jazyk 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Gramatika
porozumi Skolnim a pracovnim pokynim Zak: Gramatika:

- Zplsobova slovesa
- Podminkové véty
- Nepfima rec

- Vztainé véty

- Slovesné vazby

- Spojky a predlozky

Tematicky celek - Konverza¢ni témata

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadreni srozumitelné pro posluchace

domluvi se v béZznych situacich; ziska i poskytne
informace

komunikuje s jistou mirou sebeddveéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib

pouZiva opisné prostredky v neznamych situacich, pri
vyjadfovani slozitych myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

resSi pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

sdéli a zdGvodni svij nazor

Zak:

- vyjadri prani, kam by chtél cestovat

- vyjadfi vyhody a nevyhody cestovani riznymi
dopravnimi prostiedky

- vypravi o dé&ji knihy, filmu, divadelniho pfedstaveni

- zformuluje kladné nebo zaporné hodnoceni

- orientuje se v ¢eskych i svétovych osobnostech

- orientuje se v typech sportu a jejich pravidlech

- vypravi o zdravém Zivotnim stylu

- vyjadri adekvatné potize u lékare a popisSe svUj
zdravotni stav

- popisuje nepfiznivé vlivy na Zivotni prostredi

- informuje, co sam déla pro Zivotni prostredi

- pracuje na pocitaci, vyhledava informace na internetu,
najde vyrazy v elektronickém slovniku

- vypravi o uziti médii ve svém Zivoté

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkd
- reaguje na otdzky a rozviji vlastni myslenku

- komunikuje ve dvojici i ve skupiné na dané téma

Konverzacni témata:
- Cestovani a doprava
- Kultura a volny cas
- Sport

- Zdravi

- Zivotni prostredi

- Véda a technologie

46



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Anglicky jazyk

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popiSe své pocity

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

zapoji se do hovoru bez ptipravy

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodafskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti i z
jinych vyucovacich predmét(, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi materské zemé

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi

Zak:

- seznami se s politickym a spole¢enskym Zivotem v CR
- orientuje se v redliich CR

- dokaze se vyjadrovat k tématlim verejného Zivota

- vyjadri prani, kam by chtél jet

- ziska prehled o turistickych atraktivitach zemé

- ma informace o nejvyznamnéjsich méstech,
turistickych lokalitach

- aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkl

Geograficka témata a redlie:

- Ceska republika
- M{j region
- Praha a dalsSi mésta

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

sdéli a zdGvodni svdj nazor

Zak:

- vyjmenuje typy restauraci

- vysvétli povinnosti zaméstnancu

- konverzuje na téma tradicnich pokrm(

Odborné téma:
- Typy restauraci
- Tradi¢ni kuchyné

Tematicky celek - Cteni

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty,
orientuje se v textu

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

uplatnuje rdzné techniky cteni textu

Zak:

- Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
- orientuje se v textu

- nalezne hlavni dlleZité informace a vedlejsi myslenky
- vyhleda neznamé vyrazy v tisténém i elektronickém
slovniku

Cteni:

- novinovy ¢&lanek

- formalni, neformalni dopis
- Uryvek uméleckého textu
- blog

Tematicky celek - Psani

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

ovéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

Zak:
- napisSe zadost o informace k danému tématu
- zformuluje vlastni myslenky a vytvori text

Pisemny projev:
- formalni dopis
- vzkaz
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Anglicky jazyk 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90
vyjadFi pisemné sv(j nazor na text - dovede pisemné zaznamenat podstatné myslenky - Zadost o informace
zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace | - poznad rozdily formalniho a neformdlniho stylu - e-mail
z textu, zformuluje vlastni myglenky a vytvofi text o | - uplatfiuje pisemnd pravidla danych textd - vypravéni
udalostech a zaZitcich v podobé popisu, sdélent, - aplikuje gramatické jevy v kontextu tematickych celkd

vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

Tematicky celek - Poslech

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a Zak: Poslech:

dllezité informace - rozumi zpravam o udalostech bez vétsich obtizi - konverzace

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené - doplni do textu vynechané informace - vybér z moZnosti

informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni | - rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim | - spojovani
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim - pravda, nepravda

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a

zprostredkuje informaci dalSim lidem hovorovém tempu

- rozpozna emotivni vyznam mluveného projevu
(radost, zlost atd.)

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené

zaznamena vzkazy volajicich

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- soucasti vyuky ciziho jazyka jsou témata, ktera se tykaji zplisobu Zivota v demokratické spolecnosti (sport, kultura, narodni kuchyné, tradice a zvyklosti, redlie cizich
zemi)

- v celém rozsahu ucdiva jsou Zaci vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu a vazili si
materidlnich a duchovnich hodnot

Clovék a Zivotni prostiedi

- vzdélavani vede Zaka k citlivému pfistupu k Zivotnimu prostredi
- Z4ci ziskavaji znalost o realiich cizich zemi

Clovék a svét prace

- Zaci si osvojuji jazykové dovednosti, které je motivuji k tomu, aby ziskali zaméstnani v EU i mimo Evropu
- dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného predmétu umozni zakam lépe vyuZit svij potencidl pro vykon zvoleného oboru
- vzdélavani vede Zaka k orientaci na pracovnim trhu véetné dovednosti napsat zivotopis v anglickém jazyce
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Anglicky jazyk

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpecnému chovani v kyberprostoru

6.2 Komunikace v ceském jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Komunikace v ¢eském jazyce

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je rozvijet komunikaéni kompetence zak( a naudit je uZivat jazyka jako prostfedku k
dorozumivani a mysleni, k ptijimani, sdélovani a vyméné informaci. Utvaret kladny vztah k materidlnim a
duchovnim hodnotam. Naucit Zaky v souladu s jazykovymi, komunikacnimi a spolecenskymi normami resit
zakladni Zivotni a pracovni situace, vyjadfovat své myslenky, zazitky, ndzory a postoje, umét si vyhleddvat
informace dulezité pro osobni i profesni rozvoj, pouzivat je a preddvat. Ucivo rozviji védomosti a
dovednosti Zak( ziskané na zakladni Skole s ohledem na spolecenské a profesni zaméreni zak(l. Vzdélavani
sméruje k tomu, aby Zaci:

- uplatfiovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté

- chapali funkci spisovného matefského jazyka, poznali zakladni jazykové normy a kategorie (s ohledem na
vyuku cizich jazyka)

- chdpali rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim, dokdazali rozeznat, kdy je vhodné ¢i
nevhodné pouzit urcitého tvaru z obou oblasti

- vyjadrovali se srozumitelné a souvisle

- dokazali formulovat a obhajovat své ndzory
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Nazev predmétu

Komunikace v ¢eském jazyce

- chapali vyznam osobniho projevu pro spole¢enské a profesni uplatnéni

- ziskdvali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdroju, predavali je vhodnym zplsobem s ohledem na
jejich uzivatele

- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory, chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni
VYVOj

- vnimali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti

- naucili se pracovat samostatné i v tymu, rozvijeli své vyjadiovaci dovednosti a schopnosti

- uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury i estetického citéni ¢lovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP OV — Vzdéldvani a komunikace v ¢eském jazyce. Ucivo
je rozvrzeno do dvou oblasti, jez se navzdjem doplfiuji a podporuji. Oblast jazykového vzdélavani navazuje
na znalosti ze zakladni Skoly o zakladech pravopisu, prohlubuje je a upevriuje je, rozviji slovni zdsobu a
vyjadrovaci schopnosti Zakd vzhledem k pfislusSnému oboru vzdélavani. UCi je vnimat rozdil mezi spisovnou
a nespisovnou normou, vnimat postaveni ¢estiny mezi evropskymi jazyky. Prohlubuje znalosti z oblasti
tvorby komunikatu. Zaci pracuji s jazykovymi ptiru¢kami, Pravidly éeského pravopisu. Oblast komunikaéni a
slohové vychovy se vénuje pojeti slohu, slohotvornym &initellim a slohovym styldim a postuptim. Zaci
zdokonaluji kulturu osobniho projevu, spravné, srozumitelné, jasné a vécné vyjadiovani a jeho pouZiti v
béznych Zivotnich situacich. Prohlubuji si kulturnost vyjadiovani a vystupovani s ohledem na zvoleny
maturitni obor. Vyuka predmétu komunikace v ¢eském jazyce vyuZziva znalosti ze zadkladni Skoly a
mezipfedmétoveé se dopliiuje s predméty literarni vychova, obc¢anska nauka, cizi jazyk, ICT a odbornymi
predméty.

Integrace predmétl

e Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Mezipredmétové vztahy

e Déjepis
e Literarni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

— ziskdva zak v prabéhu celého studia, zdlrazriuje se prace s odbornou literaturou, schopnost samostatné
prace a samostatného uceni, kritického hodnoceni rliznych zdrojd informaci, schopnost autoevaluace a
hodnoceni ze strany druhych, utvrzovani v dovednosti pamétového uceni.

Zaci jsou vedeni k:

- vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélani

- vytvareni vhodného studijniho reZzimu a podminek studia

- uplatnéni studijniho i analytického ¢teni pfi préci s textem
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Nazev predmétu

Komunikace v ¢eském jazyce

- vyhledavani a zpracovavani informaci pfi praci s textem

- porozuméni mluvenému projevu a potizovani si pozndmek

- pouzivani rlznych informacnich zdrojl

- hodnoceni vysledk( pfi dosahovani cild uéeni

Ucitel

- na pocatku hodiny uvadi zaky do probirané latky navazanim na znamé pojmy a pfipomind osvojené ucivo
- procvicuje gramaticka pravidla ¢eského jazyka, syntax, slohové postupy a utvary

- s zaky procvicuje rozbor a porozuméni uméleckého i neuméleckého textu

- rozviji komunikaéni dovednosti Zak(

Kompetence k feSeni problému:

— jsou zarazovany aktivity, které nuti zaka vyuzit ziskané védomosti a dovednosti pfi samostatném rfeseni
problému.

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- porozuméli zadanému ukolu a urdili jddro problému

- volili vhodné prostredky a zplsoby vedouci ke spInéni jednotlivych aktivit
- Ucelné vyuzivali védomosti a zkuSenosti nabytych drive

- pti feseni problému spolupracovali i tymové

Ucitel

- zaddva takové ukoly, které vyzaduiji rlizné studijni dovednosti

- nabizi zakiim takova témata, ktera zasahuji i do jinych predmét(

- prezentuje problém jako vyzvu, ne jako prekazku

- podporuje kreativitu Zak( pti feSeni problému

Komunikativni kompetence:

— je podporovana prace s informaénimi a komunikaénimi technologiemi. Zaci kultivované vyjadfuiji a
obhajuji své nazory a postoje, uci se prijimat odliSny ndzor a vystizné a srozumitelné se vyjadrovat.
Zaci jsou vedeni tak, aby:

- se dokazali pfimérené vyjadrovat k ucelu jednani v projevech mluvenych i psanych

- se dokazali vhodné prezentovat pfi oficialnim jednani

- zpracovavali vécné spravné a srozumitelné primérené texty

- aktivné se ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nazory
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Nazev predmétu

Komunikace v ¢eském jazyce

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosahli jazykové
zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru pfislusné odborné
kvalifikace

Ucitel

- zadava zaklm ukoly k procvi¢ovani ¢teni a mluveni a vede je tak k osvojeni plynulé a efektivni
komunikace

- zaddva pisemné prace, ve které Zaci prokazuji své jazykové dovednosti a Sifi slovni zdsoby a kde vyjadtuji
své nazory a postoje v rliznych slohovych utvarech

- zafazuje diskuse na aktudini témata

- zaddva ukoly, pfi kterych zak vyuziva internet jako zdroj informaci

Persondlni a socidlni kompetence:

— jsou podporovany schopnosti sebereflexe, vzajemné empatie a zdravé asertivity. Aktivity jsou zaméreny
na praci v tymu (vrstevnické uceni, skupinové a projektové vyucovani).

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- pfijimat hodnoceni svého chovani a vystupovani ze strany jinych lidi;

- pfijimat radu i kritiku, kriticky zhodnotit postoje a jedndni druhych lidi;

- pracovat v tymu, podnécovat tymovou praci vlastnimi ndvrhy pro feseni problému;

- nezaujaté zvaZovat ndvrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(;

Ucitel

- vyZaduje u zaku peclivou a zodpovédnou praci;

- rozviji u Zakd schopnost vyhodnotit chovani lidi a zaujmout stanoviska;

- vybira takova témata tak, aby Zaci prezentovali své nazory a Zivotni postoje;

- predstavuje takové situace, se kterymi se zak mlze ztotoznit;

- podporuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti;

- zaddva takové ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji, diskutuji a vymeénuiji si ikoly;
- zafazuje diskuse na aktualni témata.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

— jsou rozvijeny simulaci situaci blizkych situacim budouci komunikacni praxe absolvent(, posiluji se také
obsahovou strankou ukazek, s nimiz se béhem vyuky pracuje.

Zaci jsou vedeni k:
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Nazev predmétu

Komunikace v ¢eském jazyce

- Ucté ke kulturnim hodnotdm vytvofenym predky a jejich ochrané;

- respektu ke kultufe jinych narod(;

- ndrodni hrdosti a vlastenectuvi.

Ucitel

- seznamuje zaky s kulturou jinych stat(;

- vyuziva udalosti veFejného Zivota v CR a ve svété k podniceni diskuse;
- uci zaky rozliSovat mezi osobnimi zajmy jednotlivce a Sirsi skupiny;

- vede Zaky k vzajemnému respektu a toleranci;

Digitalni kompetence:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby zvladli:

- zakladni praci s pocitacem a internetem;

- bezpecnost na internetu;

- komunikaci online;

- vyhledavat a kriticky posuzovat informace ziskané z internetu;

- pouzivani textovych editorll a prezentaci a vytvaret vlastni texty;
- eticky se chovat na internetu.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét Komunikace v ¢eském jazyce ma Uzkou navaznost na pfedmét Literarni vychova.

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zafazena dle platného skolniho fadu klasifikace Urovné dosazenych vysledkd
vzdélavani formou Ustniho a pisemného zkouseni (diktaty, doplfiovaci cviceni, samostatné prace, referaty,
slohova cviceni a slohové prace - 2x ro¢né v 1.-3. ro¢niku, 1x rocné ve 4. roc¢niku), cviéné didaktické testy.
Soucasti hodnoceni je Uroven vyjadfovacich schopnosti v mluvenych i psanych projevech pfipravenych i
nepfipravenych. Hodnoti se i aktivita Zzak( v hodinach a schopnost pracovat samostatné i ve skupiné.

Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na individuaini potieby.

Komunikace v ceském jazyce

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Komunikace v ceském jazyce

1. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 66

komunitnich web( apod.)

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

orientuje se ve vystavbé textu

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

uvede zakladni média pUsobici v regionu

vyjadFuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné

- je schopen pracovat s internetem, vyhledavat
potfebné informace a tridit je, kriticky je vyhodnocuje

- zvladne rlizné techniky cteni

- je schopen precteny text Ustné, pisemné reprodukovat
- je schopen transformovat text do jiné podoby

- je schopen rozlisit pravdivost/nepravdivost tvrzeni
vdzanych k textu

- rozumi pojmu bibliograficky Gdaj a pouZziva ho

® Digitalni kompetence
® Kompetence k uceni
RVP vystupy SVP vystupy ‘ Ucivo
Tematicky celek - Analyza textu - prace s informacemi v textu
kriticky pFistupuje k informacim z internetovych 74k: Prace s textem, ziskavani informaci.
zdrojl a ovértuje si jejich hodnovérnost (napf. - ziska prehled o dennim tisku, ¢asopisech, dalSich - informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby
informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti, periodikach - noviny, ¢asopisy, dalsi periodika, prace s internetem

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu, kriticky
pristup k informacim
- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu

- reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

Tematicky celek - Zaklady teorie jazykové komunikace

ovlada techniku mluveného slova, umi kldst otazky a
vhodné formulovat odpovédi

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

- ovlada zakladni pojmy teorie komunikace
- rozlisi a popise rlizné druhy komunikace
- vnima odlisnosti projevl psanych a mluvenych

Zaklady teorie jazykové komunikace.
- zaklady teorie jaz. komunikace

- komunikace v Zivoté ¢lovéka a spol.
- druhy komunikace

- projevy mluvené a psané

Tematicky celek - Pojmy jazyk - fe¢, jazykovéda a jeji d

iscipliny

orientuje se v soustaveé jazykl

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvatni komunikaéni situaci

- definuje pojem jazykovéda a dokaze urcit jeji zakladni
discipliny

- rozliSuje rozdily mezi pojmy jazyk-rec

- popiSe postaveni Cestiny v systému jazyka

- definuje pojmy jazykova rodina, vétey,..

- rozpozna slovanské jazyky

- definuje pojem narodni jazyk, urci a popiSe jeho utvary

Jazyk a fec.
- jazykovéda a jeji discipliny
- vztah jazyk - fe€

jazyk
- narodni jazyk a jeho utvary

- charakteristika CesStiny - postaveni ¢estiny v soustavé

Tematicky celek - Zakladni kodifikaéni prace v €J a prace s nimi
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Komunikace v ceském jazyce

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
ceského jazyka

- ma prehled o zakladnich kodifikacnich pracich cestiny
- prakticky a efektivné jich pouZiva

Zakladni kodifikaéni prace Cl.
- prace se zakladnimi kodifika&nimi pFiru¢kami CJ

Tematicky celek - Funkéni styly soucasné cestiny

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy utvar

- rozumi pojmu funkéni styl

- vyjmenuje funkéni styly soucasné cestiny

- rozumi pojm0m slohovy postup a Utvar

- rozumi pojmu slohotvorny cinitel

- rozlisi slohotvorné Cinitele na objektivni a subjektivni

Funk¢ni styly soucasné spisovné cestiny.
- funkéni styly soucasné spisovné cestiny
- slohové postupy a slohové utvary

- slohotvorni Cinitelé

Tematicky celek - Funkcni styl prostésdélovaci

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy utvar

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

vhodné pouzivd jednotlivé slohové postupy a zakladni
utvary

- charakterizuje funk¢ni styl prostésdélovaci, zna jeho
funkci, specifika

- zvladne napsat vypravovani

- zvladne napsat e- mail/formalni/, SMS

- spravné telefonuje

- dodrzuje formalni nalezitosti osobniho dopisu, napise
osobni dopis

Funk¢ni styl prostésdélovaci.
- slohovy utvar vypravovani
- telefonni rozhovor, e-mail, SMS, osobni dopis

Tematicky celek - Zvukova podoba jazyka

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

- ma prehled o zakladni terminologii zvukové podoby
jazyka

- ovlada pojmy fonetika a fonologie

- ovlada Cesky hlaskoslovny systém

- provede klasifikaci ceskych hlasek

- ma povédomi o historickém vyvoji ceského jazyka

Zvukova podoba jazyka.

- zakladni terminologie

- Cesky hlaskoslovny systém

- historicky vyvoj ¢eského jazyka

Tematicky celek - Skladba

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

- rozpozna rozdily mezi vétou jednoduchou a souvétim
- provede prakticky rozbor véty jednoduché a souvéti
- rozpozna druhy souvéti

Skladba.
- problematika véty jednoduché a souvéti

Tematicky celek - Hlavni principy ¢eského pravopisu

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
Ceského jazyka

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ceského
pravopisu

vysvétli zdkonitosti vyvoje Cestiny

- ma zakladni prehled o historickém vyvoji pravopisu
cestiny
- aplikuje v praxi pravopisna pravidla soucasné cestiny

Hlavni principy ¢eského pravopisu.
- historicky vyvoj
- soucasnd pravopisna norma
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Komunikace v ceském jazyce

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

— Zaci se uci pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriznéjsich jednanich

Obcan v demokratické spole¢nosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

Komunikace v ¢eském jazyce

2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

DigitdIni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Spisovnost a jazykova kultura

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se ve vystavbé textu

ovlada techniku mluveného slova, umi kldst otazky a
vhodné formulovat odpovédi

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném i mluveném projevu vyuZziva poznatkd z
tvaroslovi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadruje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Zak:

- ovlada zasady spisovného projevu psaného a
mluveného, véetné spisovné vyslovnosti

- rozumi pojmu jazykova kultura a uvédomuje si jeji
vyznam

Spisovnost a jazykova kultura.
- zasady spisovného projevu mluveného i psaného
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Komunikace v ceském jazyce

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

Tematicky celek - Zaklady rétoriky

prednese kratky projev

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z
tvaroslovi

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

- rozumi pojmu rétorika, uvédomuje si jeji vyznam a
funkci ve spolecnosti

- ma zakladni prehled o jeji historii a vyznamnych
fecnicich

- je schopen prednést pred publikem pfipraveny i
nepfipraveny mluveny projev

Zaklady rétoriky.

- -historie a vyznam rétoriky

- nacvik pripraveného i nepfipraveného mluveného
projevu

Tematicky celek - Publicisticky styl

na prikladech dolozi druhy medialnich produktd

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

orientuje se ve vystavbé textu

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostiedky

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské komunikace

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z
tvaroslovi

- rozumi pojmum publicisticky Utvar a zanr

- rozttidi publicistické atvary a zanry

- pracuje s texty /utvary publicistického stylu —
analyzuje je

- orientuje se v prostiedi médii a digitalni komunikace
- kriticky pristupuje k digitalnim a medidlnim zdrojim

Publicistické druhy a zZanry.

- ziskavani a zpracovavani informaci z publicistického
text

- medidlni produkty a jejich druhy

- medidlni sdéleni - druhy a typické jazykové
prostiredky

- vliv médii a digitalni komunikace na kazdodenni Zivot
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Komunikace v ceském jazyce

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ceského
pravopisu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni
Utvary

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uZivatell

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

orientuje se ve vystavbé textu

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary
(zprava, reportaz, pozvanka, nabidka ...)

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z
tvaroslovi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

vhodné pouzivd jednotlivé slohové postupy a zakladni
Utvary

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

vyjadfuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné

- definuje pojem publicisticky styl

- charakterizuje publicisticky styl, funkci, zna jeho
specifika

- rozumi pojmUdm automatizace a aktualizace, prakticky
je nalezne v textu, vyuzije ve vlastnim projevu

- dikladné popise vybrané publicistické Zanry

Publicisticky styl.
- zprava, komuniké, dvodnik, komentaf, polemika,
recenze, reportaz, interview, soudnicky, divacké nasili

Tematicky celek - Tvaroslovi, gramatické kategorie jmen

v pisemném i mluveném projevu vyuZiva poznatkd z
tvaroslovi

- ovlada teoreticky i prakticky gramatické kategorie
jmen

- prakticky vyhledava jména v textu a urcuje jejich
gr.kategorie

Tvaroslovi.
- uréovani slovnich druhi v textu
- gramatické kategorie jmen a sloves

Tematicky celek - Slovni zasoba
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Komunikace v ceském jazyce

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné
odborné terminologie

- rozumi pojmu slovni zasoba

- rozumi pojm0m lexikologie, lexikografie

- vnima rozdil mezi pojmy aktivni, pasivni slovni zasoba,
individualni slovni zasoba

- vyjmenuje a specifikuje druhy slovnik

Slovni zasoba.

- aktivni a pasivni slovni zasoba, individualni slovni
zdsoba

- slovniky a jejich déleni

- uzivani cizich slov

- vrstvy slovni zasoby, vyznamové vztahy mezi slovy

Tematicky celek - Véta a vypovéd’

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

uplatnuje znalosti ze skladby pfti logickém vyjadiovani

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

- popiSe a urci véty jednoclenné a dvojclenné

- provede prakticky rozbor souvéti — ovlada stavbu
souveéti

- je schopen vyjmenovat ¢lenici znaménka, zna jejich
funkce a spravné je prakticky pouziva

Véta a vypovéd.

- problematika vét jednoclennych a dvojélennych
- stavba souvéti

- Clenici znaménka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a svét prace

— Zaci se uci pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriznéjsich jednanich

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpecnému chovani v kyberprostoru

Komunikace v ceském jazyce

3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Analyza neuméleckych texta

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se ve vystavbé textu

Zak:
- je schopen analyzovat text z hlediska jazykového a

Analyza jazykovych a stylistickych nedostatk.
- analyza text(

59



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Komunikace v ceském jazyce

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vystihne charakteristické znaky rliznych druhi textu a
rozdily mezi nimi

stylistického
- vyhledava a odstraniuje chyby v textech

Tematicky celek - Tvaroslovi - problematika neohebnych slovnich druhi

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z
tvaroslovi

- vyjmenuje neohebné slovni druhy

- definuje je

- prakticky je vyhledd v textu

- provede klasifikaci neohebnych slovnich druhd

Tvaroslovi.
- problematika neohebnych slovnich druh, jejich
klasifikace, uréovani, sémanticka a syntakticka funkce

Tematicky celek - Pravopis - pravopis velkych a malych pismen

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ceského
pravopisu

- vyhledav3, zdlGvodnuje a odstranuje chyby v textu,
ovlada pravopis velkych a malych pismen

Pravopis.
- pravopis velkych a malych pismen

Tematicky celek - Syntax - sloZitéjsi typy souvéti

uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadiovani

- zvlada rozbor slozitych souvéti

- pojmenuje zvlastnosti vétné stavby a dokaze je nalézt
- pojmenuje odchylky od pravidelné vétné stavby,
dokaze je definovat, nalézt a odstranit ve vété

Syntax.
- slozZitéjsi typy souvéti, zvlastnosti vétné stavby a jeji
nedostatky

Tematicky celek - Administrativni styl

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy utvar

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

- charakterizuje administrativni styl, znd jeho specifika,
formalni nalezZitosti

- jsou mu znamy zakladni Gtvary administrativniho stylu
- ovlada formalni vystavbu uredniho dopisu

- vytvofi strukturovany Zivotopis / i ve formé
vypravovani/, zna jeho funkci

- vytvofi motivacni dopis, znd jeho funkci

- napise zadost, stiznost, objednavku, ...

Administrativni styl.

- Zivotopis (strukturovany i ve formé vypravovani),
motivacni dopis, Zzadost, stiznost, plna moc, pracovni
posudek, zapis z jednani

Tematicky celek - Odborny styl

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

- definuje slohovy utvar vyklad, jsou mu znadmy jeho
znaky, funkce, vyuZziti
- napise vyklad

Funk¢ni styl odborny.
- slohovy utvar odborny popis, popis pracovniho
postupu
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Komunikace v ceském jazyce

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zakladnich utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych verejnych projevl

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné
odborné terminologie

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych prikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vhodné pouzivd jednotlivé slohové postupy a zakladni
Utvary

vyjadFuje se vécné sprdvné, jasné a srozumitelné

Vyklad.
- funkce, znaky, vyuZiti, slohovd prace

Tematicky celek - Prace s informacnimi zdroji a zaznam informaci z textu

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje
autorska prava

vypracuje anotaci a resumé

zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy

- dokdze spravné zaznamenat bibliograficky udaj, chape
jeho podstatu a funkci

- dokdze spravné citovat pouzité zdroje

- je schopen rozlisit anotaci a resumé

- vypracuje anotaci a resumé

Prace s informacnimi zdroji a zaznam informaci z textu
- bibliograficky Gdaj - funkce a zapis dle CSN

- citace - citaéni techniky

- problematika autorskych prav

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét préce

— Z4ci se uci pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriznéjsich jednanich

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasaddm spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitélni svét

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpecnému chovani v kyberprostoru

Komunikace v ceském jazyce

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
®  Komunikativni kompetence
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Komunikace v ceském jazyce

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v
typickych prikladech slohovy utvar

- definuje pojem umélecky styl, zna jeho specifika

- ovlada zakladni slohové utvary a postupy uméleckého
stylu

- vysvétli pojmy\. Poetismus, literarni tropy a figury

- provede prakticky rozbor uméleckého textu po strance
formalni, obsahové

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Umélecky styl a literatura faktu
ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu | Zak: Umélecky styl, literatura faktu.

- slohové postupy a Utvary uméleckého textu
- znaky a specifika
- poetismy

Tematicky celek - Textova syntax

orientuje se ve vystavbé textu

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vystihne charakteristické znaky rdznych druhi textu a
rozdily mezi nimi

- rozumi pojmu text a textova syntax, definuje je

- rozumi pojmUm koheze a koherence textu

- vysvétli pojem odstavec, vnéjsi odstavce

- je schopen i prakticky text posoudit z hlediska
horizontalniho a vertikalniho ¢Inéni

- rozlisi pasmo postav a vypravéce v textu

- rozlisi feC primou, nepfimou a neznacenou a dokaze je
v textu vyhledat

- prakticky ovlada uziti pfimé a neptimé reci

Text, textova syntax.

- vystavba textu, ¢lenéni souvislého textu, soudrznost

textu

Tematicky celek - Slohové postupy a utvary

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni
atvary

- ovlada zakladni slohové postupy a utvary funkénich
styll — teoreticky i prakticky

- prakticky analyzuje jakykoli text z hlediska jazykového
a stylistického

Opakovani slohovych postup( a utvara.
- opakovani a procvicovani

Tematicky celek - Prace s uméleckym a neuméleckym

textem

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se ve vystavbé textu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

- rozpozna rozdil mezi uméleckym a neuméleckym
textem
- analyzuje texty z rlznych hledisek

Prace s uméleckym a neuméleckym textem.

- prakticka analyza (jazykova a stylistickd) uméleckého

a neuméleckého textu, srovnani
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Komunikace v ceském jazyce

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvatni komunikaéni situaci

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup av
typickych pfikladech slohovy utvar

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace

- vyhledavani a vyhodnocovani odbornych aj.
informaci v textu

Tematicky celek - Slovotvorba

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

pouzivda adekvatni slovni zasoby vCetné pfislusné
odborné terminologie

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostifedky adekvatni komunikaéni situaci

- ovlada zakladni pojmy slovotvorby

- ma prehled o zakladnich zplsobech obohacovani
slovni zasoby

- pojmenuje a specifikuje zplsoby tvoreni slov v €
- provede slovotvorny rozbor slova

- ovlada formanty

- ma povédomi o hlavnich tendencich ohacovani
soucasné slovni zaasoby

Slovotvorba.

- tvoreni slov

- stavba slova

- zpUsoby obohacovani slovni zasoby

- hlavni tendence v obohacovani sou¢asného ¢eského
jazyka

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné
odborné terminologie

- rozumi vyznamUm cizich slov
- ovlada pravidla jejich uZivani a vhodnosti
- ovlada jejich pravopis a vyslovnost

Problematika cizich slov v sou¢asném CJ.
- vhodnost uziti
- pravopis a vyslovnost

Tematicky celek - Pravopis

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

v pisemném i mluveném projevu vyuZziva poznatkd z
tvaroslovi

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

- ovlada pravopisna pravidla, zasady morfologického a
syntaktického pravopisu

- prakticky vyhledava pravopisné chyby v textu

- je schopen provést komplexni jazykovy rozbor

Opakovani a procvi¢ovani pravopisu, morfologického
a syntaktického pravopisu.

- pravopisna cviceni

- VIR

- vyhledavani a odstranovani pravopisnych chyb v
textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a svét prace
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Komunikace v ceském jazyce

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

— Zaci se udi pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriznéjsich jednanich

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

6.3 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
1 0 0 0 1

Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je pochopeni historického vyvoje svéta (predevsim déjin 20. stoleti) a jeho spojitost

s procesy soucasného svétového déni a soucasného Zivota. Déjepis prispiva k utvareni historického
védomi, k uchovani kontinuity tradi¢nich hodnot nasi civilizace. Napomaha k vytvoreni dcty k vytvoriim
lidského ducha minulych generaci i soucasnosti. Vyuka sméfuje k politickému, socialnimu a mravnimu
védomi zak, ke kultivaci jejich projevu, k etickému, estetickému a kulturnimu citéni a k vyuZiti jejich
historického, kulturniho a spole¢enskovédniho védomi v praktickém Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP OV - Spolecenskovédni vzdélavani a estetické
vzdélavani.

1. roénik, dotace 1 h/ tyden

Klicovou Cinnosti je prace s historickymi informacemi z riznych zdroji (uéebnice, historicka literatura,
dokumenty, atlasy, internet, tisk), ktera vede k porozuméni déjinného vyvoje a ke schopnostem vyjadrovat
se a diskutovat nad historickymi, kulturnimi a sou¢asnymi tématy. Z4ci si osvoji praci s riznymi
informacnimi zdroji, procvici si komunikaci ve skupiné, nauci se obhajovat vlastni nazory a pohledy na

historicky a kulturni vyvoj svéta. Vyuka je zamérena na pochopeni problému a diskuzi o daném historickém

64




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Nazev predmétu

Déjepis

tématu, 7aci se snazi pouzivat metodu kritického mysleni a kritického pohledu na dany problém. Zaci
mohou znalosti déjepisu vyuzZit v ostatnich pfedmétech spolecenskovédniho zakladu a v literarni vychové a
naopak znalosti z ostatnich predmétll vyuZivat v déjepise.

Strategie a metody vyuky:

Jsou pouzivany metody klasické vyuky propojené s praci s textem, rozhovor, diskuze, polemika.

Daraz je kladen na samostatnou praci Zakd realizovanou jako praci individualni, tak praci partnerskou (ve
dvoijici) ¢i skupinovou (4 a vice zakua).

Integrace predmétl e Spoledenskovédni vzdélavani
Mezipfedmétové vztahy e Komunikace v eském jazyce
e Literarni vychova
e Anglicky jazyk
® Obcansky a pravni zaklad

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Z4ci jsou motivovani k tomu, aby byli schopni redlné posoudit své du$evni moznosti, osobni schopnosti a
pracovni orientaci.

Zaci jsou vedeni k:

- vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélani

- vytvareni vhodného studijniho rezimu a podminek studia

- uplatnéni studijniho i analytického ¢teni pfi préci s textem

- vyhledavani a zpracovavani informaci pfi préci s textem

- porozuméni mluvenému projevu a pofizovani si poznamek

- pouzivani rliznych informacnich zdroj

- hodnoceni vysledk pfi dosahovani cil(i uéeni

- se schopnosti odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je

Ucitel

- na pocatku hodiny uvadi Zaky do probirané historické problematiky

- snaZi se, aby se Z4aci nad historickymi fakty zamysleli, hledali historické souvislosti, pfic¢iny a nasledky
- rozviji komunikaéni dovednosti zZak(

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Déjepis

Zaci
- uci se porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zd(vodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

uplatfiovat pfi feseni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace; volit prostredky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat

zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
- uci se spolupracovat pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)
Ucitel
- zadava takové ukoly, které vyZaduji rizné studijni dovednosti
- nabizi Zakdm takova témata, ktera zasahuji i do jinych pfedmét(
- prezentuje problém jako vyzvu, ne jako prekazku
- podporuje kreativitu Zakd pti feseni problém{

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni se pfimétené vyjadFit k historickému jevu, své myslenky formulovali
jasné, srozumitelné a souvisle, aktivné pristupovali k obhajobé svych nazor( a postojd, dokazali zpracovat
studované texty a pisemné zaznamenat dilezité myslenky.

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- se dokazali pfiméfené vyjadrovat k ucelu historickému jevu

- dokazali vhodné prezentovat své myslenky

- zpracovavali vécné spravné a srozumitelné primérené texty

- aktivné se ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nadzory

- dokazali zpracovat studované texty a pisemné zaznamenat dalezité myslenky

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Ucitel

- vede Zaky k osvojeni efektivni komunikace o historickych faktech

- zarazuje diskuse na historickd témata s aktualnim presahem

- zaddva ukoly, pfi kterych Zak vyuziva internet jako zdroj informaci

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, aby dokdzali:
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Nazev predmétu

Déjepis

- stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

- pfijimat hodnoceni svého chovani a vystupovani ze strany jinych lidi

- pfijimat radu i kritiku, kriticky zhodnotit postoje a jednani druhych lidi

- pracovat v tymu, podnécovat tymovou prdci vlastnimi navrhy pro feseni problému

- nezaujaté zvaZovat ndvrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah(
- plnit odpovédné svérené ukoly a spolecné se podileli na realizaci kol

Ucitel

- vyZaduje u Zakl peclivou a zodpovédnou praci

- rozviji u Zakd schopnost vyhodnotit chovani lidi a zaujmout stanoviska

- vybira takova témata tak, aby Zaci prezentovali své nazory a Zivotni postoje

- pfedstavuje takové situace, se kterymi se Zak mze ztotoznit

- podporuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti

- zaddva takové ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji, diskutuji a vymeénuiji si ukoly
- zafazuje diskuse na aktudini témata

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Z4ci jsou vedeni k:

- Ucté ke kulturnim hodnotam vytvorenym predky a jejich ochrané
- respektu ke kultufe jinych narod

- narodni hrdosti a vlastenectvi

- navstévovani historicky vyznamnych mist, vystav a muzei

Ucitel

- seznamuje zdaky s kulturou a historii jinych stat(

- vyuZiva udalosti vefejného Zivota v CR a ve svété k podniceni diskuse
- u€i zaky rozliSovat mezi osobnimi zajmy jednotlivce a Sirsi skupiny
- vede Zaky k vzajemnému respektu a toleranci

Digitalni kompetence:

Zaci vyuzivaji digitalni zdroje k vyhledavéni, analyze a ovéfovani historickych informaci, které zpracovavaji
do vhodného digitalniho obsahu.

Zaci kriticky pracuji s informaénimi zdroji a relevantni poznatky aplikuji v praxi.

Zaci jsou schopni pracovat s interaktivnimi mapami a vzdjemné je porovnavat.
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Nazev predmétu

Déjepis

ZpUsob hodnoceni zakU

Do celkového hodnoceni je zafazena klasifikace irovné dosazenych vysledkd vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni. Je zohledriovana také samostatna prace, prezentace historickych udalosti a pfistup k
predmétu. Pri prezentaci vysledk( samostatné prace a prace ve skupiné je uprednostfiovano

sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni.
Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na individualni potteby.

Déjepis

1. rocnik |

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Dé&jiny a déjepis

objasni smys| poznavani déjin a variabilitu jejich
vykladd

orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro Zivot lidi

- objasni zpUsoby poznavani minulosti, variabilitu jejich
vyklad( a vystihne kratce historii svého oboru

1. Déjiny a déjepis - poznavani minulosti - historie
oboru.

Tematicky celek - Starovéké civilizace

uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci, judaismu a krestanstvi

- objasni dlivody pro vznik nejstarsich civilizaci
- vysvétli rozdily v jejich vyvoji i organizaci

- uvadi priklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci,

judaismu a kfestanstvi

2. Staroveékeé civilizace - dédictvi a kulturni pfinos
starovékych civilizaci - anticka kultura - judaismus a
krestanstvi jako zaklad evropské civilizace.

Tematicky celek - Stfedovék

popise rozélenéni soudobého svéta na civilizacni sféry
a civilizace, charakterizuje zakladni svétova
nadboZenstvi

- charakterizuje obecné stredovék a jeho kulturu
- objasni vliv isldmu a Arab0 na vyvoj Evropy
- vysvétli pocatky a rozvoj Ceské statnosti ve stiredoveéku

3. Stredovék - stat a spolecnost - stredovéké staty -
kiestanska cirkev - stfedovéka kultura.
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Déjepis

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

popise zakladni — revolucni zmény ve stredovéku a
raném novovéku

- vysvétli pojem hereze, objasni termin reformace a
protireformace

Tematicky celek - Rany novovék

popise zakladni — revolucni zmény ve stredovéku a
raném novovéku

- vysvétli vyznamné zmény, které v déjinach nastaly v
dobé raného novovéku

- objasni nerovnomérnost historického vyvoje Evropy
véetné rozdilného vyvoje politickych systéml

- objasni vyznam osvicenstvi

- charakterizuje uméni renesance, baroka a klasicismu

4. Rany novoveék - humanismus a renesance - objevy
novych zemi - Cesky stat - pocatek habsburského
soustati - valky v Evropé - reformace a protireformace
- nerovnomérny vyvoj v zdpadni a vychodni Evropé -
rozdilny vyvoj politickych systéma, absolutismus a
pocatky parlamentarismu - osvicenstvi.

Tematicky celek - Velké revoluce

na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli
boj za ob¢anska i narodni prava a vznik obcanské
spolecnosti

- vysvétli, za co bojovali lidé ve velkych obcanskych
revolucich

- charakterizuje rozdily mezi cili velkych ob¢anskych
revoluci

- objasni vznik novodobého ceského naroda a jeho Usili
0 emancipaci

5. Velké obcanské revoluce - americka revoluce -
francouzska revoluce - revoluce 1848 — 1849 v Evropé
a Ceskych zemich.

Tematicky celek - Spole¢nost a narody

objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho usili
0 emancipaci

popise éesko-némecké vztahy a postaveni Zidd a
Rom ve spoleénosti 18. a 19. stol

- popiSe Cesko—némecké vztahy a postaveni
narodnostnich mensin ve spolecnosti

- objasni zpUsob vzniku narodnich statl

- charakterizuje uméni 19. stoleti

6. Spolec¢nost a narody - narodni hnuti v Evropé a v
Ceskych zemich - ¢esko — némecké vztahy.

Tematicky celek - Modernizace spolecnosti

charakterizuje proces modernizace spolecnosti

- uvede konkrétni stavebni pamatky, které ovlivnily
vyvoj uméni ve 2. poloviné 19. stoleti

- objasni zmény ve spolecnosti a Zivotnim stylu v
disledku pramyslové revoluce

7. Modernizace spolecnosti - priimyslova revoluce -
urbanizace - demograficky vyvoj.

Tematicky celek - 20. stoleti ve svété i u nas

popise evropskou kolonidlni expanzi

vysvétli rozdéleni svéta v dlsledku kolonidlni expanze
a rozpory mezi velmocemi

- vysvétli rozdéleni svéta v dlsledku kolonialni expanze
a rozpory mezi velmocemi

- popiSe dualismus v habsburské monarchii

- charakterizuje vznik narodnich stat(

8. Modernizovand spole¢nost a jedinec - socialni
struktura spolecnosti - postaveni Zen - socialni
zakonodarstvi - vzdélani a véda - uméni 19. stoleti.

popise Prvni svétovou valku a objasni vyznamné
zmény ve svété po valce

- popiSe dopad prvni svétové valky na lidi a objasni
vyznamné zmeény ve svété po valce

9. Novovék — 20. stoleti - vztahy mezi velmocemi -
rozdéleni svéta, pokus o jeho revizi - Ceské zemé za
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Déjepis

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

svétové valky, prvni odboj - povale¢né usporadani
Evropy a svéta - vyvoj v Rusku.

charakterizuje fasismus a nacismus; srovna nacisticky
a komunisticky totalitarismus

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a
srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-39), objasni vyvoj ¢esko-némeckych
vztah(

objasni cile valCicich stran ve Druhé svétové valce, jeji
totalni charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlociny
véetné holocaustu

popise mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a
druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo k do¢asné
likvidaci CSR

vysvétli projevy a dlsledky velké hospodarské krize

- objasni charakter prvni Ceskoslovenské republiky a
srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé republiky
- objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah(

- vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize

- charakterizuje fasismus, nacismus a frankismus,
postaveni minorit

- srovnava nacisticky a komunisticky totalitarismus

- popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou
svétovou valkou

- objasni, jak doslo k do¢asné likvidaci Ceskoslovenska
- vysvétli cile valcicich stran ve druhé svétové valce, jeji
totalni charakter a vysledky

- charakterizuje vale¢né zlociny v€etné holocaustu

10. Demokracie a diktatura - Ceskoslovensko v
mezivalecném obdobi - autoritativni a totalitni rezimy
- nacismus v Némecku - komunismus v Rusku - velka
hospodarska krize - mezinarodni vztahy ve 20. a 30.
letech 20. stoleti - druhd svétova valka -
Ceskoslovensko za druhé svétové valky, druhy odboj -
valecné zlociny - dusledky valky.

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké
ma problémy (korupce, kriminalita,...)

charakterizuje komunisticky rezim v SR v jeho vyvoji
a v souvislostech se zménami v celém komunistickém
bloku

objasni usporadani svéta po Druhé svétové valce a
disledky pro Ceskoslovensko

popise dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta

popise projevy a disledky studené valky

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropskeé integrace

uvede priklady Uspéchl védy a techniky ve 20. stoleti

vysvétli rozpad sovétského bloku

- popiSe usporadani svéta po druhé svétové valce

- vysvétli pojem studena valka

- charakterizuje komunisticky reZim v Ceskoslovensku

- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropské integrace

- vysvétli termin dekolonizace a problémy tfetiho svéta
- uvede priklady Uspéchi védy a techniky ve 20. stoleti
- charakterizuje uméni 20. stoleti na jeho typickych
ukazkach

- orientuje se ve vyznamnych meznicich déjin

11. Svét v blocich - povalecné usporadani svéta -
studend vdélka - komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku - demokraticky svét - USA a SSSR -
tfeti svét a dekolonizace - konec bipolarity Vychod -
Zapad.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitalni svét
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Déjepis

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastroji a uci se je vyuzivat zodpovédné a bezpecné v online prostredi

6.4 Obcansky a pravni zaklad

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcansky a pravni zaklad

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je vyuZiti spolecenskovédnich dovednosti v praktickém Zivoté, jak v osobnim, tak ve styku
s druhymi lidmi a ve styku se statnimi i soukromymi institucemi.

Cilem vyuky je uzndvat Zivot jako zakladni hodnotu, pochopit hodnotu lidské prace a vazit si ji, ctit identitu
druhych lidi, oprostit se od predsudki, jako je rasismus, intolerance a ndboZenska nesnasenlivost a chranit
prava druhych lidi.

Cilem vyuky je pfipravit studenty na prakticky Zivot v demokratické spole¢nosti tak, aby byli schopni
tymové spoluprdce, aby dokdzali obhajit vlastni nazor, aby byli schopni prijimat odpovédnost za sva vlastni
rozhodnuti a za své jednani a aby si uvédomovali potfebu ob¢anské aktivity a Zili cestné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vzhledem k charakteru uciva vyuziva vyucujici jak frontalni vyuku, tak skupinovou praci a projektovou
vyuku. Uplatiiuje se i forma diskuze a vzajemného vzdélavani zaka formou zédkovské prezentace resenych
probléma. Domacim Ukolem, praci s ucebnici Zak a aktivni Ucasti ve vyuce si zak upevriuje osvojené ucivo,
prohlubuje védomosti a rozviji dovednosti. Vyuku doplfiuji a navazuji na ni vhodné volené tematické
exkurze.

Integrace predmétl

e Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipredmétové vztahy

e Biologie a ekologie
o Ekonomika
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Nazev predmétu

Obcansky a pravni zaklad

e Anglicky jazyk
e Déjepis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou motivovani k tomu, aby byli schopni redlné posoudit své du$evni moznosti, osobni schopnosti a
pracovni orientaci.

Zaci jsou vedeni k:

- vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélani

- vytvareni vhodného studijniho rezimu a podminek studia

- uplatnéni studijniho i analytického cteni pfi praci s textem

- vyhledavani a zpracovavani informaci pfi prdci s textem

- porozuméni mluvenému projevu a potizovani si pozndmek

- pouzivani rlznych informacnich zdroj

- hodnoceni vysledk( pfi dosahovani cil( uéeni

- se schopnosti odhalovat vlastni nedostatky a napravovat je

Ucitel

- na pocatku hodiny uvadi zaky do probirané historické problematiky

- snazi se, aby se Zaci nad historickymi fakty zamysleli, hledali historické souvislosti, pficiny a nasledky
- rozviji komunikaéni dovednosti zaku

Kompetence k feSeni problémii:

Zaci

- se uci porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uci se uplatniovat pti feseni probléma rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace; volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

- uci se spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Ucitel

- zaddava takové ukoly, které vyzaduiji rlizné studijni dovednosti

- nabizi Zakiim takova témata, ktera zasahuji i do jinych predmét(

- prezentuje problém jako vyzvu, ne jako prekazku
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Nazev predmétu

Obcansky a pravni zaklad

- podporuje kreativitu Zak( pti resSeni problému

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, aby své myslenky formulovali jasné&, srozumitelné a souvisle, aktivné pfistupovali k
obhajobé svych nazorl a postojli, dokazali zpracovat studované texty a pisemné zaznamenat dllezité
myslenky.

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- dokdazali vhodné prezentovat své myslenky

- zpracovavali vécné sprdvné a srozumitelné prfimérené texty

- aktivné se Ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nazory

- dokazali zpracovat studované texty a pisemné zaznamenat dalezité myslenky

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

Ucitel

- vede Zaky k osvojeni efektivni komunikace

- zarazuje diskuse na dand témata

- zaddva ukoly, pfi kterych zak vyuziva internet jako zdroj informaci

Persondlni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

- pfijimat hodnoceni svého chovdni a vystupovani ze strany jinych lidi

- pfijimat radu i kritiku, kriticky zhodnotit postoje a jedndni druhych lidi

- pracovat v tymu, podnécovat tymovou praci vlastnimi ndvrhy pro feseni problému

- nezaujaté zvaZovat ndvrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(
- plnit odpovédné svérené ukoly a spolecné se podileli na realizaci ukol(

Ucitel

- vyZaduje u zaku peclivou a zodpovédnou praci

- rozviji u Zaka schopnost vyhodnotit chovani lidi a zaujmout stanoviska

- vybira takova témata tak, aby Zaci prezentovali své nazory a Zivotni postoje

- pfedstavuje takové situace, se kterymi se Zak muze ztotoznit

- podporuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti

- zaddva takové ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji, diskutuji a vymeénuiji si ukoly
- zafazuje diskuse na aktudini témata
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Nazev predmétu

Obcansky a pravni zaklad

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Z4ci jsou vedeni k:

- Ucté ke kulturnim hodnotdm vytvorenym predky a jejich ochrané

- respektu ke kultufe jinych narod

- ndrodni hrdosti a vlastenectvi

Ucitel

- seznamuje Zaky s kulturou a historii jinych statd

- vyuZiva udalosti vefejného Zivota v CR a ve svété k podniceni diskuse
- uci zaky rozliSovat mezi osobnimi zajmy jednotlivce a Sirsi skupiny

- vede Zaky k vzajemnému respektu a toleranci

Digitalni kompetence:

Zaci vyuZivaji vhodné digitalni nastroje pro zpracovani informaci a vytvoreni digitalniho obsahu.

Zaci vyhledavaiji a kriticky pracuji s informaénimi zdroji pro ziskani relevantnich poznatkd, které aplikuji
vV praxi.

Zaci dodrzuji etické zasady chovani v digitalnim prostredi.

74k vyuziva digitalni zdroje k poznavani spoleéenskych zvyklosti rdiznych kultur.

74k dokaze rozeznat dezinformace a hoaxy, fakenews v online prostoru.

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledki vzdélavani formou ustniho a
pisemného zkouseni. Je zohledfiovana predevsim samostatna prace zakl a pristup k predmétu. Pfi

prezentaci vysledkl samostatné prace a prace ve skupiné pak sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni.

Obcansky a pravni zaklad

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - €lovék v lidském spolecenstvi
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Obcansky a pravni zaklad

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souziti, objasni pficiny migrace lidi

navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné finanéni prostredky,
a vybere nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro jejich
investovani

objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v
komunité

popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
resit socialni problémy; popise, kam se mlzZe obratit,
kdyZ se dostane do sloZité socialni situace

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na
zakladé toho sestavi rozpocet domacnosti

-dovede charakterizovat soucasnou ¢eskou spolecnost,
jeji etnické a socidlni slozeni

-rozlisi druhy socialnich dtvard

-dovede rozliSit spoleCenské vrstvy

-posoudi problematiku socidlni nerovnosti
-pojmenovava vlastni pozice a role

-uvede pficiny zplUsobujici etnickou, naboZenskou a
jinou nesnasenlivost a mozna reseni

-objasni na konkrétnich prikladech, jak vznika napéti a
konflikt mezi majoritou a nékterou z minorit

-vyvodi z pozorovani Zivota kolem sebe pficiny socialni
nerovnosti a chudoby, uvede postupy, jimiz Ize do jisté
miry chudobu resit

Clovék v lidském spolecenstvi

- lidska spolecnost, jeji rozdéleni, tradiéni a moderni
spolecnost

- spolecenské skupiny

- soucasna Ceska spole¢nost, jeji vrstvy

- elity a jejich uloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné spolecnosti
- socidlni zajisténi obc¢an(

- rasy, etnika, narody a narodnosti

- vétsina a mensiny ve spolec¢nosti, klady a problémy
multikulturniho souziti

- migrace v sou¢asném svété, migranti, azylanti

- postaveni muzl a Zen v rodiné a ve spolecnosti,
genderové problémy

Tematicky celek - Média a medialni vychova

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahlim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

-orientuje se v masovych médiich

-vysvétli pojem masmédia, znd jejich vyznam
-kriticky pristupuje k medidlnim obsahim a pozitivné
vyuziva nabidky masovych médii

-vysvétli zplsoby ovliviiovani verejnosti

-orientuje se v kyberprostoru

-vysvétli pojem kybersikana, znd pficiny a disledky
kybersikany

Média a medialni vychova

- svobodny pristup k informacim

- masova média, jejich vyznam, funkce
- masova komunikace a jeji prostredky
- vliv masovych médii na Zivot ¢lovéka
- média jako zdroj zdbavy a pouceni

- kyberprostor a kybersikana

Tematicky celek - Spole¢enské védy a jejich vyznam

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR; vysvétli, ¢im
jsou nebezpecné nékteré nabozenské sekty a
nadbozensky fundamentalismus

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy
a uméni

-orientuje se ve spolecenskych védach

-vysvétli funkce kultury, védy a uméni

-vysvétli postaveni cirkve a véficich ve staté
-orientuje se v hlavnich svétovych ndboZenstvich
-rozezna naboZenstvi od sekty, orientuje se ve znacich
sekt

-objasni nebezpedi plynouci z ndbozenského
fundamentalismu

Spolecenské védy a jejich vyznam

- rozdéleni spolecenskych véd

- zakladni pojmoslovi

- kultura, jeji rozdéleni

- hmotna a duchovni kultura

- vira a ateismus

- ndboZenska hnuti, sekty, nabozensky
fundamentalismus
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Obcansky a pravni zaklad

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu.

Clovék a zivotni prostredi

Zaci se zamysleji nad dopadem rozvoje CR na Zivotni prostfedi v prezentovanych regionech.

Clovék a svét prace

Dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného pfedmétu umozni Zakim Iépe vyuZit svij potencial pro vykon zvoleného oboru.

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastrojia uci se je vyuzivat zodpovédné a bezpecné v online prostredi

Obcansky a pravni zaklad

2. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Stat a narod

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké
ma problémy (korupce, kriminalita,...)

-rozlisi rlizné typy statd
-charakterizuje CR jako demokraticky a pravni stat
-umi vyjmenovat a popsat Ceské statni symboly

Stat a nérod

- pojem stat, jeho funkce

- formy a typy statd

- Cesky stat

- stat na pocatku 21. stoleti
- statni symboly

Tematicky celek - Obc¢an a demokracie

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem

-charakterizuje pojem demokracie, zna jeji zakladni
hodnoty a principy

-rozezna formy pfimé a nepfimé demokracie
-objasni rozdéleni moci v CR do tii nezavislych sloZek,

Obcan a demokracie

- pojem demokracie, zdkladni hodnoty a principy
- formy pfimé a nepfimé demokracie

- Ustava CR
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Obcansky a pravni zaklad

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

vysvétli, proc je nepfrijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

popise jejich ukoly a ¢innost konkrétnich instituci, které
je napliuji

-uvede okruhy probléml, které jednotlivé instituce resi
-vymezi, jakou funkci plni ve staté ustava a popise
strukturu a obsah ¢asti Ustavy CR

-orientuje se v politickych ideologiich

-definuje volby a volebni systémy

-rozliSuje mezi aktivnim a pasivnim volebnim pravem
-rozeznava politicky radikalismus a extremismus
-orientuje se v aktudlni ¢eské extremistické scéné
-vysvétli pojmy teror, terorismus a uvede ptiklady

- délba statni moci

- politické spektrum, politicka strana

- politické ideologie

- volby, volebni systémy, pravo volit

- politicky radikalismus a extremismus

- aktualni ceska extremistickd scéna a jeji symbolika,
mlddez a extremismus

-teror, terorismus

Tematicky celek - Obé&anstvi a jeho vyznam

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji
etnické a socialni sloZeni

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co se rozumi obc¢anskou spolec¢nosti;
debatuje o vlastnostech, které by mél mit obcan
demokratického statu

-umi definovat pojem obcanstvi, zna jeho vyznam

-zna zpUsoby nabyti a pozbyti statniho obcanstvi

-zna sva lidska a ob¢anska prdva a povinnosti

-orientuje se v listiné zdkladnich prav a svobod, vi, kde ji
najit

-zna pojem ombudsman

-definuje pojem obcanska spolecnost, zna jeji zakladni
principy

Obcanstvi a jeho vyznam

- obcanstvi, nabyvani a pozbyti statniho obcanstvi

- lidskd prava, jejich obhajovani a mozné zneuzivani
- listina zakladnich prdv a svobod

- vefejny ochrance prav, prava déti

- ob&anska prava a povinnosti

- obcanska spolecnost a jeji zakladni principy,
obcanska participace

- obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a
multikulturni souziti

Tematicky celek - Statni sprava, samosprava

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

-definuje organy statni spravy a samospravy
-rozlisuje pojem obec a kraj

Statni sprava, samosprava

- organy statni spravy a samospravy
- obec, jako zakladni jednotka statu
- krajska sprava a samosprava

Tematicky celek - Mezinarodni vztahy

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v
soudobém svété

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

-vymezi zakladni problémy mezinarodnich vztaht
-rozlisi subjekty mezinarodnich vztahd, uvede priklady,
véetné jejich ¢innosti

-uvede priklady ¢innosti nékterych mezinarodnich

Mezinarodni vztahy

- pojmoslovi

- rozdéleni souc¢asného svéta, bohaté a chudé zemé,
velmoci
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Obcansky a pravni zaklad

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil
CR na jejich aktivitach

organizaci

-poda jejich zakladni charakteristiku

-objasni dvody evropské integrace a posoudi jeji
vyznam pro vyvoj Evropy

-rozlisuje funkce hlavnich instituci EU

-zna evropské symboly

-orientuje se v zemich EU

- konflikty v soudobém svété
- CR v mezinérodnich vztazich

- OSN, NATO

- CR a evropska integrace
- dal$i vyznamné mezinarodni organizace

Tematicky celek - Globalni problémy

uvede pfiklady projevi globalizace a debatuje o jejich
dlsledcich

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka
soudoby svét, jak jsou Ffeseny, debatuje o jejich
moznych perspektivach

-posoudi projevy globalizace
-uvede priklady globalnich problému soucasnosti,
analyzuje jejich pfic¢iny a domysli jejich mozné dlsledky

Globalni problémy

- pojem glob

alizace

- globalni problémy soucasného svéta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu.

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a udi se je vyuzivat zodpovédné a bezpecné v online prostredi

Obcansky a pravni zaklad

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

DigitdIni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zakladni pravni pojmy

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady
pravni ochrany a pravnich vztahi

-vysvétli nejddlezitéjsi pravni pojmy
-objasni podstatu prava, pravniho statu, pravnich

Zakladni pravni pojmy

- pravo a spr

avedInost
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Obcansky a pravni zaklad

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

vztahd,
-objasni, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim tkonim

- pravni stat
- pravni ochrana obcand, pravni vztahy

Tematicky celek - Ustavni pravo

dovede poutZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uciva

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v
Ceskych zédkonech, a popise zplisoby, jak Ize ohroZena
lidska prava obhajovat

popiée soustavu soud@ v CR a ¢innost policie, soudd,
advokacie a notarstvi

-charakterizuje obsah Ustavy CR

-zaradi konkrétni priklady lidskych a obcanskych prav do
pfislusného okruhu Listiny

-vyjmenuje Ceské i mezinarodni organizace zabyvajici se
ochranou lidskych prav

-umi definovat statni moc, rozdéli ji na slozky

-orientuje se v jednotlivych slozkach statni moci, zna jeji
predstavitele

-zna schéma postupu pfi prijimani zakonu

-definuje soustavu soud v CR a ¢innost policie, soud,
advokatl a notarl

Ustavni pravo

- Ustava CR - vznik, jednotlivé hlavy

- moc zakonodarna, Parlament

- moc vykonna - vlada a prezident

- moc soudni - systém soudd CR

- pravnickd povolani - notafi, advokati, soudci

Tematicky celek - Rodinné pravo

dovede hdjit své spotrebitelské zajmy, napf. podanim
reklamace

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a
jinymi subjekty a jejich mozna rizika

navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné finanéni prostredky,
a vybere nejvyhodnéjsi finanéni produkt pro jejich
investovani

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s
prebytkovym rozpoctem domacnosti, véetné zajisténi
na stari

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; popise, kde mlzZe o této oblasti hledat
informace nebo ziskat pomoc pfi feseni svych
problém

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na
zakladé toho sestavi rozpocet domacnosti

vybere nejvyhodnéjsi ivérovy produkt, zdlvodni své
rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi Uvéru, vysvétli,

-vysvétli prdva a povinnosti vyplyvajici ze vztahu mezi
détmi a rodici, mezi manzeli, vyZivovaci povinnost
-vymezi podminky vzniku a zaniku dllezitych pravnich
vztah(

-objasni vyznam a funkce rodiny

-zaujme stanovisko k instituci manzelstvi

-vymezi podminky vzniku, prabéhu a zaniku manzelstvi i
prava a povinnosti jeho Ucastnik

-uvede prava a povinnosti rodicl a déti

-rozezna rozdily mezi jednotlivymi formami ndhradni
rodinné vychovy

Rodinné pravo

- zakladni pojmoslovi

- rodinné pravo, zakon o rodiné

- prava a povinnosti Ucastnikl rodinné-pravnich
vztah(

- rodi¢ovskd zodpovédnost

- ndhradni vychova déti

- vyzivovaci povinnost

- zodpovédné hospodareni rodiny, rodinny rozpocet
- feSeni krizovych financnich situaci
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Obcansky a pravni zaklad

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

jak se vyvarovat predluZeni a jaké jsou jeho dusledky,
a jak resit tizivou finanéni situaci

Tematicky celek - Spravni fizeni

dovede poutZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uciva

-vysvétli a popise faze spravniho fizeni
-objasni podstatu spravniho fizeni

Spravni fizeni
-pojem a Ucel spravniho tizeni
-faze spravniho tizeni

Tematicky celek - Trestni pravo

objasni postupy vhodného jedndni, stane-li se obéti
nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce,
nasili, vydirani atp.

vysvétli, kdy je clovék zpUsobily k pravnim ukonlim a
ma trestni odpovédnost

-vysvétli vyznam trestu

-vysvétli ukoly organt cinnych v trestnim fizeni

-na prikladech vysvétli prava a povinnosti ob¢anu v
trestnim Fizeni

-aplikuje postupy vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti kriminalniho jedndni

-na prikladech objasni rozdily mezi trestnim zdkonem
pro mladez a pro dospélé a odtvodni tyto rozdily
-rozliSuje pfestupek a trestny ¢in

Trestni pravo

- trestny Cin, prestupek

- trestni pravo hmotné - druhy trestd
- trestni pravo procesni

- trestni odpovédnost

- tresty a ochranna opatreni

- organy ¢inné v trestnim Fizeni

- kriminalita pdchand na mladistvych a na détech,

kriminalita pdchand mladistvymi

Tematicky celek - Ob&anské pravo

dovede hjjit své spotiebitelské zajmy, napf. podanim
reklamace

dovede poufZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uciva

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s
prebytkovym rozpoctem domacnosti, véetné zajisténi
na stari

-umi popsat, jaké zakladni zavazky vyplyvaji z
vlastnického prava

-dovede vysvétlit, jaké zavazky vyplyvaji ze smluv
-dovede podat reklamaci

-umi charakterizovat majetek a zpUsoby jeho nabyvani
-umi rozlisit jednotlivé typy smluv

Obcanské pravo

- majetek a jeho nabyvani

- vlastnické pravo

- spoluvlastnictvi

- dédické pravo

- drzba a vécna préva k cizim vécem

- zavazkové pravo

- typy smluv

- odpovédnost za Skodu, ndhrada Skody
- obcanské soudni fizeni

Tematicky celek - Pracovni pravo

dovede poufZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl
soucasti uciva

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli
prava a povinnosti zaméstnance

-zna obsah pracovni smlouvy

-dovede vysvétlit prava a povinnosti zaméstnance
-zna zpUsoby vzniku a zaniku pracovniho poméru
-rozezna dohody prace konané mimo pracovni pomér

Pracovni pravo

-pracovni pomér

-vznik a zména pracovniho poméru
-zanik pracovniho poméru
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Obcansky a pravni zaklad

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béZznych smluv, a na
prikladu ukaze mozné disledky vyplyvajici z neznalosti
smlouvy véetné jejich vSeobecnych podminek

-prava a povinnosti Uc¢astnikd pracovnépravnich
vztah(
-pracovni smlouva

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Dovednosti a znalosti ziskané pfi studiu daného pfedmétu umozni Zakim Iépe vyuZit svij potencial pro vykon zvoleného oboru.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu.

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitalnimi technologiemi a nastroji a udi se je vyuZivat zodpovédné a bezpecné v online prostredi

Obcéansky a pravni zaklad

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

DigitdIni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zakladni filozofické pojmy

debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze Zivota kolem sebe, z kauz znamych z
médii, z krasné literatury a jinych druhl uméni)

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

vysvétli, jaké otazky resi filozofie, filozoficka etika

-charakterizuje specifika jednotlivych zplsobU pfistupu
Clovéka ke svétu a vztah mezi nimi

-zhodnoti vyznam filosofie a védy pro Zivot

-urci, ¢im se zabyvaji jednotlivé discipliny filosofie
-rozlisi, které problémy spadaji ¢i nespadaji do filosofie
-charakterizuje zakladni filosoficka paradigmata (antika,
stfedovék, novoveék, 20. stoleti)

-rozlisi rizné pristupy k tematizaci zakladnich
charakteristik skutec¢nosti: pohybu, prostoru a ¢asu
-charakterizuje rGzna pojeti ptirody

-rozlisi rizna pojeti ¢lovéka v déjinach

Zakladni filozofické pojmy

- zakladni pojmoslovi, filozofické pojmy, filozofické
discipliny

- zakladni filozofické problémy

- struény prehled déjin filozofie

- anticka filozofie

- Bible

- stfedovéka filozofie

- filozofie renesance

- novoveéka filozofie
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Obcansky a pravni zaklad 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
-objasni pojeti existence v existencialni filosofii - filozofie 20. stoleti
-charakterizuje rlizna pojeti déjin - Ceska filozofie
Tematicky celek - Etika
vysvétli, jaké otazky resi filozofie, filozoficka etika -objasni vztah mezi moralkou a etikou a vyznam Etika
vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani| moralky pro ¢lovéka a spolecnost - zakladni pojmoslovi
odpovédni jinym lidem -charakterizuje etické koncepce rGznych myslitell - etika a jeji predmét
-rozlisi typy etik - moralka, mravni hodnoty a normy
-vysvétli rozdil mezi autonomni a heteronomni - mravni rozhodovdani a odpovédnost
mordlkou - vyznam etiky v Zivoté ¢lovéka, jeji smysl pro Feseni
Zivotnich situaci
- Zivotni postoje a hodnotova orientace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli jednat s lidmi, diskutovat a prezentovat sebe i nabizené sluzby na bazi kultivovaného projevu.

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a udi se je vyuzivat zodpovédné a bezpecné v online prostredi

6.5 Biologie a ekologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Biologie a ekologie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je ucit zZaky vyuZzivat pfirodovédnych poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté ve vsech
situacich, které souviseji s prfirodovédnou oblasti. Logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché
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Nazev predmétu

Biologie a ekologie

prirodovédné problémy. Pozorovat, popsat a vysvétlit podstatu pfirodnich jevl, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané Udaje. Komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptrirodovédné informace a zaujimat
k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace. V diskusi k prirodovédné a odborné tématice porozumét
zakladnim vztah(m a souvislostem mezi Zivou a neZivou prirodou. Rozumét zakladnim biologickym a
ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé. Zhodnotit vliv ¢innosti ¢lovéka na slozky Zivotniho
prostredi a zplUsoby jeho ochrany. Ziskat pozitivni postoj k prirodé. Motivovat k celoZivotnimu vzdélavani v
pfirodovédné oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucebni osnova vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani a v rdmci mezipredmétovych vztaht a
uplatnéni komplexniho pfistupu k pochopeni ptirodnich jev( a zakonitosti jsou do uciva zahrnuty zékladni
okruhy biologického, ekologického vzdélavani. Sled tematickych celkd je prizplsoben potfebam
konkrétniho studijniho oboru a hlavnimu prifezovému tématu Clovék a Zivotni prostiedi. Diiraz je kladen
na environmentalni vychovu s cilem formovani Zadoucich vztah( k Zivotnimu prostfedi a utvareni vlastnich
nazorU, postojll a hierarchie Zivotnich hodnot v souladu s myslenkami trvale udrzitelného rozvoje. V pojeti
biologického vzdélavani se zdlrazruje zejména stavba ¢lovéka a Cinitelé ovliviujici zdravi.

Integrace predméta

e Biologické a ekologické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Obcansky a pravni zaklad
Anglicky jazyk

Fyzika

Chemie

Télesna vychova
Mikrobiologie potravin

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélavani.

Zaci jsou vedeni k vyhledavani a zpracovavani informaci z réiznych zdrojg.
Ucitel vede Zaky k samostatnému ohodnoceni vlastni ¢innosti.

Kompetence k feSeni problémti:

Ucitel vede Zaky k volbé prostifedki a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti
a védomosti ziskanych dfive.

Zaci jsou vedeni ke spolupréci pii Fe$eni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Biologie a ekologie

Ucitel vede Zaky k uzivani odborné terminologie.
Z4ci se uci prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Personalni a socidlni kompetence:

7Z4ci jsou vybizeni, aby nachazeli odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

Ucitel sméruje Zaky k adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku.

Digitalni kompetence:

74k je veden:

k vyuZivani digitalnich nastroju k pozorovani, pochopeni a zaznamenavani biologickych a ekologickych jevi
k vyhledavani a hodnoceni ziskanych informaci z relevantnich zdroji a nasledného vyuziti v kazdodennim
Zivoté

K vyhledavani relevantnich informaci o ekologickych problémech a jejich dopadu na lidskou spolec¢nost
(zodpovédny piistup k ZP, dopad na lidské zdravi, hospodareni s vyrobky a odpady, globalni ekologické
problémy)

k vyuZivani rznych digitalnich nastroja k plnéni Ukol(, procvi¢ovani teoretickych védomosti pomoci online
kvizl, interaktivnich pracovnich list(

k vyuZzivani digitalnich nastrojl k tvorbé jednoduchych materiall souvisejicich s biologickymi a ekologickymi
jevy

k etickému jednani spojenému s vyuzivanim prevzatych zdrojd a dat pfi praci v digitalnim prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledki vzdélavani formou ustniho a
pisemného zkouseni po probrani urcitych tematickych celk(. Diliraz je dale kladen na zohledriovani
aktivniho pfistupu k predmétu a danému tématu. Samostatné plnéni zadanych ukolG, zapisy v sesitu,
ocenovano originalni feseni, dopliovani uciva z internetu, samostatné prdce a prezentace.

Biologie a ekologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma

®  Komunikativni kompetence
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Biologie a ekologie

1. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 66

® Personalni a socidlni kompetence
® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

‘ Ucivo

Tematicky celek - Biologie

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou buriku a uvede
rozdily

objasni vyznam genetiky

popise buriku jako zdkladni stavebni a funkcni
jednotku Zivota

uvede priklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

uvede zakladni skupiny organismU a porovna je

vyjadFi vlastnimi slovy zékladni vlastnosti Zivych
soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

Vyjmenuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi.
VyjadFi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav.

Popise bunku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku
Zivota.

PopiSe rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou
bunkou.

Definuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily.
Uvede zakladni skupiny organismU a porovna je.
Vysvétli vyznam genetiky.

Charakterizuje organové soustavy clovéka.

Objasni vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu.

Vyjmenuje vybrané bakterialni, virové a jiné
onemocnéni a moznosti prevence.

Zaklady biologie

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- vlastnosti Zivych soustav

- typy bunék

- rozmanitost organism( a jejich charakteristika
- dédi¢nost a proménlivost

- biologie ¢lovéka

- zdravi a nemoc

Tematicky celek - Ekologie

charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

popise podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického

uvede priklad potravniho fetézce

vysvétli zakladni ekologické pojmy

Objasni ekologické pojmy.

Vyjmenuje a popiSe abiotické a biotické faktory
prostredi.

Vyjmenuje typy krajiny a moznosti vyuziti clovékem.

PopiSe zadkladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu.

Uvede priklad potravniho retézce.
Vysvétli podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického.

Ekologie.

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok energie
- typy krajiny

Tematicky celek - Clovék a Zivotni prostredi
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Biologie a ekologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje globalni problémy na Zemi

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

charakterizuje plGsobeni Zivotniho prostfedi na
¢lovéka a jeho zdravi

hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a
odborné praxe navrhne reseni vybraného
environmentalniho problému

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody

popise zpUsoby nakladani s odpady

uvede priklady chranénych tzemiv CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
padeé a vyhleda informace o aktualni situaci

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pristupll k ochrané Zivotniho prostredi

zdlGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi

Popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody.

Hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi.

Vysvétli plsobeni zivotniho prostredi na ¢lovéka a jeho
zdravi.

Vyjmenuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuZivani na
prostredi.

Uvede zpUsoby nakladani s odpady.

Vyjmenuje a popiSe globalni problémy na Zemi.
vyjmenuje zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé
av pude.

Viyjmenuje chranéna tzemi v CR a v regionu.

Popise zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostredi.
Vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pristup( k ochrané Zivotniho prostredi.
Objasni dulezitost odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi.

Uvede konkrétni priklad z ob¢anského Zivota a odborné
praxe a navrhne feSeni vybraného environmentalniho
problému.

Clovék a Zivotni prostredi

- vzdjemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostiredim

- dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

- pfirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy

- ochrana pftirody a krajiny

- nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi
- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho
prostredi

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

- Zaci se uci zodpovédnému chovani vici sobé i vici pfirodé kolem nas
- Zaci se uci porozumét disledkiim svého chovani na stav Zivotniho prosttedi a jak jim predchézet

Clovék a digitalni svét

- efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatk( z oblasti prirodnich véd a tvorbé interaktivnich digitalnich materialQ
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost
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Biologie a ekologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

®  Komunikativni kompetence

® Kompetence k FeSeni probléma
® Digitalni kompetence

® Kompetence k uceni

® Personalni a socidlni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Biologie clovéka.

charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢iSnou buriku a uvede
rozdily

Popise zakladni anatomickou stavbu lidského téla a
funkci organa v lidském téle.

Biologie Clovéka.

- Kosterni a svalova soustava.
- Obéhovd soustava a imunitni systém ¢lovéka.
- Dychaci soustava.

- Travici soustava.

- Vylu€ovaci soustavy.

- Kozni soustava.

- Nervova soustava.

- Zlazy s vnit¥ni sekreci.

- Smyslova soustava.

- Pohlavni soustava.

- Individudlni vyvoj ¢lovéka.

Tematicky celek - Faktory ovliviujici zdravi ¢lovéka.

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

Popise, jaké faktory ovliviuji zdravi lidi.

Posoudi vliv pracovnich podminek na zdravi.

Popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus.

Zdrauvi.

- Cinitelé ovliviujici zdravi (Zivotni prostFedi, Zivotni
styl, pracovni podminky, pohybové aktivity, rizikové
chovani atd.)

- Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti.

- Rizikové faktory poskozujici zdrav.

- Zasady prvni pomoci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

- Zaci se seznami se zakladnim fungovanim lidského téla
- porozumi vlivu Zivotosprdvy a vyznamu prevence na zdravi ¢lovéka

Clovék a digitalni svét
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Biologie a ekologie

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

- efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti pfirodnich véd a tvorbé interaktivnich digitdlnich materialQ
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

6.6 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je ucit zaky vyuZzivat pfirodovédnych poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech
situacich, které souviseji s prirodovédnou oblasti, logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché
prirodovédné problémy, pozorovat, popsat a vysvétlit podstatu prirodnich jev(, provadét experimenty a
méreni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje, komunikovat, vyhledavat a interpretovat
pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskuzi k pfirodovédné
a odborné tématice, porozumét zakladnim vztahlim a souvislostem mezi Zivou a nezivou pfirodou,
zivotniho prostredi a zplsoby jeho ochrany, posoudit fyzikalni vlastnosti latek, znat jejich viastnosti a
chovani, posoudit jejich nebezpecnost a vliv na Zivé organismy, ziskat pozitivni postoj k pfirodé a
motivovat k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve fyzikalnim vzdélavani je vedle zdkladnich védomosti a dovednosti (napf. charakteristika struktury latek,
fyzikalnich vlastnosti, definovani vztahu sily a pohybu) vyznamnou soucasti i znalost podstaty premény
energie, znalost podstaty prirodnich jeva a jejich zakonitosti. V mezipfedmétovych vazbach je posileno
védomi, Ze ¢lovék plsobi na své okoli. UCivo pfedmétu navazuje na dalsi oblasti odborného vzdélavani,
zejména na predmét nauka o vyZivé, ale i na blok ekonomickych predméta.

Integrace predmétl

e  Fyzikalni vzdélavani
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Nazev predmétu

Fyzika

Mezipfedmétové vztahy

e Matematika
e Biologie a ekologie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel zadava zakam ke zpracovani takova témata, ktera popularizuji fyziku.

Ucitel seznamuje zéky s nékterymi vyznamnymi védci, ktefi se zaslouzili o rozvoj fyziky.
Ucitel pti vyuce preferuje porozuméni fyzikalnim zakonitostem.

Zaci jsou vedeni, ke spravnému uZivani osvojenych fyzikalnich pojm( a vztahd.

Kompetence k feseni problém:

Ucitel vede zaky postupné od jednodussich problém ke sloZitéjsim.

Ucitel vede zadky pomoci vhodnych ukoll k planovani postupu feseni.

Zaci se uéi vytvarenim fyzikalnich model(i abstrahovat podstatné vlastnosti popisujici fyzikalni d&je.

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede zaky k vécné spravnému vyjadiovani, pouzivani terminologie a symbolik.
Ucitel podporuje komunikaci ve skupiné.

Z4ci se uéi srozumitelné formulovat své postupy.

Z4ci se uéi prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Digitalni kompetence:

74k je veden:

ek vyuzivani k pouzivani digitalnich méricich pfistrojl pti experimentech ;

k analyze ziskanych dat pomoci specializovaného softwaru;

ke statistickému vyhodnoceni ziskanych dat;

k vytvareni digitalni prezentace namérenych vysledk;

k vyuzivani specialnich digitalnich programd, ve kterych si zdk mize modelovat jednotlivé fyzikalni jevy
a lépe si tak predstavit jednotlivé souvislosti mezi danymi prvky.

Ucime zaky efektivné vyhledavat a kriticky nahliZzet na ziskané nové informace z rGznych digitalnich zdroja.
Tyto informace Zaci vyuZivaji k pochopeni provazanosti fyziky s ostatnimi obory a v Sim, kolem nas.

ZpUsob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledki vzdélavani formou ustniho a
pisemného zkouseni. Po probrani urcitych tématickych celkl nasleduji pisemné testy. Dlraz je kladen na
schopnost aplikace poznatk( pfi feseni problém, aktivni pfistup pfi feseni tkolu, na miru vyuZiti
fyzikalniho vzdélavani pfi objasnovani jevl v pfirodé i kazdodennim Zivoté.
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence

® Digitalni kompetence

ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi pohybu
télesa plsobenim stalé sily

urdci sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji

vv.y

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

urci vyslednici sil pisobicich na téleso a jejich
momenty

vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

télesa.

PopiSe zakladni druhy pohybu v gravitaénim poli.

Urci vykon a ucinnost pfi konani prace.

Analyzuje jednoduché déje s vyuzitim zdkona zachovani
mechanické energie.

Urci tézisté télesa jednoduchého tvaru.

Aplikuje Pascallv a Archimed(v zdkon v praxi.

Vysvétli zmeény tlaku v proudici tekutiné.

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Mechanika.
aplikuje Pascallv a ArchimédUv zakon pfi feSeni Uloh | PouZije Newtonovy pohybové zédkony v jednoduchych | Mechanika.
rozlidi druhy pohyb( a Fedi jednoduché tlohy na Ulohach o pohybech. - Pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruZnici,
pohyb hmotného bodu Urdi sily plsobici v pfirodé a v technickych zafizenich na | skladani pohybd.

- Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravitacni pole, vrhy.

- Mechanicka prace a energie.

- Mechanika tuhého télesa.

- Tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin.

Tematicky celek - Molekulova fyzika a termika.

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motort

fesi jednoduché pripady tepelné vymeény

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi

zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji
jako termodynamickou teplotu

Uvede priklady potvrzujici kinetickou teorii latek.
Zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji
jako termodynamickou teplotu.

Vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v prirodé a v
technické praxi a resi Ulohy na teplotni roztaznost.
PopiSe vlastnosti latek z hlediska jejich ¢asticové stavby.
Vysvétli pojem vnitini energie soustavy a zpUsoby jeji
zmény.

Resi jednoduché pripady tepelné vymény pomoci
kalorimetrické rovnice.

Resi tlohy na déje v plynech.

Vysvétli mechanické vlastnosti téles.

Molekulovd fyzika a termika.

- Zakladni poznatky termiky.

- Teplo a prace, premény vnitini energie télesa,
tepelna kapacita, méreni tepla.

- Tepelné déje v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu, ucinnost.
- Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek.
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi.

Tematicky celek - Elektfina a magnetismus.

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na
bodovy elektricky naboj

popise princip a praktické pouziti polovodicovych
soucastek

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich
vyuZziti v energetice

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zdkona

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji
prakticky vyznam

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

zapoji elektricky obvod podle schématu a zméri napéti
a proud

Popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj.

Resi jednoduché dlohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zékona.

Popise princip a poutziti polovodi¢ovych soucdstek.

Na jednoduchych ptikladech vysvétli princip
magnetického pole.

Uvede priklady z praxe prenosu energie stfidavym
proudem.

Aplikuje poznatky o elektrickém proudu pti uplatiovani
zasad bezpecnosti prace.

Elektfina a magnetismus.

- Elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice.

- Elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, elektrické obvody,vodivost polovodicu,
prechod PN.

- Magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagnet, elektromagneticka indukce,
induk¢nost.

- Vznik stfidavého proudu, prenos elektrické energie
sttidavym proudem.

Tematicky celek - VInéni a optika.

chdape negativni vliv hluku a znd zplsoby ochrany
sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
raznych prostiedich

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni

popise vyznam rGznych druhi elektromagnetického
zareni z hlediska pGsobeni na ¢lovéka a vyuZiti v praxi

fesi ulohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich sSireni

vysvétli principy zakladnich typl optickych pfistrojl

Rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sireni.

Charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku.

Chape negativni vliv hluku a urci zplisoby ochrany
sluchu.

Charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
rGznych prosttedich.

Chape a vysvétli na pfikladech zakony odrazu a lomu.
Chape princip zrcadla a ¢ocky a rozlisi druhy zrcadel i
cocek.

Vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho zakladnich
vad.

PopiSe vyznam a vyuZziti rdznych druhd
elektromagnetického zareni.

VInéni a optika.

- Mechanické kmitani a vinéni.

- Zvukové vinéni.

- Svétlo a jeho Sireni.

- Zobrazovani zrcadlem a ¢ockou.

- Spektrum elektromagnetického zareni, rentgenové
zareni, vinové vlastnosti svétla.
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Fyzika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Tematicky celek - Fyzika atomu.

popise stavbu atomového jadra

popise Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické
vyuziti v energetice

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu

posoudi vyhody a nevyhody zplisob, jimizZ se ziskava
elektricka energie

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpusoby
ochrany pred jadernym zarenim

Popise stavbu elektronového obalu a jadra atomu.
Charakterizuje zakladni nukleony.

Vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpUsoby
ochrany pred jadernym zarenim.

Popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru.

Vysvétli vyhody a nevyhody jadernych elektraren a
popise alternativni zdroje energie.
Uvede priklady vyuZziti laseru v rliznych oborech.

Fyzika atomu.

- Model atomu, spektrum atomu vodiku, laser.

- Nukleony, radioaktivita, jaderné zareni, jaderna
energie a jeji vyuziti, biologické ucinky zareni.

Tematicky celek - Vesmir.

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popise objekty ve slunecni soustavé

zna priklady zakladnich typG hvézd

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

Charakterizuje slunec¢ni soustavu.

Popise objekty ve slunecni soustavé.

Vysvétli pojmy hvézdy a galaxie.

Popise pohyby téles slunecni soustavy pomoci
fyzikalnich zakon(.

Vesmir.
- Slunecni soustava.
- Hvézdy a galaxie.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Jedna se o soucasné globdlni, regionalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vliv prostfedi na lidské zdravi).

Clovék a digitalni svét

- vyuZivani vyukovych aplikaci k poznavani fyzikélnich jev
- rozvoji poznatk( z oblasti fyziky a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci o fyzikalnich zakonitostech a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost
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6.7 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout Zakiim zakladni teoretické védomosti a intelektualni dovednosti z obecné
chemie, z chemie anorganickych a organickych sloucenin, které jsou potfebné pro pochopeni vztaht mezi
strukturou latek, jejich vlastnostmi a moZnostmi jejich praktického pouziti. Vyuka sméruje k praktickému
zvladnuti chemickych vypoctd, chemického nazvoslovi anorganickych i organickych slouéenin, k pochopeni
a aplikaci zakladnich principG chemickych reakci, k porozuméni pojmu, které se vztahuji ke stavbé atomu,
chemické vazbé, periodické soustavé prvki.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je rozdéleno do tfi ro¢nikl. V prvnim roc¢niku se Zaci vénuji obecné a anorganické chemii, kde se
seznami s chemickymi zakony a veli¢inami, které aplikuji v praktickych prikladech, dale s vlastnostmi a
reakcemi prvk( a jejich anorganickych sloucenin. Druhy roénik zahrnuje uéivo organické chemie. Zaci se
seznamuiji se zakladnimi principy tvorby organického nazvoslovi, vlastnostmi a reaktivitou uhlovodikl a
jejich derivat(i ve vztahu k jejich sloZeni a strukture. Treti rocnik je vénovan biochemii. Vyuka predmétu
Chemie vyZaduje aplikaci znalosti a dovednosti predmétl Matematika (vypocty prikladd, vycislovani
rovnic, prevody jednotek), Fyzika (zakladni fyzikalni zakony, pfevody jednotek), Ochrana Zivotniho
prostredi (zachazeni s nebezpecnymi latkami). Na poznatky ziskané v predmétu Chemie navazuji odborné
predméty, zejména Potravinarska chemie, Metody analyzy potravin, Technologie potravin, Zaklady vyzivy,
Mikrobiologie, Cvi¢eni z mikrobiologie. Vyuka je tvofena vykladovou ¢asti, kterou mize predstavovat
prednaska pro Uvod do sloZitéjsi problematiky ¢i k systematizaci poznatkl nebo vysvétlovani uciva,
pfipadné metodou rozhovoru s vyuzivanim problémovych otazek. Vedle slovnich metod jsou pak
vyuzivany i metody nazorné demonstraéni (powerpointové prezentace, film, video, demonstraéni pokus) a
k procviceni a zopakovani uciva Ize pouzit i didaktické hry. Zaci se uéi pracovat samostatné i ve skupinach
na zadanych ukolech, pfi kterych musi vyuZivat informace ziskané z odbornych textl a internetu. Tyto
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Nazev predmétu Chemie

informace pisemné zpracovavaiji a v diskuzich obhajuji. Zptsob vyuky voli vyucujici vidy s ohledem na
probirané ucivo, schopnosti Zzaka.

Integrace predmétd e Chemické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy e Matematika

e Metody analyzy potravin
® Potravinarska chemie

e Cviceni z mikrobiologie
e Mikrobiologie potravin
e Biologie a ekologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfnované na urovni predmétu, |Ucitel zdava ke zpracovani takova témata, ktera se zabyvaji chemii

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |UcCitel seznamuje Zaky s nékterymi vyznamnymi védci, ktefi se zaslouZili o rozvoj chemie.
kompetence 7akU Zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztah k uéeni a vzdélavani.

Zaci jsou vedeni ke spravnému osvojeni chemického nazvoslovi, pojm( a vztah(.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel vede Zaky postupné od jednodussich problém ke sloZitéjsim.

Z4ci jsou vybizeni aby, nachdzeli zavislost mezi strukturou a vlastnostmi latek.
Zaci jsou vedeni ke spolupraci pti Feseni problém.

Komunikativni kompetence:
Ucitel vede Zaky k uzivani odborné terminologie.
Z4ci se uéi srozumitelné formulovat své myslenky a postupy.

Matematické kompetence:

Ucitel vede ke spravnému pouZivani a prevadéni bézné jednotky.

Ucitel vede Zaky tak, aby nachazeli vztahy mezi jevy.

Zaci jsou vedeni tak, aby efektivné aplikovali matematické postupy do chemickych vypo&tei.

Digitalni kompetence:
74k vyuziva:
e digitaIni technologie k pozorovani, provadéni, dokumentaci a analyze chemickych procest a
vypoctl
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Nazev predmétu

Chemie

e digitaIni nastroje ke tvorbé a zaznamendavani vlastnich chemickych experimentt

e digitdIni nastroje k pInéni ukold, procvicovani teoretickych védomosti pomoci online kviz(,
interaktivnich pracovnich list(i (online kvizy, interaktivni pracovni)

e kancelafsky balicek MS Office k zaznamenavani a zpracovani dat

e jednoduché digitdlni modely chemickych vzorci a reakci
ek efektivnimu vyuzivani digitalnich zdroj( pro vyhledavani odbornych informaci o chemickych

l[atkach, jejich pouziti a moznych rizicich

e  kritické mysleni a ma dovednost vyuZivat relevantni a odborné elektronické zdroje

e k etickému jednani spojenému s vyuzivanim prevzatych zdrojl a dat pfti praci v digitalnim prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledki vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni po ukonéeni probiraného tematického celku. Je zohlednovan vstticny pfistup zakl k
predmétu a samostatné plnéni ukolli a chemickych vypoctl a jejich vyhodnoceni. Pti prezentaci vysledkd
prace zaka ve tridé je kladen dliraz na sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni plnéni zadanych ukold.

Chemie

1. ro¢nik

I Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna chemie

charakterizuje obecné vlastnosti nekovl a kovl

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
raznych latek

Uvede rozdily mezi pojmem téleso a chemicka latka.
Popise stavbu atomu. RozliSuje atom, ion, izotop a

dokaze zapsat vzorec a nazev jednoduché slouceniny,
umi vyuZzivat oxidacni ¢islo atomu prvku pfi
odvozovani vzorcd a nazvu sloucenin

nuklid.
Uvede nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvkl a sloucenin.

popise metody oddélovani sloZek ze smési a uvede
priklady vyuZiti téchto metod v praxi

Rozlisuje pojmy prvek a sloucenina
Vyjmenuje charakteristické vlastnosti nekovd, kovi a

Porovna fyzikalni a chemické vlastnosti rdznych latek.

Obecna chemie

- chemie jako védni disciplina a jeji pfinos pro jiné
védni obory

- chemické latky a jejich vlastnosti

-- déleni latek podle skupenstvi a pivodu

-- fyzikdalni a chemické vlastnosti latek

- Casticové sloZeni latek, atom, molekula

-- struktura atomu - atomové jadro (protony,
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Chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

popise stavbu atomu, rozliSuje atom, ion, izotop,
nuklid

provadi jednoduché chemické vypocty pfri feseni
praktickych chemickych problému

rozliSuje pojmy prvek, slouc¢enina a pouziva je ve
spravnych souvislostech

rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka

vyjadri sloZeni roztokd rdznym zplsobem, pfipravi
roztok poZadovaného slozeni

vysvétli obecné platné zadkonitosti vyplyvajici z
periodické soustavy prvku

vysvétli podstatu chemickych reakci a dokaze popsat
faktory, které ovliviiuji prabéh reakce

vysvétli vznik chemické vazby a charakterizuje typy
vazeb

zapiSe chemickou reakci chemickou rovnici a vycisli ji

zna nazvy a znacky vybranych chemickych prvki

jejich

umisténi v periodické tabulce.

Vysvétli obecné platné zdkonitosti vyplyvajici z
periodické soustavy prvka.

Charakterizuje obecné vlastnosti nekovl a kova.
PouZiva nazvy a znacky prvkd.

Urci oxidacni Cislo prvku.

Pojmenuje a napiSe vzorec anorganickych sloucenin.
Vysvétli vznik chemické vazby.

Definuje zdkladni metody oddélovdni sloZzek ze smési a
jejich vyuziti v odborné praxi.

Vypocitd jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit
i v odborné praxi.

Charakterizuje roztok a vyjadfi jeho sloZeni, pripravi
roztok pozadovaného slozZeni.

Vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou

chemickou reakci chemickou rovnici a vy¢isli ji.

neutrony, nuklid, izotop), elektronovy obal (kvantova
Cisla, pravidlo pro obsazovani orbital(, elektrony)

-- molekula

-- radioaktivita - zaklady

- chemické prvky, slouceniny

-- hmota, prvek, sloucenina

- smési homogenni, heterogenni, roztoky

-- metody oddélovani slozek smési

- periodicka soustava prvk(

-- periodicky zdkon

-- rozdéleni periodické tabulky

-- valenéni elektrony

-- vztahy a zakony v periodické soustavé prvki

- chemicka symbolika, znacky a nazvy prvki, oxidacni
Cislo, vzorce a nazvy jednoduchych sloucenin

- chemickd vazba

-- definice chemické vazby

-- kovalentni vazba - jednoducha, nasobna, iontova,
koordinac¢né kovalentni, kovova

-- hybridizace

-- mezimolekulové sily

-- vliv chemické vazby na vlastnosti latek

- chemické reakce, chemické rovnice

-- definice chemické reakce a chemické rovnice

-- zakladni typy chemickych reakci

- vypocty v chemii

-- moldrni hmotnost

-- molekulova relativni hmotnost

-- latkové mnoZstvi

-- molarni objem

-- pocet Castic

-- vypocet empirického a molekulového vzorce

-- sloZeni roztokl - hmotnostni a objemové procento
-- latkova koncentrace
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Chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

-- smésovani a fedéni roztokd
-- vypocty z chemickych rovnic

Tematicky celek - Anorganicka chemie

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v
béZzném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

tvori chemické vzorce a nazvy anorganickych
sloucenin

uplatiuje poznatky o urcitych chemickych reakcich v
chemické analyze

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

Vytvari chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin.

Popise vlastnosti vybranych anorganickych prvki a
anorganickych latek.

Shrne charakteristiku vybranych prvka a anorganickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v
béZném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi.

Aplikuje ziskané poznatky v chemické analyze.

Anorganickd chemie

- zaklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

-- chemické prvky (znacka, ¢esky nazev), chemické
vzorce (stechiometricky, molekulovy, funkcni,
strukturni, strukturni elektronovy, geometricky)
-- chemické ndzvy - racionalni, trividlni

-- oxidacni €islo

-- dvouprvkové slouceniny

-- tfiprvkové slouceniny

-- koordinacni slouceniny

- anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
- vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny
-- vodik, kyslik, vzacné plyny

-- halogeny

-- chalkogeny

-- V.A skupina (dusik, fosfor)

-- IV.A skupina (uhlik, kfemik, cin, olovo))

-- lIlLA skupina (bor, hlinik)

-- LA skupina (sodik, draslik)

-- 1I.A skupina (vapnik, hor¢ik, radium)

-- VIII.B skupina (Zelezo, kobalt, nikl)

-- 1.B skupina (méd, stfibro, zlato)

-- 11.B skupina (zinek, kadmium, rtut)

-- VII.B skupina (mangan)

-- VI.B skupina (chrom)

-- IV.B skupina (titan)

-- lanthanoidy a aktinoidy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Pochopeni souvislosti mezi chemickymi latkami a Zivotnim prostiedim, jejich ptfirozeném vyskytu v ptirodé a moznymi riziky pfi vyrobé a zpracovani chemickych latek.

Clovék a digitalni svét

97



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald
- tvorba a zaznamenavani vlastnich chemickych experimentli a chemickych vzorct
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

Chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k ueni

® Kompetence k FeSeni probléma
®  Komunikativni kompetence
® Matematické kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Organicka chemie

charakterizuje skupiny uhlovodiki a jejich derivaty a
tvoti jejich chemické vzorce a nazvy

charakterizuje typy reakci organickych sloucenin a
dokaze je vyuzit v chemické analyze v daném oboru

uvede vyznamné zastupce organickych sloucenin a
zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi

zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické
soustaveé prvkl z hlediska poctu a vlastnosti
organickych sloucenin

Objasni postaveni atomu uhliku v periodické soustavé
prvkl z hlediska poctu a vlastnosti organickych
sloucenin.

Popise rozdéleni organickych sloucenin.

Vysvétli vazbu v molekulach organickych sloucenin.
Vyjmenuje typy vzorcll a predvede jejich tvorbu.
Vyjmenuje typy reakci a popiSe jejich princip.

Definuje skupiny uhlovodiku a jejich derivaty a dokaze
vytvofrit jejich chemické vzorce a nazvy.

Vyjmenuje vyznamné zastupce organickych sloucenin,
popise jejich vyuziti a zhodnoti jejich vztah k Zivotnimu
prostredi a zdravi.

Organicka chemie.

- vlastnosti atomu uhliku (vyskyt v pfirodé,
elektronova konfigurace, pocet vazeb, druhy vazeb,
typy retézcl)

- dalsi prvky vyskytujici se v molekuldch organickych
sloucenin

- klasifikace a nazvoslovi v organické chemii

-- typy vazeb, vaznost atom(

-- tfidéni organickych sloucenin (uhlovodiky, derivaty
uhlovodikt, uhlovodikovy zbytek, funkéni skupina,
izomerie)

-- vzorce organickych slouceniny (racionalni vzorce,
retézce)

-- ndzvoslovi organickych sloucenin - systematické
substituéni

- typy reakci v organické chemii (adice, eliminace,
substituce, presmyk)

- Soustava organickych sloucenin - uhlovodiky

-- nasycené - alkany, cykloalkany

-- nenasycené - alkeny, alkadieny, alkyny

-- aromatické - areny
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Chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- Soustava organickych slouceniny - derivaty
uhlovodiku

-- halogenderivaty

-- dusikaté derivaty - nitroslou¢eniny, aminy
-- organokovové slouceniny -

-- hydroxyslouceniny a ethery

-- karbonylové slouceniny - aldehydy a ketony
-- karboxylové kyseliny

-- funkeni derivaty karboxylovych kyselin

-- substituéni derivaty karboxylovych kyselin

- organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné
praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Pochopeni souvislosti mezi chemickymi latkami a Zivotnim prostfedim, jejich ptrirozeném vyskytu v ptirodé a moznymi riziky pfi vyrobé a zpracovani chemickych latek.

Clovék a digitalni svét

- efektivni vyuzivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald
- tvorba a zaznamenavani vlastnich chemickych experimentl a chemickych vzorct
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

popise a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

slouceniny.

Chemie 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Matematické kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Biochemie
charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny Definuje a charakterizuje biogenni prvky a jejich Biochemie

- statickd a dynamické biochemie
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Chemie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

uvede sloZeni, vyskyt a funkce nejddlezitéjsich
pfirodnich latek

vysvétli podstatu biochemickych déjd

Vysvétli a objasni vyznam dychani a fotosyntézy.
Uvede slozZeni, vyskyt a funkce nejdlilezitéjsich
pfirodnich latek.

Charakterizuje lipidy - chem. sloZeni, déleni, vlastnosti,
reakce,

uZiti.

Charakterizuje sacharidy - chem. slozeni, vznik -
fotosyntéza,

déleni, vlastnosti, reakce.

Charakterizuje bilkoviny - chem. sloZeni, vznik -
fotosyntéza,

déleni, vlastnosti, reakce.

Uvede charakteristiku nukleovych kyselin.
Charakterizuje biokatalyzatory - enzymy, hormony,
vitaminy

Vysvétli latkovy metabolismus a energetiku
biochemickych

déja.

Objasni metabolismus lipid(, sacharid( a bilkovin.
Objasni propojeni metabolismu jednotlivych Zivin,
citratovy

cyklus, dychaci retézec.

- chemické slozeni Zivych organisma

-- biogenni prvky, biogenni slou¢eniny

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

- bilkoviny

-- chemické slozZeni, vyskyt, vyznam a funkce

-- aminokyseliny - vlastnosti a rozdéleni

-- peptidy, peptidova vazba

-- struktura a rozdéleni protein(

-- katabolismus

- nukleové kyseliny

-- heterocyklické slou€eniny

-- charakteristika, rozdéleni vyznam, vyskyt, sloZeni a
struktura

--replikace, proteosyntéza

- sacharidy

-- chemické sloZeni, vyznam, vyskyt, funkce a
rozdéleni

-- monosacharidy, oligosacharidy, polysacharidy -
charakteristika, rozdéleni, struktura, cyklické formy
monosacharidd, vlastnosti, reakce, prehled

- lipidy

-- chemické sloZeni, vyznam, vyskyt, funkce, rozdéleni,
klasifikace

-- mastné kyseliny - rozdéleni, vlastnosti

-- jednoduché lipidy

-- slozené lipidy

-- odvozené lipidy

-- beta-oxidace mastnych kyselin

- enzymy

-- charakteristika a sloZenf

-- mechanismus katalytického plsobeni enzymi

-- rozdéleni enzymu do tfid

-- koenzymy

-- podminky enzymové aktivity
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Chemie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

-- aktivace a inhibice enzymu
- biochemické déje

rozdéleni), makroergni slouceniny (vyznam), ATP
(slozeni a funkce), Krebslv cyklus, dychaci retézec,
fotosyntéza

-- metabolismus - metabolické drahy (charakteristika a

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Pochopeni souvislosti mezi biochemickymi procesy v Zivych organismech a Zivotnim prostredim.

Clovék a digitalni svét

- efektivni vyuzivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald
- tvorba a zaznamenavani vlastnich chemickych experiment(i a chemickych vzorca
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

6.8 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmeétu je zprostfedkovat zak(im potfebny objem matematickych poznatkd, seznamit je s
matematickou terminologii a symbolikou, se zakladnimi postupy pfi fesSeni matematickych uloh, rozvijet
jejich exaktni mysleni, geometrickou predstavivost, schopnost analyzovat text tloh a hledat cestu k reseni.
Naucit Zaky ziskané poznatky, védomosti a dovednosti aplikovat nejen v ramci jinych ucebnich predmétd,
ale predevsim v odborné praxi, dalsim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani i ve volném case.
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Nazev predmétu

Matematika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah predmétu je rozélenén do ¢trnacti tematickych celk(, v jejichZ ramci se Zaci uci efektivné provadét
pocetni operace, upravovat matematické vyrazy, resit rizné typy rovnic, nerovnic a jejich soustav,
sestrojovat grafy funkci a vyvozovat jejich vlastnosti, fesit pocetné i konstrukéné geometrické ulohy,
pochopit zdklady financni matematicky, naucit se interpretovat statistické idaje. Soucasné se uci ziskané
informace zpracovavat formou graft, tabulek a schémat, pracovat presné, disledné a odpovédné.
Vzhledem k charakteru predmétu je vyuka vétsinou provadéna formou vykladu a vysvétlovani uciva
soucasné s odvozovanim vztahl a provadénim dikazl. Do této Cinnosti jsou zapojovani Z4ci tak, aby si
prevaznou ¢ast poznatkd osvojili vlastni ¢innosti bud' individuaini, nebo tymovou. Pfi vyuce je kladen diraz
predevsim na kolektivni praci Zakd ve skupinach, na porozuméni udivu, které jsou Zaci nasledné schopni
zdUvodnit a aplikovat na dalSich prikladech a problémovych ulohach.

v, o

Integrace predmétu

e Matematické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

e Fyzika
e Chemie
e Metody analyzy potravin

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky ke spravnému uzivani osvojenych zakladnich matematickych pojm(, vztah( a
matematickému aparatu.

Ucitel vede Zaky ke zpracovani, pouzivani a vyhledani potiebnych vzorci v literature.

Ucitel vede Zaky k planovani postup( a ukold.

Ucitel vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich predmétech a v redlném Zivoté.
Zaci jsou vedeni k vytvéareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélavani.

Zaci jsou vedeni k vyhledavani a zpracovavani informaci.

Zaci jsou vedeni k porozuméni matematické symbolice.

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel zaddva takové ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuZivat zakladni postupy prace, tj. nalezeni problému,
formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych udaju.

Ucitel sméruje zaky ke spravnému pouzivani pojmu kvantifikujiciho charakteru, vyuziva rlznych forem
grafického zndzornéni (tabulky, grafy, nacrty) a pouziva jich pro feseni problému.

Zaci jsou vybizeni, aby nachazeli funkéni zavislost pfi feseni praktickych tkold, uméli je vymezit, popsat a

vyuzit pro konkrétni feseni.
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Nazev predmétu

Matematika

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede zaky ke zdGvodrnovani matematickych postupd.
Ucitel vede Zaky ke komunikaci na odpovidajici drovni.
Ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.
Z4ci se uci srozumitelné formulovat své myslenky a postupy.

Matematické kompetence:

Ucitel vede j spravnému pouzivani pojmu kvantifikujiciho charakteru.

Ucitel vede k provadéni realného odhadu vysledku feseni dané ulohy.

Ucitel vede k spravnému pouzivani a pfevadéni bézné jednotky.

Ucitel vede Zaky tak, aby dokazali nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukoll, umét
je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané reseni.

7Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali ¢ist a vytvaret rGzné formy grafického zndzornéni (grafy, tabulky, nacrty).
Zaci jsou vedeni tak, aby efektivné aplikovali matematické postupy pfi Fedeni rGznych praktickych Gkold v
béznych situacich.

Digitalni kompetence:

74k pouzivd matematické aplikace, v digitalnim prosttedi vyhledava informace v ddvéryhodném zdraoji,
kriticky je hodnoti a prezentuje.

74k vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil &
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

74k vyuziva kalkulatoru a dal3ich digitalnich technologii k efektivnimu Fe$eni dloh.

74k vyuziva digitalni nastroje - Tabulkové editory (jednoduché vzorce, logickou podminku, statistické
metody k analyze a zpracovani dat, tvorba grafu) pro snadnéjsi praci.

74k vyuziva digitalni technologie k vizualizaci geometrickych tvar( a jejich vlastnosti.

Ucitel vede Zaky k vyuzivani technologii pro spravny zdpis matematickych vyraz( a vztaha.

Ucitel vede Zaky k samostatné praci s digitalnimi nastroji, které zjednodusuji matematické ukoly.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakl probihd v souladu se skolnim fadem, vyuziva klasifikacni stupnici i slovni hodnoceni.
Dusledné je dodrzovan individualni pristup k Zakm, podle potfeby jsou vyuzivany individuaini konzultace
a pomoc vyucujiciho. Hodnoceni (kvalifikaci) ovliviiuji kontrolni pisemné zkouseni Gzce zamérené k
aktualné probiranému ucivu a hodnoceni Ustniho projevu, které zahrnuje nejen zkouseni u tabule, ale i

celkovy projev a aktivni pFistup pfi vyucovani.
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Matematika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Komunikativni kompetence

® Matematické kompetence

® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Operace s Cisly a Ciselné vyrazy.

porovnava realna cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly

pouziva absolutni hodnotu a chéape jeji geometricky
vyznam

pouZiva rlizné zapisy redlného Cisla

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitdIni technologie a
zdroje informaci

provadi aritmetické operace v R

provadi operace s mocninami a odmocninami

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, pranik)

fesi praktické ukoly s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami

resi praktické ulohy za pouziti troj¢lenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu k danému
oboru vzdélani

zapiSe a znazorni interval

znazorni redlné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné
ose

Rozlisuje Ciselné obory (N, Z, Q, R) a v nich provadi
aritmetické operace.

Sprdvné stanovi a pouziva pfi feseni Uloh nejvétsi
spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek.

Pocita se zlomky a desetinnymi Cisly, vyuziva délitelnost
Cisel.

Pouziva rGzné zapisy realného cisla.

Znazorni redlné Cislo nebo jeho aproximace na ciselné
ose.

Porovnava realna cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly.
Spravné pouZiva absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam.

PouZiva symbolicky zapis pFislusnosti prvku (Cisla,
proménné) k ciselné mnoziné.

Operuje s mnoZinami (podmnoZzina, pranik, sjednoceni
mnozin).

Vyuziva ¢iselné mnoziny pri komunikaci a reseni Gkolu.
ZapiSe a znazorni interval.

Provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, pranik).

Resi praktické ulohy za poufziti trojélenky, na p¥imou a
neprimou Uméru ve vztahu k danému oboru vzdélani.
Resi praktické ulohy s vyuZitim procentového poctu.
Provadi operace s mocninami a odmocninami.
Spravné pouziva mocniny pfi Upravach vyrazu z praxe
(napf. prevody jednotek).

Operace s Cisly, Ciselné vyrazy.

- Ciselné obory (N, Z, Q, R).

- Aritmetické operace v R.

- Rlizné zapisy realného cisla.

- Readlna cisla a jejich vlastnosti.

- Absolutni hodnota realného ¢isla.
- Operace s Ciselnymi mnozinami.

- Intervaly jako Ciselné mnoziny.

- Slovni ulohy.

- UZiti procentového poctu.

- Mocniny s exponentem pfirozenym, celym a
racionalnim, odmocniny.

- Ciselné vyrazy.

- Vypocty a odhady.

104



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Matematika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Resi praktické Ukoly s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami.

RozliSuje pfipustnost operaci pfi ndsobeni a déleni
mocnin a pfi jejich secitani a odcitani.

Odhaduje a zaokrouhluje vysledky numerickych
vypoctd.

Pti feseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Tematicky celek - Algebraické vyrazy.

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélavani

modeluje jednoduché reélné situace uzitim vyrazl
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

pouziva pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu, stupen
mnohoclenu

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a
zdroje informaci

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny

provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorcl

rozklada mnohocleny na soucin

sestavi vyraz na zakladé zadani

urci defini¢ni obor vyrazu

Spravné urci defini¢ni obor vyrazu.

Dosadi Ciselnou hodnotu do vyrazu a vypocitd jeho
hodnotu.

Doveden vyuzivat informace:clen, koeficient, stupen
¢lenu, stupen mnohoclenu.

Provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny.

Provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorc.
Rozkldda mnohocleny na soucin.

Sestavi vyraz na zékladé zadani.

Modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyrazd,
zejména z oboru vzdélavani.

Interpretuje vyrazy s proménnymi, zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani.

Pti feSeni uloh Gcelné vyuziva digitdlni technologie a
zdroje informaci.

Algebraické vyrazy.

- Algebraické vyrazy.

- Defini¢ni obor algebraického vyrazu.
- Pocitani s mnohocleny.

- Déleni mnohoclenu mnohoclenem.

- Dosazovani do vyraz(.

- Rozklad vyraz( pomoci vytykani.

- Postupné vytykani.

- Rozklad vyraz( pomoci vzorca.

- Kraceni a rozsifovani lomenych vyrazi.
- S¢itani a odcitani lomenych vyraz(.

- Nasobeni a déleni lomenych vyrazi.
- Slozené zlomky.

- Vyrazy s mocninami a odmocninami.

Tematicky celek - Linearni funkce, linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy.

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy,
véetné grafického znazornéni

fesi realné problémy s pouZitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

resi rovnice s neznamou ve jmenovateli

Pouziva funkci jako zavislost dvou velicin.

Vytvofi tabulku a nacrtne graf linearni funkce.

Z grafu urci vlastnosti funkce.

Objasni geometricky vyznam parametrl a,b v predpisu
linearni funkcey =a.x + b.

Rozlisuje ekvivalentni a neekvivalentni Upravy rovnice a
provede zkousku.

Urci definicni obor rovnice a nerovnice.

Linearni funkce, linedrni rovnice, nerovnice a jejich
soustavy.

- Linedrni a konstantni funkce.

- Linedrni rovnice a nerovnice a jejich soustavy.

- Rovnice a nerovnice s neznamou ve jmenovateli.

- Linedrni rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou.
- Vyjadreni neznamé ze vzorce.

- Slovni ulohy.
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Matematika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extréma

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

urci praseciky grafu funkce s osami souradnic

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych probléml, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

Resi linedrni rovnice a nerovnice véetné grafického
znazornéni.

VyjadFi nezndmou ze vzorce.

Na zakladé realného problému sestavi linearni rovnici ¢i
nerovnici a vyresi ji.

Resi soustavy linedrnich rovnic sé¢itaci, dosazovaci a
grafickou metodou.

Resi soustavy nerovnic s jednou nezndmou.

Pti feseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych vysledk, skupinova diskuze pfi reseni problému, obhajeni vlastniho navrhu reseni.

Clovék a digitalni svét

® Prace s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku.
®  Rozviji digitalni dovednosti pfi praci s kalkulatorem a dalsi digitaIni technologie pfi vypoctech a feseni problému.
®  ZvySovani kvalifikace v oblasti vizualizace dat a vysledky vypoctl pomoci jednoduchych digitalnich nastroja.

Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Matematické kompetence

Komunikativni kompetence

® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kvadratické funkce, kvadratické rovnice a nerovnice.

aplikuje v ulohdach poznatky o funkcich pfti Gpravach
vyrazll a rovnic

pracuje s matematickym modelem redlnych situaci a
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

Vytvofi tabulku a nacrtne graf.

Cte z grafu funkce.

Z grafu urdi vlastnosti kvadratické funkce.

Na zakladé realného problému si dokaze sestavit rovnici

Kvadratické funkce, kvadratické rovnice a nerovnice.

- Kvadraticka funkce, defini¢ni obor, obor hodnot, graf
funkce.

- Kvadraticka rovnice, diskriminant, resitelnost v
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Matematika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99
pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a | ¢i nerovnici. oboru redlnych cisel.
zdroje informaci Urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice. - Rovnice a nerovnice v sou¢inovém a podilovém
pFifadi predpis funkce ke grafu a naopak Re3i kvadratické rovnice a nerovnice véetné grafického | tvaru.
resi kvadratické rovnice, nerovnice vcetné grafického znazovrlnenl. o . - Grafické res.enlvrovnlc, ner9yn|c a jejich sc_aus:cav.
Znézornéni Rozlozi kvadraticky trojélen na soucin. - Vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
— . — . - Pouziva vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice, rozklady kvadratickych trojélen(.
fesi redIné problémy s pouZitim uvedenych funkci . . . .

o, ) L, rovnice. - Rovnice s nezndmou pod odmocninou.
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani o L L - .
Vytvofi rovnici s danymi koreny. - Kvadratické nerovnice.

Fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru Resi iracionalni rovnice. - VyjadFeni neznamé ze vzorce.
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a | Re$i rovnice s nezndmou ve jmenovateli. - Slovni ulohy.
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrém( Resi rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru.
sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané Resi nerovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru.
hodnoty Vyjadfi nezndmou ze vzorce.

Pouziva rovnice, nerovnice a jejich soustav k feseni
realnych probléml, zejména ve vztahu k danému oboru

urci definiéni obor rovnice a nerovnice

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

vzdélani.
urci praseciky grafu funkce s osami soufadnic P¥i Fegeni dloh ugeln& vyuziva digitalni technologie a
uZivéd vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické zdroje informaci.

rovnice

vyjadfi neznamou ze vzorce

Tematicky celek - Funkce, exponencialni a logaritmické rovnice.
aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfti Gpravach Rozlisuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a | Funkce, exponencialni a logaritmické rovnice.

vyraz{ a rovnic urci jejich vlastnosti. - Pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
pFi Fedeni tloh Ugelné vyuziva digitalni technologie a | Pracuje s matematickym modelem a vysledek vyhodnoti| funkce, vlastnosti funkci.

zdroje informaci vzhledem k realité. - Linearni lomena funkce.

piifadi predpis funkce ke grafu a naopak Aplikuje v L’Jlohéch poznatky o funkcich pfi dpravach - Expor?enuélnf a Iogar.ltmlcké funkce.
T e ; . - vyrazd a rovnic. - Logaritmus a jeho uZiti.

Fesi jednoduché exponencialni rovnice Urci praseciky grafu funkce s osami souradnic. - Véty o logaritmech.

Fesi jednoduché logaritmickeé rovnice Uréi hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty. - Uprava vyraz( obsahujicich funkce.
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a | Pfitadi predpis funkce ke grafu a naopak. - Exponencidlni a logaritmické rovnice.
urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrém Sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané bodnoty.

hodnoty Resi jednoduché logaritmické rovnice.

Resi jednoduché exponencidlni rovnice.

uréi hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty
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Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

urci praseciky grafu funkce s osami souradnic

Pti feseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Tematicky celek - Planimetrie.

graficky rozdéli usecku v daném pomeéru

graficky zméni velikost Gsecky v daném poméru

popise rovinné uUtvary, urci jejich obvod a obsah

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych
utvarll zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

uziva pojmy a vztahy: bod, primka, rovina, odchylka
dvou primek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, Usecka a jeji délka

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik( v
pocetnich i konstrukénich Ulohach

vyuZziva poznatky o mnoZzinach viech bodi dané
vlastnosti v konstrukcnich dlohach

Dovede vyuzivat informace a vztahy: bod, pfimka,
rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
primky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji
délka.

Re$i Ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych
utvard.

PouZiva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl v
pocetnich i konstrukcnich dlohach.

Pouziva Pythagorovu vétu a Euklidovy véty pfi feseni
uloh.

Sestroji jednoduché rovinné Utvary s vyuZitim zobrazeni
a mnoZzin bod{ s danou vlastnosti.

Resi tlohy na polohové vztahy a metrické vlastnosti
rovinnych Utvarll zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani.

Pouziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki v
pocetnich a konstrukénich dlohach.

Vyuziva shodnosti a podobnost pfi feseni praktickych
uloh.

Graficky rozdéli usec¢ku v daném poméru.

Graficky zméni velikost usecky v daném poméru.
RozliSuje a charakterizuje zakladni druhy rovinnych
obrazc(, urci jejich obvod a obsah.

Aplikuje poznatky o rovinnych Gtvarech v praktickych
ulohach, zejména z oblasti oboru vzdélani.

Vyuziva trigonometrii pravouhlého trojuhelniku pri
feSeni planimetrickych uloh.

Vyuziva poznatky o mnoZinach vsech bodd dané
vlastnosti v konstrukénich dlohach.

PopiSe rovinné utvary, urdi jejich obvod a obsah.
Pouziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek.

Planimetrie.

- Zakladni planimetrické pojmy.

- Polohové vztahy rovinnych Utvard.

- Metrické vlastnosti rovinnych utvara.

- Shodnost a podobnost trojuhelnik.

- Pythagorova véta

- Euklidovy véty.

- Mnoziny bod( dané vlastnosti.

- Podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a
uplatnéni.

- Podobnost a shodnost.

- Rovinné utvary: kruznice a jeji ¢asti, kruh a jeho ¢asti,
mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky, slozené
utvary, konvexni a nekonvexni Utvary.

- Trojuhelnik a ¢tyrahelnik (strana, vnitini a vnéjsi
uhly, vysky, ortocentrum, téznice, tézisté, stredni
pricky, kruZnice opsana a vepsana).

- Obvody a obsahy rovinnych utvara.

- Stfedovy a obvodovy uhel.
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Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Pti feseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych vysledkd, skupinova diskuzepfi feseni problému, obhajeni vlastniho ndvrhu feseni.

Clovék a digitalni svét

® Prace s digitdlnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyZzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi vyhodnocovéni a interpretaci vysledku.
® Rozviji digitalni dovednosti pfi praci s kalkulatorem a dalsi digitalni technologie pfi vypoctech a feseni problému.
®  Zvysovani kvalifikace v oblasti vizualizace dat a vysledky vypoctl pomoci jednoduchych digitalnich nastroja.

Matematika

3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Posloupnosti a finan¢ni matematika

pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché
Urokovani, spofeni, Uvéry, splatky uvérd

pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti

pozna geometrickou posloupnost a urdi jeji vlastnosti

pti FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitdIni technologie a
zdroje informaci

provadi vypocty financénich zalezitosti; zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché
urokovani, sporeni, avéry, splatky uveéra

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem
prvkd, graficky

Definuje posloupnost jako zvlastni pripad funkce.

Urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvka,
graficky.

Pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti.
Pozna geometrickou posloupnost a urdi jeji vlastnosti.
Pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen zboZi,
sména penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché
urokovani, sporeni, Gvéry, splatky uveéra.

Provadi vypocty financnich zaleZitosti: zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani,
spofeni, Uveéry, splatky uveérd.

Posloupnosti a financni matematika.

- Pojem posloupnosti, defini¢ni obor a obor hodnot,
graf posloupnosti, vlastnosti posloupnosti.

- Aritmeticka posloupnost.

- Geometricka posloupnost.

- Slovni ulohy.

- Pouziti posloupnosti pro feseni uloh z praxe.

- Finanéni matematika.
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Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

uziva poznatkd o posloupnostech pfi feSeni Uloh v
redlnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani

vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce

Pti feseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Tematicky celek - Goniometrie a trigonometrie.

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
redlnych cisel

pouziva vlastnosti a vztahd goniometrickych funkei k
feseni vztahl v rovinnych i prostorovych ttvarech

pouZziva vlastnosti a vztahd goniometrickych funkci pfi
feSeni goniometrickych rovnic

pfi FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitdIni technologie a
zdroje informaci

s pouzitim goniometrickych funkci urci ze zadanych
Gdaju velikost stran a Uhld v pravouhlém a obecném
trojuhelniku

urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkci, urci jejich vlastnosti v€éetné monotonie a
extréma

urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a
jejich prevody

uzivad pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu

Pouziva pojmy uhel a jeho velikost.

Vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin a, cos a, tg a.

Urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a< 90° pomoci
kalkuldtoru.

VyuZziva trigonometrie pravouhlého trojuhelnika pfi
feseni uloh z fyziky a oboru vzdéldni.

Urci velikost Uhlu ve stupnich a v obloukové mife a
jejich prevody.

Graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
redlnych cisel.

Urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkci, urdi jejich vlastnosti.

S pouzitim goniometrickych funkci ze zadanych Gdaju
urci velikost stran a Uhll v pravouhlém a obecném
trojuhelniku.

Resi goniometrické rovnice.

Pti feseni uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Goniometrie a trigonometrie.

- Trojuhelnik a Pythagorova véta

- Trigonometrie pravouhlého trojuhelnika

- Orientovany uhel.

- Stupriovd a obloukova mira.

- Goniometrické funkce.

- Zakladni vztahy mezi goniometrickymi funkcemi.

- Véta sinova a kosinova.

- Vyuziti goniometrickych funkci k urceni stran a Ghll v
trojuhelniku.

- Goniometrické rovnice.

- Uprava vyraz( obsahujicich goniometrické funkce.

Tematicky celek - Stereometrie.

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a
jeji Casti

pfi feseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

urci odchylku dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou
rovin

Urci vzajemnou polohu bodU a pfimek, bod( a roviny,
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin.

Odchylku dvou primek, ptimky a roviny, dvou rovin.
Urci vzdalenost bod, pfimek a rovin.

Charakterizuje télesa: krychle, kvadr, hranol, jehlan,
rotacni vélec, rotacni kuzel, komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji ¢asti.

Urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s

Stereometrie.

- Polohové vztahy prostorovych utvar(.

- Metrické vlastnosti prostorovych atvar(.

- Télesa a jejich sité.

- Télesa: krychle, kvadr, hranol, jehlan, rotacni vélec,
rotacni kuzel, komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti.
- SloZend télesa.

- Vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles.
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Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s
vyuzitim funkénich vztahl a trigonometrie

uréuje vzajemnou polohu bodi a pfimek, bod( a
roviny, dvou pfimek, primky a roviny, dvou rovin

uréuje vzdalenost bodl, pfimek a rovin

uziva a prevadi jednotky objemu

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu
télesa

vyuzitim funkénich vztahi a trigonometrie.

Vyuziva sité télesa pfFi vypoltu povrchu a objemu télesa.
Aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani.

Pouziva jednotky délky, obsahu a objemu, provadi
prevody jednotek.

Pti feseni Uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Prace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenach vyslekd, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu rfeseni.

Clovék a digitalni svét

® ZvySovani kvalifikace v oblasti vizualizace dat a vysledky vypoctl pomoci jednoduchych digitalnich nastroja.

®  Prace s digitalnimi technologiemi pfi feseni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi vyvhodnocovani a interpretaci vysledku.
®  Rozviji digitalni dovednosti pfi praci s kalkulatorem a dalsi digitaIni technologie pfi vypoctech a feseni problému.

Matematika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

‘ Ucivo

Tematicky celek - Kombinatorika

pocita s faktoridly a kombinacnimi Cisly

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

fesi jednoduché kombinatorické ulohy Gvahou
(pouziva zakladni kombinatoricka pravidla)

Resi jednoduché kombinatorické Glohy tvahou (pouZiva
zakladni kombinatoricka pravidla).

Pouziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci.

Pocita s faktoridly a kombinacénimi Cisly.

Kombinatorika.

- Kombinatorické pravidlo soucinu.
- Variace.

- Permutace.

- Faktorial.
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Matematika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

uziva poznatkd z kombinatoriky pti Feseni Gloh v
redlnych situacich

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci

Aplikuje poznatky z kombinatoriky pti feseni tloh v
redlnych situacich.

PFi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a
zdroje informaci.

- Variace s opakovanim.

- Regeni rovnic s faktorialy.

- Kombinace.

- Rovnice s kombinaénimi €isly.
- Binomicka véta.

- Slovni ulohy.

Tematicky celek - Pravdépodobnost.

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a
zdroje informaci

urci pravdépodobnost nahodného jevu

uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek nahodného pokusu, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev, mnoZina vysledk( ndhodného pokusu

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nezavislost jevl

Pouziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, nahodny jev a jeho pravdépodobnost, opacny
jev, nemozny jev, jisty jev, mnoZina vysledkd
nahodného pokusu.

Pouziva pojem nezavislost jevd.

Urci pravdépodobnost nahodného jevu.

Aplikuje klasickou a statistickou definici
pravdépodobnosti.

Aplikuje kombinatorické postupy pfi vypoctu
pravdépodobnosti.

Pouziva pravidla pro operace s pravdépodobnosti.
Resi ulohy z praxe, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani.

Pti feseni uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Pravdépodobnost v praktickych tlohach.
- Ndhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu,

nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev.

- Mnozina vysledk(l ndahodného pokusu.

- Nezavislost jevl.

- Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu.
- Aplikacni ulohy.

Tematicky celek - Statistika.

Cte a vyhodnoti statistické Gdaje v tabulkach,
diagramech a grafech

graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti

pti FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitdIni technologie a
zdroje informaci

sestavi tabulku ¢etnosti

urci ¢etnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku

urci charakteristiky polohy (aritmeticky pramér,
median, modus, percentil)

Aplikuje a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, cetnost, relativni ¢etnost,
statisticky znak kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky
pramér, hodnota znaku.

Urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku.

Vytvofi tabulku ¢etnosti.

Graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti.

Urci charakteristiky polohy (aritmeticky prameér,
median, modus, percentil).

Statistika v praktickych ulohach.

- Statisticky soubor, jeho charakteristika.
- Cetnost a relativni éetnost znaku.

- Charakteristiky polohy.

- Charakteristiky variability.

- Statisticka data v grafech a tabulkach.

- Aplika¢ni ulohy.
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Matematika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka)

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, Cetnost, relativni
Cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky pramér, hodnota znaku

Urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka).

Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkéch,
diagramech a grafech.

PFi feSeni uloh ucelné vyuziva digitdlni technologie a
zdroje informaci.

Tematicky celek - Analyticka geometrie.

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

provadi operace s vektory (soucet vektorl, nasobek
vektoru redlnym cislem, skalarni soucin vektor()

urci metrické vlastnosti bodd a pfimek v roviné a
aplikuje je v ulohach

urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici
pfimky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v roviné

urci polohové vztahy bodu a pfimek v roviné a aplikuje
je v ulohach

urdi velikost Uhlu dvou vektort

urci vzdalenost dvou bodU a souradnice stfedu Usecky

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(

uzivad pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu,
vektoru a velikost vektoru

Zavede a pouziva soustavu souradnic na pfimce, v
roviné.

Urci soufadnice bodu na pfimce a v roviné.

Urci vzdalenost dvou bod( a soufadnice stfedu Usecky.
Pouziva pojmy vektor a jeho umisténi, soufadnice
vektoru a velikost vektoru.

Provadi operace s vektory (soucet vektor(, nasobek
vektoru redlnym cislem, skaldrni soucin vektor() a uzije
jejich grafickou interpretaci.

Ur¢i velikost uhlu dvou vektord.

Aplikuje vlastnosti kolmych a kolinedrnich vektora.
Urci a uzije parametrické vyjadieni pfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v
roviné.

Urci polohové a metrické vztahy bodu a pfimek v roviné
a aplikuje je v ulohach.

Pti feseni uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

Analyticka geometrie.

- Souradnice bodu.

- Souradnice vektoru.

- Stred usecky.

- Vzdalenost bod.

- Vektory v roviné.

- Operace s vektory.

- Pfimka v roviné.

- Polohové vztahy bodU a pfimek v roviné.

- Metrické vlastnosti bodl a primek v roviné.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét préce

Préace s informacemi, jejich vyhledavani a hodnoceni dosazenych vysledkd, skupinova diskuze pfi feSeni problému, obhajeni vlastniho navrhu feseni.

Clovék a digitalni svét

®  Zvysovani kvalifikace v oblasti vizualizace dat a vysledky vypoctd pomoci jednoduchych digitalnich nastroja.

® Prace s digitdlnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku.
®  Rozviji digitalni dovednosti pfi praci s kalkulatorem a dalsi digitalni technologie pfi vypoctech a fesSeni problému.
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6.9 Literarni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Literarni vychova

Oblast

Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je naucit Zaky uZivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k ptijimani,
sdélovani a vymeéné informaci. Utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam. Estetické
vzdélavani, které prohlubuje znalosti jazykové, kultivuje jazykovy projev a rozviji duchovni Zivot Zaka,
ovliviiuje utvareni hodnotové orientace a postojd v oblasti umélecké a kulturni i v oblasti spole¢enské a
mezilidské. Vytvoreny systém kulturnich hodnot je ochranou proti snadné manipulaci a intoleranci.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- spravné formulovali a vyjadiovali své nazory

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

- vnimali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti

- chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka, znali cenu kulturnich pamatek a vazili si jich

- uméli vyuZzivat poznatkd z teorie literatury k hlubsimu porozuméni uméleckym textdm a dovedli vyjadrit
vlastni zazitek z poznanych uméleckych dél, dokazali byt tolerantni k nazoru druhych

- naucili se pracovat samostatné i v tymu, rozvijeli své vyjadfovaci dovednosti a schopnosti

- porozuméli odbornému i uméleckému textu a interpretovali jej

- rozvijeli své ¢tenafské dovednosti, dovedli umélecky text interpretovat pfi vyuZiti poznatk z literarni
historie a teorie literatury

- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury, méli k nim vytvofeny pozitivni vztah
- ziskali pfehled o kulturnim déni

- uvédomovali si vliv prostfedk(l masové komunikace na utvareni kultury i estetického citéni ¢lovéka
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Nazev predmétu

Literarni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP OV — Estetické vzdélavani. Zaci zdokonaluji kulturu
osobniho projevu, spravné, srozumitelné, jasné a vécné vyjadrovani, prohlubuiji si kulturnost vyjadfovani a
vystupovani s ohledem na zvoleny maturitni obor. Oblast estetického vzdélavani - literatury je zamérena
na

literaturu a ostatni druhy uméni a praci s textem. Vzdélavani v této oblasti vede kromé Cetby, analyzy a
interpretace uméleckych dél (ukazek) k celkovému prehledu o klicovych momentech v ceské a svétové
literarni historii. Literarni dilo je vnimano jako soucdst kultury a interpretovano po strance tematické,
kompozicéni, jazykové a v neposledni fadé jako soucast spolecensko-historického vyvoje. Vyuka literarni
vychovy vyuZziva znalosti ze zakladni skoly a mezipredmétové se doplriuje s predméty komunikace v
Ceském jazyce, déjepis, obanska nauka a ICT.

Strategie a metody vyuky:

PfevaZuje prace s riznymi uméleckymi texty literatury Ceské i svétové, kterd je realizovana pomoci metod
jak klasickych (vyklad, rozhovor), tak i metod aktivizujicich (diskuze) a komplexnich (frontaini vyuka,
skupinova vyuka, partnerska vyuka, metody kritického mysleni, projektova vyuka a vyuka podporovana
pocitacem).

Integrace predmétd

e Estetické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

e Komunikace v ¢eském jazyce
e Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

— ziskdva zak v prabéhu celého studia, zdlrazriuje se prace s odbornou literaturou, schopnost samostatné
prace a samostatného uceni, kritického hodnoceni rliznych zdrojd informaci, schopnost autoevaluace a
hodnoceni ze strany druhych, utvrzovani v dovednosti pamétového uceni.

Z4ci jsou vedeni k:

- vytvafeni pozitivniho vztahu k uceni a vzdélani

- vytvareni vhodného studijniho reZzimu a podminek

- uplatnéni studijniho i analytického ¢teni pfi prdci s textem

- vyhledavani a zpracovavani informaci pfi préci s textem

- porozuméni mluvenému projevu a pofizovani si poznamek

- pouzivani raznych informacnich zdroj

- hodnoceni vysledk( pfi dosahovani cild uceni

Ucitel
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Nazev predmétu Literarni vychova

- na pocatku hodiny uvadi zaky do probirané latky navazanim na znamé pojmy a pfipomind osvojené ucivo
- pfedstavuje literarni sméry, kulturnéhistoricky kontext a seznamuje s vyznamnymi literarnimi
predstaviteli a jejich tvorbou

- s zaky procvicuje rozbor uméleckého textu a porozuméni uméleckému textu

- klade dliraz na praci s informacnimi zdroji, sméfuje zaky k spravné interpretaci textu

- rozviji komunikaéni dovednosti Zaku

Kompetence k feSeni problém:

— jsou zarazovany aktivity, které nuti zaka vyuzit ziskané védomosti a dovednosti pfi samostatném rfeseni
probléma.

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- porozuméli zadanému ukolu a urcili jadro problému

- volili vhodné prostredky a zplsoby vedouci ke spInéni jednotlivych aktivit
- Ucelné vyuzivali védomosti a zkuSenosti nabytych drive

- pti feseni problému spolupracovali i tymové

Ucitel

- zadava takové ukoly, které vyZaduji rizné studijni dovednosti

- nabizi zakiim takova témata, ktera zasahuji i do jinych predmét(

- prezentuje problém jako vyzvu, ne jako prekazku

- podporuje kreativitu Zak( pti reSeni problému

Komunikativni kompetence:

— je podporovana prace s informacnimi a komunikaénimi technologiemi, Zaci kultivované vyjadruji a
obhajuji své nazory a postoje, uci se prijimat odliSny ndzor a vystizné a srozumitelné se vyjadrovat.
Zaci jsou vedeni tak, aby:

- se dokazali pfimérené vyjadrovat k ucelu jednani v projevech mluvenych i psanych

- se dokdzali vhodné prezentovat pfi oficidlnim jednani

- zpracovavali vécné spravné a srozumitelné primérené texty

- aktivné se ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nazory

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosahli jazykové
zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru pfislusné odborné
kvalifikace
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Nazev predmétu

Literarni vychova

Ucitel

- zadava zaklm ukoly k procvi¢ovani ¢teni a mluveni a vede je tak k osvojeni plynulé a efektivni
komunikace

- zafazuje diskuse na aktudlni témata

- zaddva ukoly, pfi kterych Zak vyuziva internet jako zdroj informaci

Personalni a socialni kompetence:

— jsou podporovany schopnosti sebereflexe, vzajemné empatie a zdravé asertivity, aktivity jsou zaméreny
na praci v tymu (skupinové a projektové vyucovani).

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

- pfijimat hodnoceni svého chovani a vystupovani ze strany jinych lidi

- pfijimat radu i kritiku, kriticky zhodnotit postoje a jednani druhych lidi

- pracovat v tymu, podnécovat tymovou praci vlastnimi navrhy pro feseni problému

- nezaujaté zvaZovat navrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztah(

Ucitel

- vyZaduje u Zakl peclivou a zodpovédnou praci

- rozviji u Zakd schopnost vyhodnotit chovani lidi a zaujmout stanoviska

- vybira takova témata tak, aby Zaci prezentovali své nazory a Zivotni postoje

- pfedstavuje takové situace, se kterymi se Zak muze ztotoznit

- podporuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti

- zaddva takové ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji, diskutuji a vymeénuiji si ukoly
- zafazuje diskuse na aktudlni témata

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- je podporovano uvédoméni si vlastni moralni, narodni i osobnostni identity, zajem o spolecenské déni u
nas i ve svété

- jsou uznavany tradice a hodnoty naroda, Zaci objasni soucasnost i minulost v evropském i svétovém
kontextu

- jsou podporovany hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury

Digitalni kompetence:

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmét Literarni vychova ma Uzkou nadvaznost na pfedmét Komunikace v ceském jazyce.
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Nazev predmétu

Literarni vychova

ZpUsob hodnoceni zakU

Do celkového hodnoceni je zafazena klasifikace irovné dosazenych vysledkd vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni - testy, metody kritického mysleni - metoda ANO - NE. Soucdsti hodnoceni je rovnéz i
posouzeni schopnosti pfecteny text reprodukovat a nasledné interpretovat. Hodnoti se rovnéz vyjadrovaci
schopnosti Zaka v mluveném i psaném projevu, jeho aktivni pfistup a ¢tendrské dovednosti a zkuSenosti.
Z4ci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s ohledem na individualni potteby.

Literarni vychova

1. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna charakteristika umélecké literatury

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druh( a Zanr(

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem uzemi

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich
textQ a rozdily mezi nimi

Zak:

- vystihne zakladni znaky poetického, prozaického a
dramatického textu

- urcuje literdrni druh a zanr

- interpretuje literarni text z hlediska kompozice , jazyka
a tematiky

- vyjmenuje a strucné charakterizuje literarni zakladni
védy

- pozna rozdil mezi umélekou, populdrni a brakovou
literaturou

- pouziva v praxi zakladni literdrnévédné pojmy

Obecna charakteristika literatury.

- uméni jako specificka vypovéd’

- literdrni véda, jeji discipliny

- literarni druhy a zanry

- vystavba literarniho dila

- kulturni instituce

- spolecenska kultura

- riznorodost kultur na nasem Uzemi

Tematicky celek - Literatura a kultura starovéku

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanr(

text interpretuje a debatuje o ném

- pfiradi dila k sumersko- akkadské, babylonské,
asyrské, perské, hebrejské egyptské a cinské lit.
- urci, jakym zplGsobem byla ta ktera literatura

Literatura a kultura starovéku.
- nejstarsi literarni pamatky

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Literarni vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vyjadri vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

zaznamendavana
- interpretuje epos o Gilgame3Sovi, Stary a Novy zakon,
myslenky indickych a Cinskych filozofl

- uvédomuje si presahy nejstarsich literarnich pamatek

do dnesni doby

- roz€leni feckou i fimskou lit. na jednotliva obdobi

- zaradi a predstavi hlavni predstavitele antické
literatury

- charakterizuje anticky epos, tragédii i komedii, lyriku,
epiku a

drama

- Bible
- anticka literatura

Tematicky celek - Literatura a kultura raného stifedovéku

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanru

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

-charakterizuje stfedovékou architekturu, malitstvi,
hudbu

- uvédomuje si vyznam krestanstvi pro stfedovékou
literaturu

- rozliSuje hlavni dila a témata nabozenské a svétské
liter.

- charakterizuje formalné a tematicky stredovéky
hrdinsky epos, zhodnoti jeho vyznam

- charakterizuje spolecensko-historické podminky na
nasem uzemi

- klasifikuje nejstarsi ¢eské liter. pamatky

- charakterizuje lit. Zanr kronika

- charakterizuje lit. Zanr legenda

- charakterizuje lit. Zanr duchovni pisen

- zhodnoti pfinos cyrilometodéjské mise pro nasi
kulturu a literaturu, vyvoj pisma

Literatura a kultura raného stfedovéku.

- romansky sloh

- literatura na VM - staroslovénska (Konstantin a
Metodéj)

- pocatky literatury v premyslovskych Cechach

- latinsky psana literatura (Kosmas)

Tematicky celek - Literatura vrcholného stiedovéku

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanr(

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

- ma pfehled o hlavnich historickych udalostech

- charakterizuje goticky sloh

- charakterizuje rozvoj kultury a vzdélanosti v dobé
vlady Karla IV.

- rozliSuje svétskou a duchovni literaturu

Literatura vrcholného stfedovéku.
- gotika

- doba vlady Karla IV.

- Cesky psana literatura
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Literarni vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- pfifadi dila k literarnim druhdm a Zanrim
- vysvétli pojem satira, alegorie

Tematicky celek - Literatura reformniho hnuti

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanru

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- ma prehled o hlavnich historickych udalostech

- vysvétli pojem reformace

- zhodnoti vliv husitstvi na literaturu

- charakterizuje lit Zanr traktat, pisen

- predstavi hlavni osobnosti této epochy a vysvétli jejich
hlavni mySlenky

Literatura reformniho hnuti.
- Husovi predchidci
- J.Hus a jeho pokracovatelé

Tematicky celek - Literatura a kultura humanismu a renesance

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a zanr

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

- ma prehled o hlavnich spolecenskych, historickych i
védeckych udalostech

- charakterizuje hlavni znaky této epochy

- vysvétli vyznam vyndlezu knihtisku

- vystihne hlavni znaky Zanru ramcova novela, sonet,
epos, villonska balada

- zhodnoti vyznam tvorby renesancnich autor(
jednotlivych narodnich literatur

- pfiblizi / i na zakladé vlastni ¢tenarského prozitku/

Literatura a kultura humanismu a renesance.

- humanismus a renesance v Evropé
- humanismus a renesance v ¢eskych zemich
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Literarni vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

stéZejni dila téchto autord

- charakterizuje podminky Sifeni humanismu a
renesance na nasem Uzemi

- charakterizuje latinskou a ¢eskou vétev

- vystihne hlavni znaky Zanru filipika, kronika, cestopis

Tematicky celek - Barokni literatura a uméni

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhl a zanrQ

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- ma prehled o hlavnich evropskych a ¢eskych
historickych udalostech

- vystihne hlavni znaky barokniho sméru

- ma prehled o hlavnich osobnostech ha dilech evropské
barokni literatury

- charakterizuje podminky vzniku ¢eského baroka

- vysvétli rozdéleni ¢eské barokni literatury

- zhodnoti pfinos a vyznam osobnosti J. A. Komenského
- ovlada zakladni Komenského dila pedagogicka,
filozofickd, nabozenska

Barokni literatura a umeéni.

- baroko

- literatura doby pobélohorské - jeji déleni,
charakteristika

Tematicky celek - Prace s uméleckymi texty

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhtl a Zzanr

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- rozviji vlastni ¢tendrské zkusenosti
- orientuje se v textu

- Cte s porozuménim

- sdili prectené se spoluzaky

- reprodukuje prectené

- interpretuje prectené

Prace s uméleckymi texty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Literarni vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

druh( a zanrl

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- charakterizuje zakladni znaky uméleckého smér
klasicismus

- rozdéli literarni Zanr na vysoké a nizké, vystihne
typické znaky

- charakterizuje myslenkovy smér osvicenstvi

- ovladd pojem ,,encyklopedisté”

- pfiradi hlavni predstavitele téchto smérl v Evropé a
ma prehled o jejich dilech

- zhodnoti vyznam a ptinos téchto autor( a jejich tvorby

Literarni vychova 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Klasicismus a osvicenstvi v Evropé
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich 74k: Klasicismus a osvicenstvi v Evropé.

- literatura a dalSi druhy uméni v tomto obdobi
- nejvyznamnéjsi predstavitelé

Tematicky celek - Literatura v dobé NO

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanr(

text interpretuje a debatuje o ném

- ma prehled o hlavnich udalostech v obdobi od 70. let
18. stol — poc. 19. stol.
- ma prehled o rozvoji ¢eského kulturniho,

Literatura v dobé NO.

- narodni obrozeni - dobova situace, podminky vzniku,
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Literarni vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vyjadri vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych
dél

spolecenského a védeckého Zivota
- charakterizuje dobu vzniku NO

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

- rozlisi 3 faze NO, specifikuje jejich cile
- pfifadi hlavni predstavitele téchto fazi, specifikuje

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

jejich dila
- uvédomuje si vyznam obrozeneckého hnuti

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- zformuluje hlavni cile NO

- chape vyznam rozvoje Ces. jazykovédy, divadla, poezie,
novin

- chdpe vliv ostatnich kultur na utvareni kultury ¢eské

déleni
- faze NO a jejich predstavitelé

Tematicky celek - Preromantismus a romantismus

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanru

- charakterizuje smér preromantismus
- pfifadi hlavni predstavitele evropského

text interpretuje a debatuje o ném

preromantismu

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

- priblizi dila evropskych preromantikd
- charakterizuje smér romantismus

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

- vystihne znaky romantického uméni a romantické
literatury
- chape postaveni umélce v dobé romantismu

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

- uvédomuje si zménu v pojeti uméni oproti drivéjSim
dobam

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- pfifadi hlavni predstavitele svétového lit. romantismu
a jejich vliv na ¢eskou romantic. lit.

- pfifadi hlavni predstavitele Ces. lit. romantismu

- zhodnoti vyznam romantic. literatury v dobé jejiho
vzniku i jeji odkaz do soucasnosti

- pfifadi hlavni lit. Zanry romantismu

Preromantismus a romantismus.

- romantismus - umélecky smér

- predstavitelé svétového romantisnu
- predstavitelé ¢eského romantismu

Tematicky celek - Kriticky realismus ve svétové literat

ure

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhtl a Zzanr

- ma prehled o hlavnich historickych udalostech tohoto
obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

- vystihne podstatu realistického uméni a realistické

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

literatury
- ovlada a specifikuje pojmy: realismus, kriticky

Kriticky realismus ve svétové literature.
- podminky vzniku, dobova situace
- predstavitelé svétového realismu
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Literarni vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

realismus, naturalismus

- ma pfehled o hlavnich osobnostech svétové realistické

literatury

- zarfadi konkrétni klicova dila do jednotlivych narodnich

literatur
- popise hlavni literarni zanry realismu

Tematicky celek - Pocatky ¢eského realismu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanru

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- uvede hlavni predstavitele pocatkd ¢eského literarni
realismu

- ma prehled o tvorbé B. Némcové a K. Havlicka
Borovského

- je schopen zhodnotit pfinos téchto dvou autorl pro
Ceskou lit. a novinafstvi, emancipaci apod.

- uvede predstavitele ¢eského lit. naturalismu

Pocatky realismu v ¢eské literature.
- B. Némcova
- K. Havlicek Borovsky

Tematicky celek - Ceska literatura ve 2. poloviné 19. s

toleti

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a zanr

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

- ma prehled o hlavnich historickych udalostech

- popiSe promény literatury na prelomu romantismus a

realismu

- specifikuje znaky tvorby/program/ majovcd, ruchovct

a lumirovct

- chdpe odlisnosti programa téchto 3 lit. skupin

- pfifadi hlavni predstavitele téchto skupin a jejich dila
- popiSe historii vzniku Narodniho divadla v Praze

- chape vyznam této instituce

Ceska literatura v 2. poloviné 19.stoleti.
- dobova situace

- majovci

- ruchovci a lumirovci

- Narodni divadlo, realistické drama

- kriticky realismus v ¢eské literatufe
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Literarni vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- ma prehled o hlavnich osobnostech — umélcich, kteri
byli a jsou spjati s ND v Praze

Tematicky celek - Prace s uméleckymi texty

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhl a ZzanrQ

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadFi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- rozviji vlastni ctenarské zkusenosti
- orientuje se v textu

- Cte s porozumeénim

- sdili pfectené se spoluzaky

- reprodukuje prectené

- interpretuje prectené

Prace s uméleckymi texty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

Literarni vychova

3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uméni a literatura na prelomu 19. a 20. stoleti
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Literarni vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhl a zanrQ

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

Zak:

- popiSe promény spoleénosti na konci 19. stoleti

- ovladad a pfiblizi nové subjektivni umélecké sméry ve
svétové i Ceské literatufe

- pfiradi hlavni predstavitele téchto smérl ve svétové
literature a jejich klicova dila

- ovlada a priblizi pojmy: Ceska moderna, Moderni
revue

- vybere kli¢ova dila predstaviteld ¢eského symbolismu,
impresionismu, dekadence

Umeéni a literatura na prelomu 19. a 20. stoleti.
- moderni umélecké sméry konce 19. stoleti

- moderni umélecké sméry pocatku 20. stoleti
- predstavitelé téchto smér

- Ceska literatura na prelomu 19. a 20. stoleti

Tematicky celek - Obraz I. svétové valky v literature

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druht a zanrQ

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich
textQ a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- ma prehled hlavnich historickych udalostech v ¢eskych
zemich za 1. sv. valky

- pfifadi hlavni predstavitele svétové literatury s
tématem 1. sv. v.

- pfifadi predstavitele ¢eské literatury s tématem 1. sv.
V.

- pfifadi predstavitele ¢eské legionarské lit., rozcleni je
tematicky i Zanrové

Obraz 1. svétové valky v literature.

- dobova situace, pfi€iny a zaminky valky, vysledky
valky

- nejvyznamnéjsi svétovi autofi

- Cesti autofi reagujici na valku

Tematicky celek - Uméni a literatura mezivale¢ného obdobi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhtl a Zzanr

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

- ma prehled o zakladnich historickych a spolecenskych
uddlostech 1. poloviny 20. stol.

- ovlada a specifikuje hlavni umélecké sméry 1. pol. 20.
stoleti, vysvétli pojem avantgarda

- popisSe hlavni historické mezniky mezivale¢ného

Uméni a literatura mezivale¢ného obdobi.
- dobova situace

- moderni sméry

- predstavitelé svétové literatury

- Ceskd mezivédlecna poezie
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Literarni vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

obdobi

- pfiblizi a specifikuje hlavni umélecké sméry v ¢eské
mezivalecné poezii

- pfiradi hlavni predstavitele téchto smér(i v ¢eské
poezii a ovlada jejich kli¢ova dila z hlediska
tematického, Zanrového

- priblizi a specifikuje hlavni umélecké sméry v ¢eské
mezivalecné proze

- pfifadi hlavni predstavitele téchto smért v ¢eské préze
a ovlada jejich klicova dila z tematického a Zanrového

- ma prehled o vyvoji ¢eského mezivaletného dramatu,
tzv. kamenna divadla

- vyjmenuje hlavni ¢eské avantgardni divadelni scény,
specifikuje jejich repertoar a umélecké pojeti

- pfifadi hlavni osobnosti mezivale¢né dramatické
tvorby a klicova dila

- Ceska mezivalecna proza
- ¢eské mezivalecné divadlo
- téma rasismu a antisemitismu.

Tematicky celek - Kultura

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

- rozumi pojmu kultura, narodni kultura, masova
kultura, multikulturni prostredi

- ma prehled o déleni hlavnich kulturnich instituci v CR
- mé prehled o vyznamnych kulturnich pamétkach CR
- rozumi pojmu ,,esteticka norma“

Kultura.

- kulturni instituce

- kultura narodnosti v CR

- spolecenska kultura, spolecenské normy

- lidové uméni

- estetické normy

- kulturni pamatky, ochrana kulturniho dédictvi

- kultura bydleni a odivani

- funkce reklamy a propagace a jejich vliv na Zivot

Tematicky celek - Prace s uméleckymi texty

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

rozezna umeélecky text od neuméleckého

text interpretuje a debatuje o ném

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi

- analyzuje umélecky text z hlediska obsahového i
formalniho

- analyzuje neumélecky text z hlediska obsahového i
formainiho

- ovlada vybrané literarni pojmy a poznatky literarni
teorie

Prace s texty.

- rozbor textl

- analyza, interpretace

- systematizace poznatkd literarni teorie

- prace s uméleckym a neuméleckym textem

Tematicky celek - Uméni a literatura v dobé Il. svétové valky




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Literarni vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhl a zanrQ

text interpretuje a debatuje o ném

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- ma prehled o hlavnich udalostech spojenych s 2. sv.v. -
vystihne charakter uméni v dobé 2. sv. v.

- popise specifické znaky Ceské lit. v dobé 2. sv.v.

- ovlada hlavni predstavitele Ceské literatury s tématem
2.5V. V.

- specifikuje klicova dila ¢eské literatury s tématem 2.
SV. V.

- ma prehled o hlavnich predstavitelich svétové
literatury s tématem 2. sv. v. a jejich klicovych dilech

- uvédomuje si vyznam Ceskych i svétovych dél s
tématem 2. sv. v.

Umeéni a literatura v dobé 2. svétové valky.

- dobova situace

- literatura béhem valky

- predstavitelé svétové literatury

- reakce na ll. svétovou valku v Ceské literature
- téma rasismu a antisemitismu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

Literarni vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Komunikativni kompetence
Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

DigitdIni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyvoj uméni a literatury po Il. svétové valce

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanr(

text interpretuje a debatuje o ném

Zak:
- ma prehled o hlavnich historickych udalostech ve 2.
pol. 20 stol.

Vyvoj umeéni a literatury po 2. svétové valce.
- moderni sméry
- vyznamni svétovi predstavitelé
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Literarni vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

vyjadri vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych
dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér
a prislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvotil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- vysvétli rozdil v politickém vyvoji komunistickych a
demokratickych rezimu

- popise politickou situaci v Evropé po r. 1989

- popiSe a vysvétli hlavni historické mezniky v obdobi
1945 —1989

- rozumi pojm0m prazské jaro, invaze vojsk Varsavské
smlouvy v r. 1968, normalizace, sametova revoluce

- charakterizuje kulturni vyvoj v Evropé i mimo Evropu
ve 2. pol. 20 stol.

- ma prehled o hlavnich uméleckych smérech a
trendech v uméni a literatufe 2. pol. 20. Stol.

- charakterizuje kulturni vyvoj v Ceskoslovensku po r.
1945

- charakterizuje socialisticky realismus

- chape yznam neoficialni, samizdatové a exilové
literatury, charakterizuje je

- ma pfehled o stéZejnich exilovych a samizdatovych
nakladatelstvich, lit. casopisech

- vi, jak se normalizace odrazila v charakteru literatury
- orientuje se v prehledu hlavnich autor(i svétové
literatury 2. pol. 20. stol. a zna jejich klicova dila

- popiSe vyvoj Ceské poezie v obdobi 1945-1989, ma
prehled o lit. skupinach a sdruzenich

- pfifadi hlavni predstavitele ¢eské poezie v obdobi
1945-1989 a jejich klicova dila

- popiSe vyvoj ceské prdozy v obdobi 1945-1989

- pfifadi hlavni predstavitele ¢eské prézy v obdobi 1945-
1989 a jejich klicova dila

- popiSe vyvoj ¢eského dramatu v obdobi 1945-1989

- pfifadi hlavni osobnosti ceského dramatu v obdobi
1945-1989 a jejich klicova dila

- vyvoj Ceské literatury po roce 1945 (historické

mezniky)

- vyznamni predstavitelé ¢eské literatury (oficialni,

sanmizdatové i exilové)

Tematicky celek - Prace s uméleckymi texty - pfiprava

m MZ

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhd a Zanr(

- interpretuje literarni dila za poufiti literarné-
teoretické terminologie
- dokaze vyjadrit vlastni proZzitky z recepce literarniho

Prace s texty.
- Cetba a interpterace literarniho textu
- metody prace s textem
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Literarni vychova 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie | dila Ptiprava k MZ.
samostatné vyhledava informace v této oblasti - dokdze provést komplexni analyzu uméleckého textu, |- systematické opakovani dle maturitnich pozadavkd

text interpretuje a debatuje o ném véetné literarné- historického kontextu - kontrola a konzultace cetby

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért
a pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz
tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

— Z4ci se uci zasadam spravné komunikace s lidmi, orientovat se v nabidce médii a vazit si materidlnich i duchovnich hodnot

Clovék a digitalni svét

- Zaci se uci pracovat s digitdlnimi technologiemi a nastroji a jsou vedeni k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani v kyberprostoru

6.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8

Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesnd vychova
Oblast Vzdélavani pro zdravi
Charakteristika predmétu Hlavni daraz se klade na cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potifebnymi k preventivni aktivni péci o

zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpUsobu Zivota a
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Nazev predmétu

Télesna vychova

celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZiva, Zivotni prostfedi, pohybové aktivity, stres,
jednostranné ¢innosti, disharmonické lidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti
zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, doplncich vyZivy, hracich automatech, internetu
aj.), proti médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k
sexu. Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni radé nebezpedi, ktera ohrozuji jejich zdravi a ¢asto i Zivot,
nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych
udalosti. V télesné vychové se rozviji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Zakladem vyuky je vykladova a demonstraéni metoda, metoda praktického procvi¢ovani s pfihlédnutim k
individualni fyzické kondici jedince. Vyuka probiha formou individudIniho i skupinového uceni. Soucasti
vyuky jsou Skolni i mimoskolni soutéze, turistické aktivity, kurzy, prednasky.

Integrace predmétd

e Vzdélavani pro zdravi

Mezipfedmétové vztahy

o Zaklady vyzivy
e Biologie a ekologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni zvladat bézné komunikaéni situace, byli schopni vyjadfit a obhajit svdj
nazor i postoj s ohledem na kolektiv.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby byli schopni:

- komunikovat pfi pohybovych ¢innostech

- diskutovat o pohybovych ¢innostech

- vystupovat v souladu se zdsadami kultury chovani.

Personalni a socidlni kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni redlné hodnotit své schopnosti a moznosti, vyuZivat je v ramci svého
rozvoje, aby pracovali samostatné i v tymu, ptijimali a plnili zadané ukoly.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby byli pfipraveni:

- kriticky hodnotit kvalitu svych pohybovych schopnosti, dovednosti a dosazenych vykon(

- uvédomovat si své prednosti a nedostatky v jednotlivych sportovnich odvétvich

- pfijimat rady a kritiku druhych lidi

- nadale pecovat o svUj fyzicky a dusevni rozvoj

- jednat v rdmci pravidel fair play

- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- adaptovat se na rliznorodé podminky v télesné vychové (klimatické, zatizeni, hygiena, bezpecnost)
- zapojit se do organizace turnaji a soutézi
- klast diraz na tymovy herni vykon druzstva

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Zaci jsou vedeni tak, aby dbali na bezpecnost, péci a ochranu zdravi pfi sportu i v obecné roviné.

Digitalni kompetence:

»  Povzbuzujeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani a analyzu jejich fyzické aktivity,
véetné monitorovani vykonl a zaznamenavani télesnych parametrd.

»  Umoznujeme zaklm pouzivat digitalni nastroje pro planovani a hodnoceni pohybovych aktivit a jejich
vysledkd.

»  Podporujeme vyuZivani aplikaci a online zdrojl pro tvorbu a realizaci pohybovych programi
zamérenych na zlepseni fyzické kondice a zdravi.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni priibéiné, pomoci bodovacich tabulek vykonnostnich limit, podle snahy, pFistupu,
aktivity, samostatnosti a zvySovani osobni Urovné.

Zaci jsou hodnoceni priibéiné, z vlastni aktivity Zaka p¥i hodinach télesné vychovy, jeho pfistupu k
pohybovym cinnostem a snahy naudit se né¢emu novému, z vysledkd hodnoceni pohybovych schopnosti a
dovednosti, hernich ¢innosti jednotlivce a tymového herniho vykonu u daného Zaka, z vysledk( testovani
télesné zdatnosti (motorické testy).

VSechna uvedena hlediska jsou v individualnim hodnoceni zdka velice dulezita. Pohybové dispozice a
schopnosti jedince jsou ale z vétsi ¢asti pfedurceny genetikou, proto je pfi kone¢ném hodnoceni

nejdUlezitéjsi vlastni aktivita Zaka a jeho snaha pfi hodinach.

Télesna vychova 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Komunikativni kompetence
®  Personalni a socidlni kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Atletika
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi Udaji

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci dlsledky

dovede pfripravit prostredky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

-zna a predvede jednotlivé druhy bézecké abecedy
-pfedvede a rozpozna rozdil mezi jednotlivymi druhy
startd

-uplatiiuje zdkladni techniky béhu riiznou rychlosti
-zjistuje a rozviji dynamickou silu u hodu granatem,
predvede technicky spravné hod granatem

Atletika

- atleticka abeceda

- nizky, vysoky start

- béh 50m, 60m, 100m
- vytrvalostni béh

- hod granatem

Tematicky celek - Gymnastika

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-snazi se aby cviceni bylo estetické

-dovede provést zachranu a dopomoc pfi cvicenich, kde
je to zapotrebi

-dovede rozvijet silu, rychlost, vytrvalost

-dovede predvést zakladni akrobatické cviky

-zvladne preskocit pres Svédskou bednu

-dovede predvést jednoduché cviky na kruzich

-dovede predvést cviky na hrazdé

-dovede predvést cviky na kladiné

Gymnastika

-télesna cviceni
-akrobacie

-cviCeni na naradi
-cviceni na kladiné
-cviceni na hrazdé
-Splh

-rytmickd gymnastika
-aerobic, step aerobic

Tematicky celek - Sportovni a pohybové hry

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcll nebo tymu

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho
jednani

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

-orientuje se v zakladnich pravidlech

-ovlada a predvede herni ¢innosti jednotlivce, napfr.
prihravky, strelbu, dvojtakt

-podili se na tymovych hernich ¢innostech druzstva
-samostatné fesi herni situace

Sportovni a pohybové hry
-basketbal

-fotbal

-pravidla her, zavodu, soutézi
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

Tematicky celek - Upoly

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi udaji

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

-zna cviky sebeobrany
-voli spravnou techniku cvikd

Upoly
-pady
-zadkladni sebeobrana

Tematicky celek - Péce o zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pFistupu k pohlavnimu Zivotu

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a
komercni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu

-poskytne prvni pomoc

-ma znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
-znd vyznam zdravého Zivotniho stylu

-zdGvodni Ulohu statu pfi ochrané zdravi a Zivotl
obyvatel

-rozpozna hrozici nebezpedi

Péce o zdravi

-Cinitelé ovlivAujici zdravi

-dusevni zdravi a rozvoj osobnosti, socialni
dovednosti, rizikové faktory poskozujici zdravi
-odpovédnost za zdravi své i druhych

-partnerské vztahy, lidska sexualita

-prevence Urazl a nemoci

-medialni obraz krasy lidského téla, komercni reklama
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na
Zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak
aktivné chranit svoje zdravi

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotl obyvatel

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi
lidi

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

-osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
-chovani za mimoFadnych udalosti

-zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

-poskytovani prvni pomoci

-Urazy a nahlé zdravotni prihody

Tematicky celek - Zdravotni TV

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZzadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokdze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

-vyhledd potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
-zvlada nékteré ze zdravotné zamérenych cvikll a
relaxacnich cviceni

Zdravotni TV
-specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni
-kontraindikované pohybové aktivity

Tematicky celek - Testy télesné zdatnosti
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Télesna vychova

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

oveéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

-ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testy télesné zdatnosti
-motorické testy
-pohybové testy, méreni vykon(

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zivotniho stylu, uzndval Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Zak je veden tak, aby si rozsifoval celkovy rozhled v této oblasti a rozvijela se jeho osobnost, uvédomoval si zodpovédnost za své zdravi, chapal podstatu zdravého

Clovék a digitalni svét

Zak je veden tak, aby vyuzival digitalni technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu — méfeni, porovnavani a zaznamenavani pohybovych vykon(, pouzivani
aplikaci pro méreni srde¢niho tepu, orientaci v terénu.

74k je veden k monitorovani a analyze t&lesné aktivity, k porovnavani aktudlniho sportovniho vykonu s pfedchozim.

Zaka podporujeme k vyuzivani aplikaci a online zdroji ke spravnému provedeni cvik(i zaméfenych na zlepgeni kondice.

Zak je veden tak, aby vyuZival a pracoval s hudebnimi a tréninkovymi aplikacemi.

Télesna vychova

2. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

-uplatriuje zakladni techniky béhu rGznou rychlosti
-zjistuje a rozviji dynamickou silu u skoku dalekého,
predvede technicky spravné skok daleky

-zjistuje a rozviji dynamickou silu u hodu granatem,
predvede technicky spravné hod granatem

® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Atletika

dokaze zjistit droven pohyblivosti, ukazatele své -zna jednotlivé druhy béZecké abecedy Atletika

télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve -predvede a rozpozna rozdil mezi jednotlivymi druhy -atleticka abeceda

shodé se zjisténymi udaji start -starty

-béhy 50m, 60m
-vytrvalostni béh
-skok daleky
-hod granatem
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Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

dovede pfipravit prostredky k planovanym
pohybovym c¢innostem

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

Tematicky celek - Gymnastika

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofrit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

vyuzivd pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-snazi se aby cvic¢eni bylo estetické

-dovede provést zachranu a dopomoc pfi cvi¢enich, kde
je to zapotrebi

-dovede rozvijet silu, rychlost, vytrvalost

-dovede predvést zakladni akrobatické cviky

-zvladne preskocit pfes Svédskou bednu

-dovede predvést jednoduché cviky na kruzich

-dovede predvést cviky na hrazdé

-dovede predvést cviky na kladiné

Gymnastika
-akrobacie
-preskok

-cviceni na kruzich
-cviceni na hrazdé
-cvic¢eni na kladiné
-aerobik

Tematicky celek - Sportovni a pohybové hry

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcll nebo tymu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

dovede uplatiiovat nau¢ené modelové situace k rfeseni
stresovych a konfliktnich situaci

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

-predvede jednotlivé typy prihravek

-popise jednotlivé ¢innosti ve florbale, hazené a ovlada
je

-orientuje se v zdkladnich pravidlech florbalu a hazené
-ovlada herni ¢innosti jednotlivce, napf. pfihrdvky,
strelbu

-umi samostatné fesit herni situace

-predvede jednotlivé typy strelby

-podili se na tymovych hernich ¢innostech druzstva
-provadi nacvi¢ené herni dovednosti a uplatniuje je ve
hre

-rozlisuje jednani fair play od nesportovniho chovani

Sportovni a pohybové hry
-florbal
-hazena
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Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo
vykonu

uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatnuje zasady sportovniho tréninku

vyuzivd pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-realizuje pfi hie nacvieni Uto¢né a obranné Cinnosti
-zdokonaluje techniku a taktiku hry

Tematicky celek - Turistika, cykloturistika, sporty v pfirodé

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-vyuzivd pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti
-vyuziva rliznych forem turistiky

Turistika, cykloturistika
-orientacni béh, orientace v krajiné
-pfiprava turistické akce

Tematicky celek - Brusleni, inline brusleni

uplatfiuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-zvlada zakladni techniky brusleni
-orientuje se v pravidlech ledniho hokeje

Brusleni, inline brusleni
-zaklady brusleni

Tematicky celek - Testy télesné zdatnosti

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

-ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testy télesné zdatnosti
-motorické testy
-pohybové testy, méreni vykon(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

zivotniho stylu, uzndval Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Zak je veden tak, aby si rozsifoval celkovy rozhled v této oblasti a rozvijela se jeho osobnost, uvédomoval si zodpovédnost za své zdravi, chapal podstatu zdravého

Clovék a digitalni svét

aplikaci pro méreni srde¢niho tepu, orientaci v terénu.

Zak je veden tak, aby vyuzival digitalni technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu — méfeni, porovnavani a zaznamenavani pohybovych vykon(, pouzivani

Zak je veden k monitorovani a analyze télesné aktivity, k porovnavani aktuélniho sportovniho vykonu s pfedchozim.
Zaka podporujeme k vyuzivani aplikaci a online zdroji ke spravnému provedeni cvik(i zaméfenych na zlepgeni kondice.
Zak je veden tak, aby vyuZival a pracoval s hudebnimi a tréninkovymi aplikacemi.

Télesna vychova

3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

shodé se zjisténymi udaji

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

dovede pfripravit prostredky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

-dovede spravné technicky vrhnout kouli
-dovede spravné hodit granatem
-dovede spravné technicky skok vysoky

®  Komunikativni kompetence
®  Persondlni a socialni kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Atletika

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své -uplatriuje zakladni techniky béhu rGznou rychlosti Atletika

télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve -osvojuje si techniku béhu s kolikem a predavky -starty

-béh 50m, 60m, 100m
-vytrvalostni béhy
-Stafetovy béh

-skok vysoky

-hod granatem

-vrh kouli

Tematicky celek - Gymnastika
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofrit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-snazi se aby cviceni bylo estetické

-dovede provést zachranu a dopomoc pfi cvicenich, kde
je to zapotrebi

-dovede rozvijet silu, rychlost, vytrvalost

-dovede predvést zakladni akrobatické cviky

-zvladne preskocit pres Svédskou bednu

-dovede predvést jednoduché cviky na kruzich

-dovede predvést cviky na hrazdé

-dovede predvést cviky na kladiné

Gymnastika
-akrobacie
-preskok

-cvic¢eni na kruzich
-cvi¢eni na hrazdé
-cviceni na kladiné

Tematicky celek - Sportovni a pohybové hry

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcli nebo tymu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho
jednani

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

dovede uplatiovat nau¢ené modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

-komunikuje pti pohybovych ¢innostech

-dovede se zapojit do organizace turnajd a soutézi
-dovede predvést jednotlivé typy prihravek

-zna jednotlivé ¢innosti a ovlada je

-umi vysvétlit zakladni pravidla

-ovlada herni ¢innosti jednotlivce napf. pfijem,
nahrdvka, podani, blokovani, dvojtakt

Sportovni a pohybové hry
-volejbal

-basketbal

-softball
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Tematicky celek - Turistika, cykloturistika

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

-vyuZziva rliznych forem turistiky
-dokaze zjistit Uroven pohyblivosti

Turistika a cykloturistika
-orientacni béh, orientace v krajiné
-ptiprava turistické akce

Tematicky celek - Brusleni, inline brusleni

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-zvlada zakladni techniky brusleni
-orientuje se v pravidlech ledniho hokeje

Brusleni, inline brusleni
-zaklady brusleni - jizda vpred, vzad, zastaveni

Tematicky celek - Testy télesné zdatnosti

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

-ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testy télesné zdatnosti
-motorické testy
-pohybové testy, méreni vykon(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zivotniho stylu, uzndval Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Zak je veden tak, aby si rozifoval celkovy rozhled v této oblasti a rozvijela se jeho osobnost, uvédomoval si zodpovédnost za své zdravi, chapal podstatu zdravého

Clovék a digitélni svét

aplikaci pro méreni srdecniho tepu, orientaci v terénu.

Zak je veden tak, aby vyuzival digitalni technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu — méfeni, porovnavani a zaznamenavani pohybovych vykon(, pouzivani

74k je veden k monitorovani a analyze télesné aktivity, k porovnavani aktualniho sportovniho vykonu s predchozim.
Zaka podporujeme k vyuzivani aplikaci a online zdrojii ke spravnému provedeni cvik(i zamérfenych na zlep$eni kondice.
74k je veden tak, aby vyuZival a pracoval s hudebnimi a tréninkovymi aplikacemi.

Télesna vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Komunikativni kompetence
®  Persondlni a socialni kompetence
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Télesna vychova

4. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 60

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Digitalni kompetence

télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve
shodé se zjisténymi Udaji

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

--pfedvede technicky spravné vrh kouli
-ptedvede technicky spravné skocit do vysky
-predvede technicky spravné hod granatem

RVP vystupy SVP vystupy ‘ Ucivo
Tematicky celek - Atletika
dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své -uplatiiuje zdkladni techniky béhu riiznou rychlosti Atletika

-béh 50m, 60m, 100m
-hod granatem

-vrh kouli

-skok vysoky

Tematicky celek - Gymnastika

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,

-snazi se aby cviceni bylo estetické

-dovede provést zachranu a dopomoc pfi cvicenich, kde
je to zapotrebi

-dovede rozvijet silu, rychlost, vytrvalost

-dovede predvést zakladni akrobatické cviky

-zvladne preskocit pfes Svédskou bednu

-dovede predvést jednoduché cviky na kruzich

-dovede predvést cviky na hrazdé

-dovede predvést cviky na kladiné

Gymnastika
-akrobacie
-preskok

-cviceni na kruzich
-cviceni na hrazdé
-cvic¢eni na kladiné
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Télesna vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

Tematicky celek - Sportovni a pohybové hry

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivell nebo tymu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym c¢innostem

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho
jednani

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni
stresovych a konfliktnich situaci

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

komunikuje pfti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

uplatriuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatfiuje zdsady sportovniho tréninku

-komunikuje pfi pohybovych ¢innostech

-dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi
-dovede predvést jednotlivé typy prihravek

-zna jednotlivé ¢innosti a ovlada je

-umi vysvétlit zakladni pravidla

-ovlada herni ¢innosti jednotlivce napf. pfijem,
nahrdvka, podani, blokovani

Sportovni a pohybové hry

-volejbal

Tematicky celek - Turistika, cykloturistika

uplatniuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatniuje zasady sportovniho tréninku

-vyuziva rtznych forem turistiky
-dokaze zjistit Uroven pohyblivosti

Turistika a cykloturistika
-orientacni béh
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Télesna vychova

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Tematicky celek - Brusleni, inline brusleni

uplatiuje zasady bezpecénosti pfi pohybovych
aktivitach

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné Cinnosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

vyuzivd pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti

-zvlada zakladni techniky brusleni
-orientuje se v pravidlech ledniho hokeje

Brusleni, inline brusleni
-zaklady brusleni

Tematicky celek - Testy télesné zdatnosti

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

-ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Testy télesné zdatnosti
-motorické testy
-pohybové testy, méreni vykon(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zivotniho stylu, uzndval Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Zak je veden tak, aby si rozsifoval celkovy rozhled v této oblasti a rozvijela se jeho osobnost, uvédomoval si zodpovédnost za své zdravi, chapal podstatu zdravého

Clovék a digitélni svét

aplikaci pro méreni srdecniho tepu, orientaci v terénu.

Zak je veden tak, aby vyuzival digitalni technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu — méfeni, porovnavani a zaznamenavani pohybovych vykond, pouzivani

74k je veden k monitorovani a analyze télesné aktivity, k porovnavani aktualniho sportovniho vykonu s predchozim.
Z4ka podporujeme k vyuzivani aplikaci a online zdrojil ke spravnému provedeni cvik(i zaméfenych na zlep$eni kondice.
74k je veden tak, aby vyuZival a pracoval s hudebnimi a tréninkovymi aplikacemi.
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6.11 Prace s pocitacem

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 2 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Prace s pocitacem

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmét Prace s pocitacem dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kddovanim a modely popisujicim redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uéeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu z pohledu informatiky jako védni discipliny, s jejimiz zaklady seznamuje.

Ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vhimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti ve viech pfedmétech, k tomu ptispivaji prace s
pocitacem specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu |orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje,
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich v pocitacové ucebné. Néktera témata probihaji bez pocitace. Vyuka je

tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani,
Zakam je umozinéno pracovat individualnim tempem odpovidajicim jejich schopnostem, je podporovéna
prace v tymu, ve dvojici. Neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Integrace predméta

e [nformatické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaky k samostatnosti pfi vytvareni pocitacovych aplikaci.
Ucitel vede Zaky k samostatnému ohodnoceni vlastni ¢innosti.
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Nazev predmétu

Prace s pocitacem

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Ucitel vede zaky, aby vyuZivali k uceni rizné informacni zdroje i zkusenosti svych a jinych lidi.

Zaci jsou vedeni, aby uplatfiovali riizné zptsoby prace s textem, uméli efektivné vyhleddvat a zpracovavat
informace.

Zaci jsou vedeni, aby znali moznosti svého dal$iho vzdélavani v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel vede Zaky k tomu, aby porozuméli zadani ukolu, ziskali potfebné informace a navrhli zplsob feseni,
zdUvodnili jej, vyhodnotili, ovérili spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

Ucitel vede zaky k tomu, aby uméli uplatiiovat pti feseni problému r(izné metody mysleni a myslenkové
operace.

Zaci jsou vedeni ke spolupréci pti Fe$eni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede Zaky k uzivani odborné terminologie.

Ucitel vede Zaky k oteviené vSestranné a ucinné komunikaci, zejména profesni.
Zaci jsou vedeni ke komunikaci elektronickou postou.

Zaci jsou vedeni k ziskavani informaci z otevienych zdroj(i.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci jsou vedeni tak, aby uméli ziskat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptileZitostech,
a uméli vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb.

Digitalni kompetence:

e 74k pouziva online komunikaéni nastroje a nastroje pro tymovou préci, pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

e 73k rozliuje spolehlivé a nedvéryhodné zdroje, vyuzivat riizné nastroje pro ovéfovani informaci,
kriticky posuzuje informace.

e 74k vytvafi a upravuje digitalni obsah v rliznych formatech, pfi praci voli vhodné digitaini technologie,
dodrZuje normy a autorska prava.

e Ucitel vede Zaky, aby uvédomovali proménlivost digitalnich technologii, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvaZuje rizika a prinosy.

e 74k ovlada pottebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojd z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do vetejného Zivota.

e 73k rozumi zékladnim principim fungovani jazykovych modeld a umfi analyzovat jejich vystupy.

146



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Nazev predmétu

Prace s pocitacem

e 73k chape etické aspekty prace s jazykovymi modely a dbd na odpovidajici pouZiti.

ZpUsob hodnoceni zakU

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledkd vzdélavani. K ovéreni znalosti
jsou vyuzivany testy, vystupy projektd dle zadani, je posuzovana aktivita Zaka ve vyuce a pfi samostudiu.

Prace s pocitacem

2. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Digitalni technologie.

chrani digitalni zafizeni, digitaIni obsah i osobni udaje
v digitalnim prostredi pred poSkozenim,
prepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény v
technologiich ovliviujicich bezpecénost

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi
praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi feseni
typickych zavad

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru
zlomové udalosti; ukaze, které koncepty se neméni a
které ano

kontroluje svou digitélni stopu, at uzZ ji vytvafi sam,
nebo nékdo jiny, v pfipadé potieby dokaze pouZivat
sluzby internetu anonymné

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné
a bezpecné vyuziva rlzna uzivatelska prostredi

popise, jakym zplsobem operacéni systém zajistuje své
hlavni tkoly

Na zakladé védomosti fungovani pocitace vysvétli funkci
a vyznam operacniho systému a ukdaze rozdily v ovladani
aktudlné nejpouzivanéjsich systém.

Nacdrtne strukturu LAN a Internetu, vysvétli paketovy
prenos dat a popiSe komunikaci zafizeni z lokdlni sité do
Internetu véetné WiFi a GSM siti.

Obijasni, jak jsou digitalizovana data rdzného typu.
Vysvétli fungovani webu a cloudovych sluzeb, vysvétli
vzdalené ukladani dat.

Na zakladé fungovani siti a cloudu vyvodi bezpec¢nostni
rizika jejich vyuZivani, popise nejcastéjsi zplsoby utokd
a s vyuZitim systémového pristupu navrhne reseni
zabezpeceni pocitace a dat.

Resi a naléza hardwarové a softwarové problémy
vznikajici pfi praci s digitalnimi zafizenimi.

DigitdIni technologie.

- Hardware pocitace a jeho parametry.
- Zpracovani dat v pocitaci.

- Software - operacni systém.

- Lokalni pocitacové sité a internet.

- Web a cloudové sluzby.

- Bezpecné vyuZivani cloudu.

- Bezpecnost pocitaovych zafizeni a dat.
- Bezpecné digitalni prostredi.

- Uméla inteligence.

- Zlomové uddlosti vyvoje pocitaca.

- Nové pocitacové technologie.
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Prace s pocitacem

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

porovna jednotlivé zplsoby propojeni digitdlnich
zafizeni, charakterizuje pocitacové sité a internet;
vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa

rozpozna ruzné druhy pamétovych ulozist a popise
jejich zakladni principy, nastavuje sdileni a zalohovani
dat

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je
mohl efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se
naucil pouZivat nové

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpe¢né a
efektivné pouzivat

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta
vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice digitalnich
identit

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systéml

Tematicky celek - Hromadné zpracovani dat.

aktivné a s porozuménim pouziva rlizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi rdznymi formaty téhoz
obsahu

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZivateld

zvazuje prinosy a limity statistického zpracovani dat a
strojového uceni v oblasti umélé inteligence

Problém fesi pouZzitim vzorce nebo funkce pro
hromadné vypocty s daty v€etné funkci zpracovavajicich
text.

Problém fesi navrzenim kontingenéni tabulky,

Voli spravnou vizualizaci dat s grafem s ohledem na
jeho vypovidaci schopnost.

Hromadné zpracovani dat

-Zpracovani dat pomoci textovych funkci.
-Tabulkového procesoru.

-Vizualizaci dat, vypovidaci schopnost grafu,
rozpoznavani vzorl a trendl v datech, kontingencni
tabulky.

Tematicky celek - Informace.

interpretuje data (ziskd z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje predpovédi na
zakladé dat, uvédomuje si omezeni pouzitych model(

odhaluje chyby v datech

porovna rzné priklady kédovani dat a jejich pouZiti;
vysvétli proces digitalizace a jeho uskali

Porovnava zpravy dle mnoZstvi obsazené informace.
Vytvari dotazovaci a rozhodovaci stromy, hodnoti jejich
uspornost.

Vyslovi tvrzeni na zakladé, posuzuje jejich spravnost.
Vytvari dotazy s odpovédi ano nebo ne tak, aby
odpovédi poskytly co nejvice informaci.

Informace

- Pfenos dat, kddovani a dekddovani zpravy,
komunikacni kanal.

- Pojem informace.

- Data a jejich vyznam.

- Ziskavani, vyhleddvani a ukladani dat obecné a v
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Prace s pocitacem 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
PouZiva metodu puleni interval(. pocitaci.
Vypocte, kolik moZnosti Ize rozliSit pomoci daného - K6dovani dat v pocitacich obecné .
poctu otazek a naopak. - Bindrni soustava, bity a bajty.
Pouziva bit, byte a nasobné jednotky k odhadovani - Kédovani cisel.
potfebnych datovych a pfenosovych kapacit. - Vztah poctu bitl a poctu rozliSovanych hodnot.

Dle potreby rozlisi data od informaci.
Porovnava rizné zplsoby reprezentace Cisel, textu,
obrazu i zvuku, vhodné voli formaty soubord.

Tematicky celek - Modelovani.

formuluje problém a pozadavky na jeho feseni; Definuje a zhodnoti pfiklady riznych druhu modell z Modelovani

ziskava potrebné informace, posuzuje jejich informatiky i mimo ni. - Model jako zjednoduseni reality

vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k Vybere spravné pouziti grafu dle ptikladu. - Schéma, diagram, graf, vrcholy, hrany, orientovany
feSenému problému; pouziva systémovy pristup k Podle potreby prechazi mezi Urovnémi zjednoduseni, graf, ohodnoceny graf.

feSeni problém{; pro feseni problému sestavi model | pfipadné dale abstrahuje od nepodstatného ¢i naopak | - Kriticka cesta.

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde modely rozsifuje. - Myslenkové a pojmové mapy.

nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna Rozhoduje nakolik vysledek z modelu plati v - Kvalita informacniho zdroje, kritické mysleni a
rizné modely s ohledem na kvalitu Fe$eni daného modelované realité. kognitivni zkresleni.

problému Editorem vytvofi graf a vyuZije jej pro feseni problému.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitélni svét

Rozviji zaklad pro ostatni vzdélavaci oblasti i pro mezipfedmétové vztahy, inspiruje k vyuZivani prostredk( vypocetni techniky a Internet v ptipravé na vyucovani a k
celoZivotnimu vzdélavani.

Clovék a svét prace - Svét prace

Pfedmét svym obsahem zvySuje pravdépodobnost uplatnéni absolvent(l v dalsim vzdélavani a na trhu prace.

Prace s pocitacem 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Digitalni kompetence
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Prace s pocitacem

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Informacni systémy a databaze.

analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek

identifikuje zdroje zdznama v informacnim systému a
urcuje jejich umisténi, validitu a miru zabezpeceni;
provede hromadny import nebo export dat

navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni
dat; navrhuje Ciselniky a identifikatory dat

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZivateld

navrhne zpUsob vyuZiti informacéniho systému k reseni
problému ve svém oboru, otestuje ho se skupinou
uZivatell a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy a
jejich priciny

tfidi a fadi data, kterd nasledné vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu a
oboru

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastrojl pro dotazovani; pouziva pfi vyhledavani
vazby mezi entitami, Ciselniky a identifikatory

vyhleddva pomoci uZivatelského rozhrani a navigace v
informacénim systému specifické informace podle
zadani

Definuje pfiklady informacnich systém0 a rdzné
dasledky jejich vyuzivani.

Rozlisi rlizné soudasti informacnich systému a jejich
ulohu.

Praci na vyvoji informacniho systému navrhne do fazi,
podle situace plan upravuje.

Definuje nékolik moznosti feseni.

Specifikuje a vytvafi potfebné tabulky, jejich sloupce,
propojeni a dalsi nastaveni.

vy v

Informacni systém pribézné testuje na uZivatelich.

Informacni systémy a databaze

- Verejné informacni systémy.

- Data, jejich struktura a vazby.

- Definované procesy, role uZivatelQ.

- Technické reSeni informacnich procesa.

- Vyvoj informacniho systému: postup tvorby
informacniho systému.

- Navrh uzivatelského rozhrani, datového modelu a
procesa.

- Hromadné zpracovani dat: tabulka, jeji struktura -
data, hlavicka a legenda

- Dotazy, filtrovani, razeni.

- Navrh databdazové tabulky, atributy poli, primarni
klic.

- Vice tabulek, jejich propojeni, relace.

Tematicky celek - Algoritmus.

navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zaddani a zapiSe je vhodnou formou

PouZiva rGzné zplsoby zapisu pracovnich procesud (napf.
Pfirozeny jazyk, diagram, program)

Pfevadi rlizné zapisy mezi sebou.

Porovnava rtizné zapisy z hlediska prehlednosti,
srozumitelnosti, jednoznacnosti.

Definuje vstupy, pro néz dany algoritmus funguje.

Algoritmus

-Zadani ulohy, vstup, vystup, podminky.

-Pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu.

-Ptirozené a formalni jazyky, rGzné zapisy algoritma.

Tematicky celek - Programovani.
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Prace s pocitacem

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro
tvorbu programu, skriptu nebo webové aplikace

navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapiSe je vhodnou formou

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné resit algoritmicky, své
rozhodnuti zdGvodni

spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dalsi osobé

testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci; najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle riznych hledisek,
porovna a vybere pro reseny problém ty nejvhodnéjsi;
vylepsi algoritmus podle daného hlediska

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo
webovou aplikaci

Na zakladé analyzy problému vytvofi algoritmus k jeho
feseni.

Vytvofi program pro vyfeSeni konkrétniho problému.
Vyuzije proménné vhodnych datovych typQ.

Pouziva rGzné vstupy a vystupy.

Definuje vétveni programu.

Ovéfi si spravné fungovani vytvarenych programd.
Upravi program podle dodatecnych pozadavka.
Zobecni program pro Sirsi mnozinu vstupnich dat.
Najde chybu v programu a opravi ji.

Programovani

-Vystup dat.

- Vstup dat.

- Syntaktické, béhové a logické chyby.
- Proménné, datové typy.

-Navaznost pfikazl a dat.
-Podprogramy bez parametr( a s parametry.
- Cyklus s pevnym poctem opakovani.
- Nahodny prvek ze seznamu.

- Podminky.

- Vétveni programu a vnorené vétveni.
- Rozdéleni problému na ¢asti

Tematicky celek - Robotika:Micro:bit

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné resit algoritmicky, své
rozhodnuti zd{vodni

testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci; najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu

Sestavi program pro desku, nahraje jej a otestuje
funkénost.

Najde chybu v programu a opravi ji.

Ovlada svételné a zvukové vystupy.

Sestavi program, ktery zpracuje informace z okolniho
svéta (teplota, osvétleni, magnetické pole).

Definuje proménné pro uchovdni a zpracovani dat ze
senzoru.

Robotika: Micro:bit

- Vyvoj programu, nahrani programu do Micro:bitu,
testovani programu, ladéni programu.

- Programové konstrukce - cykly, podminky.

- Grafické vystupy.

- Zvukové vystupy.

- Reakce na podnéty od uZivatele a okolniho prostredi.
- Vzajemna komunikace desticek.

- Skupinové projekty s Micro:bitem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitélni svét

celozivotnimu vzdélavani.

Rozviji zaklad pro ostatni vzdélavaci oblasti i pro mezipredmétové vztahy, inspiruje k vyuZivani prostfedk( vypocetni techniky a Internet v pfipravé na vyucovani a k

Clovék a svét préace - Svét prace

Pfredmét svym obsahem zvysuje pravdépodobnost uplatnéni absolvent(l v dalsim vzdélavani a na trhu prace.
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6.12 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem je rozvijet ekonomické mysleni Zakl, pochopeni mechanismu fungovani trini ekonomiky a
podstaty hospodareni podniku, vytvaret prepoklady pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit a
orientace v pravni Upravé podnikani. Dale pak schopnost uplatiovat ekonomické mysleni v celém
komplexu, doplnéné o problematiku managementu a marketingu, zakladni znalosti financ¢nich trhid s
dlrazem na standard finan¢ni gramotnosti, problematiku narodniho hospodarstvi a ekonomické integrace.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Kli¢ovou cinnosti v predmétu je vyklad spojeny s diskuzi, ktery vede k pochopeni zakladnich principi a
zakonitosti hospodarského Zivota spole¢nosti, zakladnich otazek podnikani a ¢innnosti s nim spojenych a k
pochopeni vlivll plsobicich na oblast podnikani z hlediska narodniho hospodarstvi a ekonomické integrace.
Komunikacéni zaméreni je vdzdno na konkrétni védomaosti opirajici se o vyklad a dalsi zdroje podporované
vyuzitim internetu.

Strategie a metody vyuky:

Pfevazuje frontalni vyuka (vyklad, pfedndaska) spojena s problémovou vyukou formou diskuzi.

Tyto metody jsou doplnény o individualni vyuku formou samostatnych prezentaci podporovanych
pocitacem, o problémovou vyuku se zamérenim na praktické otdzky zahdajeni podnikatelské ¢innosti, o
prezentovani vysledk( ve formé mluvené, pisemné nebo elektronické (testy).

Pfedmét Ekonomika je Uzce spjat s dalSimi odbornymi predméty, predevsim Obcansky a pravni zaklad.

Integrace predméta

e Ekonomické vzdélavani
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Nazev predmétu

Ekonomika

Mezipfedmétové vztahy

e Obcansky a pravni zaklad

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

— smérfuje k samostatnému a efektivnimu uceni, vyvhodnocovani vysledkd, stanovovani si potreb a cild v
ramci dalSiho vzdélavani.

74k je veden k:

- vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélani,

- porozuméni mluvenému i pisemnému projevu, pofizovat si poznamky,

- pouzivani rlznych informacnich zdroju,

Ucitel vede Zaky k:

- uvadi zaky do probirané latky navazanim na zndmé pojmy a pripomina osvojené ucivo,
- simuluje situace, na kterych zZaci aktivné vyuZzivaji osvojené odborné znalosti,

- vede Zaky k moZnostem dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani,

Kompetence k feSeni problému:

- jsou zafazovany aktivity, které nuti Zaka vyuzit ziskané védomosti a dovednosti pfi samostatném reseni
probléma.

74k je veden k:

- vyhledavani informaci k feSeni problému,

- navrhnout zpUsob feseni a zdGvodnit jej,

- vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu,

- aplikaci zakladnich matematickych postup( pfti feseni praktickych ukolu - spolupracovat pfi feseni
problému s jinymi lidmi.

Ucitel vede Zaky:

- k porozuméni zadani ukolu,

- k uplatiiovani riznych metod pfi feseni problémd,

- vyuZzivani témat, ktera zasahuiji i do jinych predmétdq,

- podporuje kreativitu Zakd pti reSeni probléma,

- spolupraci pfi feseni problém{,

Komunikativni kompetence:
- je podporovéna prace s informacnimi a komunikaénimi technologiemi. Zaci se souvisle vyjadfuji v pisemné
i ustni formé, obohacuji své nazory a postoje, uci se prijimat odlisny nazor.

Zaci jsou vedeni tak, aby:
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Nazev predmétu

Ekonomika

- dokazali komunikovat na odpovidajici Urovni, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,

- zpracovavali obchodni pisemnosti, zaznamenavaji pisemné podstatné myslenky a Udaje z jednani, textl
apod.

- aktivné se Ucastnili diskusi, formulovali a obhajovali své postoje a nazory,

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

Ucitel vede Zaky k:

- komunikaci, ve které Zaci prokazuji své odborné znalosti v oboru,

- k formulovani vlastnich navrhd reseni,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimdlné vyuzivat své osobnostni a odborné predpoklady
pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a chapali potfebu
celoZivotniho uceni.

74k je veden k:

- porozuméni podstaté a principim podnikani a firem v daném oboru,

- osvojeni si pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého
podnikani,

- vyhledavani a posuzovani podnikatelskych ptileZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se svymi
predpoklady a dalSimi moZnostmi,

- tomu, aby mél realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, znal sva prava a
povinnosti a prava a povinnosti zaméstnavatele

- vhodné komunikaci s potencialnimi zaméstnavateli,

- odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti,

Ucitel vede Zdky k:

- vyuZivani praktickych znalosti Zéka ziskanych v odbornych predmétech,

- vyhleddvdni a posuzovdni podnikatelskych pfileZitosti v souladu s realitou trZniho prostredi se svymi
pfedpoklady a dalsimi moZnostmi

- uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni a prizplsobeni se ménicim se pracovnim podminkdam,

- simuluje situace, na kterych Zdci aktivné vyuZivaji osvojené odborné znalosti,

Matematické kompetence:
- sméruji k tomu, aby Zaci byli schopni vyuzivat matematické dovednosti v raznych Zivotnich situacich a
efektivné hospodafit s financemi.
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Nazev predmétu Ekonomika

74k je veden k:

- volbé odpovidajicich matematickych postup( a technik pfi feseni béznych pracovnich i osobnich situaci,
- orientaci v problematice penéz, cen, sestaveni rodinného rozpoctu véetné spravy financénich aktiv i
zavazkd,

- porozumeéni matematicky vyjadrenym informacim, statistickym a ekonomickym adajiim,

- k sestaveni uceleného feseni praktického ukolu na zakladé dil¢ich vysledka,

Ucitel vede Zaky k:

- vytvareni a zhodnoceni grafickych forem znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata),

- efektivnimu vyuZivani matematickych postupl pti zvladani socialnich i ekonomickych zalezZitosti s
ohledem na Zivotni situace a financ¢ni gramotnost,

Persondlni a socidlni kompetence:

- sméruji k stanovovani osobnostnich cil(l rozvoje, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni
vhodnych mezilidskych vztahd.

74k je veden k:

- k samostatné préci i praci v tymu,

- odpovédnosti za plnéni zadanych uUkold,

Ucitel vede Zaky k:

- samostatné, peclivé a zodpovédné praci,

- adaptaci na ménici se Zivotni a pracovni podminky,

- vybira témata tak, aby zZ4ci prezentovali své ndzory a Zivotni postoje, spolupracovali, diskutovali,
- podporuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti,

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

- pfedevsim vzhledem k Usili o dosazeni co nejvyssi kvality prace, znali vyznam efektivniho hospodareni v
oboru.

74k je veden k:

- planovani a posuzovani moznych naklad(, vynosu a zisku,

- ekonomickému jednani v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

- Usili o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb.

Ucitel vede k Zaky k:

- efektivnimu hospodareni s majetkem podniku a finanénimi prostredky,
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Nazev predmétu

Ekonomika

- efektivnimu hospodareni s materidlem, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prostredi,

Digitalni kompetence:

73k je veden:

- k vyuzivani digitdlnich zafizeni a nastrojl pro plnéni tkold pomoci online kviz(, interaktivnich pracovnich
list( a vzdélavacich aplikaci;

- k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi pro spravu financi, darfiové evidence a tvorbé
podnikatelskych zaméri (portal verejné spravy, portal ¢eské spravy socialniho zabezpeceni, finanéni
spravy);

- k vyuZivani zakladnich znalosti prace s ekonomickymi daty, vytvareni grafl a tabulek, analyz a dat

s vyuZitim tabulkovych procesort (Excel), kancelarskych aplikaci (napt. textové editory).

- K vyuzivani digitalnich nastroj pro vypocty ekonomickych tdaja, jako jsou mzdy, drokové sazby a RPSN,
pouzivani kalkulacek pro planovani investic, uvérd, pojisténi;

- k identifikaci rizik v digitalnim financnim prosttedi (podvody, phishing)

- k tvofivé prdéci s digitdlnimi nastroji pomoci grafické platformy Canva, PowerPoint pro vytvareni vizualnich
vystupu (napt. plakaty, nabidky, prezentace);

- k efektivni komunikaci a spolupraci pfi sdileni a editaci dokumenttd nebo prezentaci;

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledki vzdélavani formou ustniho a
pisemného zkouseni. Pro probranych tematickych celcich nasleduje informativni pisemny test, jehoz
vysledek je téZ zahrnut do hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka.

Soucasti je i hodnoceni pfistupu a aktivity, samostatné pfipravy a zpracovanych prezentaci k vybranym
tématim.

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zatazena klasifikace Urovné dosazenych vysledki vzdélavani formou ustniho a
pisemného zkouseni. Pro probranych tematickych celcich nasleduje informativni pisemny test, jehoz
vysledek je téZ zahrnut do hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka.

Soucasti je i hodnoceni pfistupu a aktivity, samostatné pfipravy a zpracovanych prezentaci k vybranym
tématlm.

Ekonomika

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Ekonomika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Podstata fungovani trini ekonomiky

- objasni zakladni ekonomické pojmy,
- charakterizuje hospodaisky proces,
- popiSe faze hospodarského procesu,

Podstata fungovani trzni ekonomiky

- ekonomie jako spolecenska véda, pojem a historie

- zakladni ekonomické pojmy - potfeby, statky, sluzby,
spotreba, Zivotni Uroven

- hospodarsky proces - vyroba, trh, spotifeba

Tematicky celek - Podnikani - Trh a jeho zakony

- vysvétli podstatu trhu, jeho rozdéleni a subjekty,
- vysvétli fungovani nabidky a poptavky,

- vysvétli pojem monopol, oligopol, konkurence,
- orientuje se v ochrané hospodarské soutéze,

Podnikdni - Trh a jeho zakony

- trzni subjekty

- nabidka, ¢lenéni, faktory které ji ovliviuji

- poptavka, ¢lenéni, faktory, které ji ovliviu;ji

- ¢lenéni trhu (monopol, oligopol, konkurence)
- ochrana hospodarské soutéze

Tematicky celek - Podnikani

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele
vUdi statu

rozliSuje rtzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni
znaky

- definuje podnik a podnikani, povinnosti podnikatele,
- rozlisi pravni formy podniku,

- posoudi vhodné pravni podnikani ve svém oboru,

- orientuje se v podnikani podle danych zakond,

Podnikani

- podnik a podnikani

- zakladni znaky podniku, jeho vznik a zanik

- podnikani podle Zivnostenského zakona

- podnikani podle zakona o obchod. korporacich
- povinnosti podnikatele

Tematicky celek - Podnikové Cinnosti

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socidlniho
pojisténi

vyhotovi danové priznani k dani z prijmu fyzickych
osob

vypocita ¢istou mzdu

vysvétli zasady danové evidence

- definuje jednotlivé podnikové ¢innosti,

- popise strukturu majetku podniku,

- orientuje se v personalni ¢innosti podniku, mzdové
politice,

- chape vyznam darové evidence,

Podnikové Cinnosti

- zakladni podnikové Cinnosti,

- struktura majetku podniku — dlouhodoby majetek,
obéziny majetek,

- personalistika, mzda,

- zasady daniové evidence,
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Ekonomika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4aci jsou vedeni k tomu, aby dosahovali co nejvy$si kvality prace, znali vyznam efektivniho hospodateni a ekonomického jednani v souladu se strategii udrzitelného
rozvoje.

Clovék a svét prace

Z4ci se uti pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriizn&jsich jednanich.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k uméni jednat s lidmi, diskutovat, prezentovat a vazit si materialnich i duchovnich hodnot.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden:

- k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii, jako jsou chytré telefony, pocitace a online nastroje k hledani souvislosti, vyhodnocovani a interpretaci vysledka,
systematickému uceni, feSeni vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu;

- k vyutziti digitalnich platforem pfi vypoctech a hledani reseni problému, pro tymovou spolupraci a komunikaci;

- k rozvijeni dovednosti kritického hodnoceni informaci a osvojeni si zasady kybernetické bezpecnosti v digitalnim prostredi

Ekonomika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Digitalni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Podnikové €innosti

na prikladu ukaze pouZiti nastroji marketingu v oboru | - vytvori podnikatelsky plan, Podnikové ¢innosti

rozliéi jednotlivé druhy nakladii a vynost - chape financovani podniku, - financovani podniku, jeho druhy

stanovi cenu jako souget naklad, zisku a DPH a - definuje vlastni a cizi zdroje, - vlastni a cizi zdroje financovani

vysvétli, jak se cena lii podle zdkaznik(, mista a - popise vyrobni Cinnosti podniku, - vyroba, produkt

obdobi - definuje produkt, - management, marketing - definovani zakladnich
R — - vysvétli podstatu obchodu, pojma

vypocita vysledek hospodareni

vysvétli tfi drovné managementu
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Ekonomika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

vysvétli, co je marketingova strategie

vytvorfi jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

zhodnoti vyuzZiti motivacnich nastrojd v oboru

zpracuje jednoduchy prizkum trhu

- prodej, obchod
- tvorba podnikatelského planu,

Tematicky celek - Marketing

na prikladu ukaZe pouZiti nastroji marketingu v oboru

vysvétli, co je marketingova strategie

- marketingové strategie,
- marketingovy vyzkum,
- segmentace trhu,

- produkt,

- cena a cenova politika,
- strategie stanoveni cen,
- propagacni mix,

- distribuce,

Podnikové ¢innosti

- financovani podniku, jeho druhy

- vlastni a cizi zdroje financovani

- vyroba, produkt

- management, marketing - definovani zakladnich
pojma

- prodej, obchod

- tvorba podnikatelského planu,

Marketing

- podstata marketingu

- prlizkum trhu

- produkt, cena, distribuce, propagace

Tematicky celek - Management

popise zakladni zasady fizeni

vysvétli tfi drovné managementu

- manazerské funkce,

- planovaci proces,

- analyza SWOT,

- vybér a fizeni lidskych zdroja,

- vedeni lidi, moderni pfistupy k vedeni,
- motivace,

- typy organizacnich struktur,

- pravidla a zplsoby komunikace,

- kontrolni funkce a jeho proces,

Management

- déleni managementu

- funkce managementu - planovani, organizovani,
vedeni, kontrolovani

Tematicky celek - Dané

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam
pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

- definuje zakladni pojmy danové soustavy,
- chape zakladni principy zdanéni,

- rozlisi pfimé a nepfimé dané,

- zna podstatu jednotlivych druht dani,

Dané

- statni rozpocet

- dané a dariovd soustava
- danové a ucetni doklady
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Ekonomika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
vypocita Cistou mzdu - orientuje se v personalni ¢innosti podniku, mzdové - vypocet dani
vysvétli tlohu statniho rozpottu v narodnim politice, - ZP, SP, dafnove pfiznani
hospodarstvi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Z4ci se uti pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriizn&jsich jednanich.

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k uméni jednat s lidmi, diskutovat, prezentovat a vazit si materialnich i duchovnich hodnot.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dosahovali co nejvy$si kvality préace, znali vyznam efektivniho hospodaieni a ekonomického jednani v souladu se strategii udrzitelného
rozvoje.

Clovék a digitalni svét

Zak je veden:

- k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii, jako jsou chytré telefony, pocitace a online nastroje k hledani souvislosti, vyhodnocovani a interpretaci vysledka,
systematickému uceni, feSeni vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu;

- k vyuZiti digitdInich platforem pfi vypoctech a hledani feSeni problému, pro tymovou spolupraci a komunikaci;

- k rozvijeni dovednosti kritického hodnoceni informaci a osvojeni si zasady kybernetické bezpecnosti v digitalnim prostredi

Ekonomika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Narodni hospodafstvi a EU
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financ¢ni - popiSe strukturu narodniho hospodafrstvi, Narodni hospodarstvi a EU
situaci obyvatel a na pfikladu ukdze jak se branit jejim | - vyjmenuje Cinitele ovliviiujici droven narodniho - struktura narodniho hospodafstvi
nepfiznivym dudsledkdm hospodafstvi, - Cinitelé ovliviujici Uroven narodniho hospodarstvi
- definuje hospodarskou politiku statu, - subjekty pUsobici v ndrodnim hospodarstvi
- charakterizuje oblasti hospodarské politiky statu, - hruby domdci produkt
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Ekonomika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

- vyjmenuje subjekty hospodarské politiky statu,

- popiSe tvorbu hrubého domaciho produktu,

- vysvétli pficiny, druhy a vyvoje nezaméstnanosti a
ulohu statu,

- objasni podstatu inflace a jeji disledky,

- uvede pfiklady pfijma a vydaja statniho rozpoctu,

- inflace

- nezaméstnanost

- platebni bilance

- statni rozpocet

- vliv EU na rozvoj ndrodniho hospodafstvi

Tematicky celek - Finanéni vzdélavani

charakterizuje jednotlivé druhy Uvérl a jejich zajisténi

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
pottfeby

vysvétli zpUsoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady
a zapory

- definuje bankovni systém,

- vyznam penéz,

- popiSe bankovni sluzby na konkrétnich pfikladech,
- chape rozdil mezi Urokovou mirou a RPSN,

- chape vyznam pojistnych produktd,

Financ¢ni vzdélavani

- inflace

- postaveni CNB a jeji nastroje

- bankovni soustava,

- osobni rozpocet, insolvence, exekuce,

- Uvérové a vkladové produkty bank

- urokova mira, RPSN

- pojisténi a pojistné produkty

- penize, hotovostni a bezhotovostni placeni
- penéini a kapitalové trhy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci se u¢i pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriiznéjsich jednanich.

Clovék a Zivotni prostiedi

rozvoje.

ZAci jsou vedeni k tomu, aby dosahovali co nejvy$si kvality prace, znali vyznam efektivniho hospodateni a ekonomického jednani v souladu se strategii udrzitelného

Clovék a svét préce

Zaci se u¢i pisemné i verbalné spravné prezentovat pfi nejriiznéjsich jednanich.

Clovék a digitalni svét

74k je veden:

- k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii, jako jsou chytré telefony, pocitace a online nastroje k hledani souvislosti, vyhodnocovani a interpretaci vysledkd,
systematickému uceni, feSeni vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu;
- k vyutziti digitalnich platforem pfi vypoctech a hledani reSeni problému, pro tymovou spolupraci a komunikaci;

- k rozvijeni dovednosti kritického hodnoceni informaci a osvojeni si zadsady kybernetické bezpecnosti v digitalnim prostredi
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6.13 Cviceni z mikrobiologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 3 3 6
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cvic¢eni z mikrobiologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét Cviceni z mikrobiologie umozZiuje zakam prakticky aplikovat teoretické poznatky ziskané v
pfedmétu mikrobiologie potravin. Zaci se zamétuji na mikrobiologicky rozbor potravin, pfi¢em? provadéji
komplexni analyzu potravinaiskych komodit, jako napf. rozbor pitné vody, chleba, mouky apod. Praktické
rozbory probihaji na readlnych vzorcich z obchodni sité a vysledky jsou srovnavany s hodnotami uvedenymi
v prislusné legislativé. Pfedmét vyuziva poznatk ziskanych v mikrobiologii potravin, technologii potravin
(systém HACCP, hygiena), matematice (vypocty) a v neposledni fadé informacnich a komunikacnich
technologii (zpracovani protokol().

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka je realizovana formou laboratornich cviceni provadénych v mikrobiologické laboratofi. Na zadaném
cviceni zaci pracuji podle pokynu vyucujiciho a ndvodd samostatné nebo ve dvojicich a své vysledky
zpracovavaji do protokol(. V pfiméreném rozsahu jsou zafazeny exkurze zamérené na mikrobiologickou
kontrolu potravin a na potravinarskou vyrobu.

Integrace predmétl

e Mikrobiologie potravin

e Metody analyzy potravin
Mezipfredmétové vztahy e Chemie

e Mikrobiologie potravin

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel pouziva odbornou terminologii, kterou Zaci ziskavaji v teoretické roviné.
Ucitel nazorné predvadi pracovni postupy mikrobiologickych rozbora.
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Nazev predmétu

Cviceni z mikrobiologie

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Z4ci jsou vedeni, ke spravnému uZivani osvojenych pojma z oblasti mikrobiologie a pFistrojdi v
mikrobiologické laboratofi.

Kompetence k feseni problém:

Ucitel postupné zvySuje miru samostatnosti zaka, kdy jim predklada postup prace a Zaci se snazi pracovat
samostatné.

Zaci se snazi na zakladé svych znalosti vyFesit problémy, které mohou p¥i préci v laboratofi vzniknout.

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatfeni:

Ucitel zadava zakam praci v laboratofi tak, aby praktické znalosti navazovaly na ty teoretické a tak si je Zaci
upevnili.

Ucitel s Zzaky zhodnocuje jejich vysledky laboratorni prace a spolu vytvari zavéry.

Zaci pracuji na zakladé postupu prace provadéji laboratorni cviceni, které vyhodnocuji a vytvareji zavéry.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel seznamuje zaky s podminkami prace v mikrobiologické laboratofti a s nakladanim s latkami a
mikroorganismy z této laboratore.

Z4ci dodrzuji pravidla bezpeénosti prace a ochrany zdravi v laboratofi.

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede Zaky ke spravnému vyjadiovani a pouzivani.

Ucitel podporuje komunikaci ve skupiné.

Z4ci se uéi srozumitelné formulovat své poznatky.

Z4ci se uéi prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Digitalni kompetence:

Vedeme Zaky k:

k vyuzivani k pouzivani digitalnich méficich pfistrojd pfi experimentech;

k analyze ziskanych dat pomoci tabulkového procesoru;

ke statistickému vyhodnoceni ziskanych dat;

K vyuZivani specidlnich digitalnich programu, ve kterych si Zak mize modelovat jednotlivé mikrobialni
procesy a lépe si tak predstavit jednotlivé souvislosti mezi danymi prvky.

Ucime zaky efektivné vyhledavat a kriticky nahlizet na ziskané nové informace z rliznych digitalnich zdroja.
Zaci efektivné vyuzivaji multimedialni programy pro ziskani hlubsich informaci o provazanosti

mikroorganism{ v potravinarstvi.
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Nazev predmétu

Cviceni z mikrobiologie

Zaci vyuZivaji digitalni vzdélavaci platformy a materialy k pochopeni p¥irodnich zakonitosti v rdmci
mikrobiologie. Diky témto digitalnim platformdm jsou Zaci schopni |épe pochopit vztah potravin a
samotného oboru potravinarstvi s mikroorganismy, které se v ném vyskytuji a vyuzivaji se pfi vyrobé

ZpUsob hodnoceni zakU

Hodnoceni zak(l vychazi ze skolniho radu skoly. Zahrnuje hodnoceni prace v laboratofi, individualni pfistup
k praktickym problémUm a Ukollim, znalost problematiky. Dlraz je kladen na spravné a véasné zpracovani
vysledk( laboratorniho cviceni do protokolu, u ného? je hodnocena i graficka Gprava.

Cviceni z mikrobiologie

3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

DigitdIni kompetence

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatieni
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zasady prace v mikrobiologické labo

ratofi

dodrZuje predpisy a zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci v chemické laboratofi, respektuje
ekologické principy

Uvede priklady bezpecnostnich rizik, nejcastéjsi priciny
urazl a jejich prevenci.
Pti obsluze, bézné udrzbé a Cisténi pristroji postupuje v

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v
mikrobiologické laboratofi

souladu s predpisy a pracovnimi postupy.

DodrZuje zadsady hygieny a sanitace v mikrobiologické
laboratofi.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti.

Bezpecnost a hygiena prace, poZzarni ochrana

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v
mikrobiologické laboratofi

- hygiena a sanitace v mikrobiologické laboratofi
- prvni pomoc

- bezpelnost technickych zafizeni

Tematicky celek - Kontrolni mikrobiologické metody

charakterizuje systém fizeni jakosti potravin v
potravinarském odvétvi a vyuziva ho pfi kontrole
bezpecnosti potravin

Provadi odbér a Gpravu vzork( pfed mikrobiologickym
rozborem.
Ptipravi fixovany preparat mikroorganismu a obarvi jej

na zakladé posouzeni ndlezl vyhleda kritické body
provozu a navrhne feseni

methylenovou modfii nebo dle Grama.
Pozoruje mikroorganismy pod mikroskopem.

navrhne sanitacni fad pro jednotliva pracovisté a pro
jednotlivé technologické operace

Provadi kultivaci mikroorganismu v souladu s obecnymi
zasadami.

Kontrolni mikrobiologické metody

- odbér a Uprava vzorku

- mikroskopicka vysetfeni

- kultivacni vysetreni

- mikrobiologicka kontrola vstupni, vystupni, provozni
- bezpecnost potravin

164



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Cviceni z mikrobiologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

odebira asepticky a vhodnym zplsobem vzorek ke
kontrole

po vhodné Upravé vzorku provede kultivacni vysetreni

pracuje s optickym mikroskopem a dalSimi pristroji a
pomuckami v mikrobiologické laboratofi

pripravuje Cisté kultury mikroorganisma

pfipravuje mikroskopické preparaty vhodné k
jednotlivym vySetfenim

provadi identifikaci mikroorganismu

provadi kompletni mikrobiologickou kontrolu surovin,
polotovard a finalnich vyrobkd

provadi kultivaci mikroorganisma v souladu s
obecnymi zasadami

provadi mikrobiologickou kontrolu vzduchu, zatizeni,
dopravnich cest a oball

Voli a pfipravuje vhodné Zivné pldy.

Pfipravuje Cisté kultury mikroorganismu.

Provadi identifikaci mikroorganism.

Dodrzuje zdsady hygieny a sanitace pfi praci s
mikroorganismy.

Navrhne sanitacni rad pro pracovisté a jednotlivé
technologické operace.

Navrhne kritické kontrolni a kontrolni body v provozu a
navrhne jejich reseni.

Zpracovava vysledky prace do protokolli a formuluje z
nich zavéry.

- systém kontroly kritickych bod(, napf. HACCP
- hygiena a sanitace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Pochopeni souvislosti Uc¢inkl mikroorganismu v Zivotnim prostredi i potravinarském primyslu.
Nakladani bezpe€né s nebezpecnymi mikrorganismy a chemickymi latkami.

Clovék a digitalni svét

Vyuzivani vyukovych aplikaci

Rozvoj poznatki z oblasti mikrobiologie a potravinarstvi a tvorba interaktivnich digitalnich materiald
Rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci.

Cviceni z mikrobiologie

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Digitalni kompetence

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatieni
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci
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Cviceni z mikrobiologie

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zasady prace v mikrobiologické labo

ratofi

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence

Dodrzuje zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny
v mikrobiologické laboratofi

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

pfi obsluze, bézné udrzbé a cisténi pristrojd, strojd a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfi praci se
stroji a zafizenimi na pracovisti a dbd na jejich
dodrzovani

Bezpecnost a hygiena prace, pozarni ochrana

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v
mikrobiologické laboratofi

- hygiena a sanitace v mikrobiologické laboratofi
- prvni pomoc

- bezpelnost technickych zafizeni

- prvni pomoc

Tematicky celek - Mikrobiologicka kontrola potravin,

oball a potravinarského provozu.

odebira asepticky a vhodnym zplsobem vzorek ke
kontrole

U vsech typl potravin odebird asepticky a vhodnym
zpUsobem vzorek ke kontrole.

po vhodné Upravé vzorku provede kultivacni vysetreni

Provede smyslové posouzeni surovin, polotovard a

posuzuje podle platnych norem vysledky vysetfeni a
zpracuje zaznam o provedeném rozboru

findlnich vyrobkd.
Provede po vhodné upraveé vzorku kultivacni vysetreni.

provadi kompletni mikrobiologickou kontrolu surovin,
polotovara a findlnich vyrobka

Nasledné rozlisi a izoluje Cisté potravinarské kultury.
Provadi mikrobiologickou kontrolu surovin, polotovard,
findlnich vyrobk(, pracovnich ploch a obalt potravin.

provadi mikrobiologickou kontrolu vzduchu, zatizeni,
dopravnich cest a oball

Porovna podle platnych norem vysledky vysSetieni a
zpracuje zaznam o provedeném rozboru

provadi smyslové posouzeni surovin, polotovarud a
findInich vyrobkd z hlediska zmén zpUsobenych
mikroorganismy

Aplikuje pFislusné pravni pfedpisy pro hodnoceni jakosti
a bezpecnosti potravin

rozlisi, charakterizuje a izoluje Cisté potravinarské
kultury

voli vhodnou metodu pro kontrolu potravin a provadi
samostatné analyzu

Mikrobiologicka kontrola pitné vody.
Mikrobiologicka kontrola vajec a vyrobku z nich.
Mikrobiologicka kontrola mléka a mléénych vyrobka.
Mikrobiologicka kontrola mouky a peciva.
Mikrobiologicka kontrola masa a masnych vyrobkd.
Mikrobiologicka kontrola ovoce a zeleniny.
Mikrobiologicka kontrola détské vyZivy, hofcice a
kecupu.

Mikrobiologicka kontrola napoja.

Mikrobiologicka kontrola piva a vina, octa.
Mikrobiologicka kontrola medu.

Mikrobiologickd kontrola cukrovinek.
Mikrobiologicka kontrola obal(i, potravinarskych
provozoven a cest.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

VyuZivani vyukovych aplikaci.

Rozvoj poznatki z oblasti mikrobiologie a potravinarstvi a tvorba interaktivnich digitalnich materiald.

166



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Cviceni z mikrobiologie

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci.

Clovék a Zivotni prostiedi

Pochopeni souvislosti uc¢inkl mikroorganismu v Zivotnim prostredi i potravinarském primyslu.
Nakladani bezpecné s nebezpecnymi mikrorganismy a chemickymi latkami.

6.14 Metody analyzy potravin

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
5 5 5 5 20
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Metody analyzy potravin

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Metody analyzy potravin jsou stéZzejnim pfedmétem praktického vyucovani pro obor Analyza potravin.
Pfedmét plni funkci aplikacni a je prakticky zaméreny na chemickou, fyzikdlné-chemickou a senzorickou
analyzu potravin, pficemz vychazi z teoretickych znalosti. Timto pfedmétem Zaci ziskaji nezbytné
intelektudlni a manualni dovednosti z oblasti metod prace v analytické laboratofi a pfipravuji se na prac
potravinarskych laboratofich. V souvislosti s poZadavky na bezpecnost potravin se Zaci sezndmi s

vyuziva poznatkd ziskanych v predmétech potravinafska chemie, technologii potravin (systém HACCP),

matematice (vypocty), fyzice (principy fyzikdlné chemickych metod), chemii (chemické rovnice, principy
chemickych metod analyzy) a v neposledni fadé informacnich a komunikacnich technologii (zpracovani
protokold).

konkrétnimi zdkony, vyhlaskami a predpisy souvisejicimi s ¢innosti v potravinarském primyslu. Pfedmét

iv

167




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Nazev predmétu

Metody analyzy potravin

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét metody analyzy potravin umoznuje Zakiim prakticky aplikovat teoretické poznatky. Predmét poskytuje
zakam komplexni védomosti o principech, metodach a postupech analytické kontroly a nezbytné intelektualni a
manudlni dovednosti z oblasti metod prace v analytické laboratofi. Zaci se ve vyuce zaméfuji na chemicky a
chemicko-fyzikalni rozbor potravin, pricemz provadéji komplexni analyzu potravinarskych komodit, jako napfr.
rozbor pitné vody, chleba, mouky apod. Zaci si rovnéz vyzkousi zaklady senzorického posuzovani potravin. Praktické
rozbory probihaji na simulovanych, ale i redlnych vzorcich z obchodni sité a vysledky jsou srovnavany s hodnotami
uvedenymi v prislusné legislativé. Vyuka je realizovana formou laboratornich cviceni.

Integrace predmétd

e Metody analyzy potravin

Mezipfedmétové vztahy

e Chemie
e Matematika
e Potravinarska chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel zaky seznamuje s odbornou terminologii i odbornymi postupy v chemické laboratofi a navazuje tak
na nabyté teoretické znalosti.

Zaci pouzivaji odbornou terminologii a ve spravny postup prace v chemické laboratofi.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel Zakam predklada problémy k feseni, které zak na zakladé svych ziskanych znalosti fesi samostatné ¢i
s dopomoci ucitele.

Zaci navrhuji mozné postupy a Feeni na zakladé svych znalosti jak teoretickych tak praktickych.

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatfeni:

Ucitel predklada postupy prace rlznych laboratornich analyz, které jsou jiz podloZeny teoretickymi
znalostmi Zaka.

Ucitel dohlizi na spravné provedeni laboratorni analyzy.

Ucitel s Zaky vyhodnocuje vysledky jejich analyzy.

Zaci pracuji podle pracovniho postupu, ktery jim byl predlozen.

Zaci pouzivaji spravné laboratorni vybaveni.

Zaci zhodnocuje vysledky laboratorni analyzy a formuluji zavéry.

Ridit, planovat a organizovat systém kontroly technologického procesu a jakosti potravinaiskych

vyrobk:
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Nazev predmétu

Metody analyzy potravin

Ucitel Zakam predklada rdzné technologické procesy a rozebira s zaky mozna rizika vzniku nevyhovujiciho
potravinarského vyrobku.
Z4ci jsou schopni urit mozna rizika v technologickém procesu a navrhnout opatieni pro jejich eliminaci.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel seznamuje zaky s podminkami nutnymi k dodrzeni bezpecnosti prace a s naklddanim s chemickymi
l[atkami.

74ci pracuji v laboratofi tak, e dodrzuji pravidla bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi pfi praci.

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede Zaky ke spravnému vyjadiovani a pouzivani.

Ucitel podporuje komunikaci ve skupiné.

Z4ci se uéi srozumitelné formulovat své poznatky.

Zaci se uci prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Digitalni kompetence:

74k vyuziva digitalni technologie k rozborlim, pozorovani, dokumentaci a analyze fyzikdlnich a analytickych
metod.

74k vyuziva digitalni nastroje k pInéni ukol{, procvi¢ovani a ovéiovani teoretickych védomosti.

74k vyuziva kancelafsky balicek MS Office k zaznamendvani a zpracovani dat v laboratornich protokolech.

74k vyuziva digitalni zdroje pro vyhledavéni odbornych informaci tykajicich se daného rozboru potraviny
(legislativa, normy, navody).

74k vyuziva kritické mysleni k ovéFeni pravdivosti digitalnich zdrojd a vyhodnoceni vysledkd rozbor(.

Ucitel vede zaky k etickému jedndani spojenému s vyuzivanim prevzatych zdrojd a dat pfi praci v digitalnim
prostredi.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni Zakl vychazi ze skolniho fadu Skoly. Zahrnuje hodnoceni prace v laboratofi, individualni pfistup
k praktickym problém(m a ukollim, znalost problematiky. Dlraz je kladen na spravné a v€asné zpracovani

vysledk(l laboratorniho cvi¢eni do protokolu, u néhoz je hodnocena i graficka Gprava.
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Metody analyzy potravin

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma

®  Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatreni
e  Ridit, planovat a organizovat systém kontroly technologického procesu a jakosti potravinaiskych

vyrobkd

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

®  Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost prace a ochrana zdravi.

dodrZuje predpisy a zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci v chemické laboratofi, respektuje
ekologické principy

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

pfi obsluze, béZzné udrzbé a Cisténi pristrojd, strojd a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

priciny urazl a jejich prevenci

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcasté;jsi

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi praci se
stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrZovani

vysvétli zakladni ikoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

zdGvodni Ulohu statniho odborného dozoru nad
bezpecnosti prace

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi
pfi préci.

Orientuje se ve znaceni chemikalii, H-vétach, P-vétach.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti.

Vede zaznamy o praci

Pojmenuje laboratorni nadobi a pomcky a popise
spravny zptsob manipulace s nimi.

Vysvétli princip zplsobu zdznamu své prace a objasni
postup pfi zpracovani protokolu.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace,
pozarni prevence

- fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace a
na pracovisti

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni

- 1. pomoc

- laboratorni rad a bezpecnost prace v chemické
laboratofi

- seznameni s chemickou laboratofi, jejim vybavenim,
chemickym sklem a pomuckami

- organizace cviceni

- prace s chemickymi latkami

- nakladani s chemickym odpadem

- protokol, zaznam o praci

Tematicky celek - Zakladni prace a vypocty v laboratofi.
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Metody analyzy potravin

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

obsluhuje laboratorni ptistroje a zafizeni

provadi samostatné jednoduché laboratorni prace,
zpracovava namérené hodnoty, vypracovava protokol

vyhodnocuje a interpretuje vysledky

Vede zdznamy o praci.

Pracuje s laboratornim nddobim a pomUckami.
Provadi zakladni méreni hmotnosti, hustoty, objemu a
teploty a vyuZiva pomocné operace.

Pfipravuje roztoky o uréité koncentraci.

Sestavuje jednoduché pracovni aparatury.

Pouziva zékladni laboratorni techniku.

Uplatnuje teoretické védomosti.

Provadi vypocty a zavéry laboratornich uloh.

Pracuje podle pracovniho navodu.

Prokaze spravné praktické navyky pro praci v chemické
laboratofi.

Zakladni prace a vypocty v laboratofi

- prace se sklem, korkem, pryzi

- vazeni, méreni objemu, méfeni teploty, pfiprava
roztok(l a méreni jejich hustoty

- zakladni vypocty v chemii

- zakladni separacni metody

Tematicky celek - Diikazy kationti a aniontl, zakladni separacni metody.

provadi samostatné jednoduché laboratorni prace,
zpracovava namérené hodnoty, vypracovava protokol

vyhodnocuje a interpretuje vysledky

Provadi déleni a dikazy kationta.
Provadi déleni a dikazy aniontd.
Zakladni separacni metody.

- filtrace

- sublimace

- dekantace

- destilace

atd.

Kvalitativni analyza
- délenfi a diikazy kationt(
- déleni a dlikazy aniontd

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Bezpecné nakldddni s chemickymi latkami.

Souvislosti s vlastnostmi chemickych latek a jejich plisobenim v Zivotnim prostredi.

Clovék a digitalni svét

sdili s s vybranymi lidmi.
Vyuzivani digitalni méfici techniky pro sbér dat.

Efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatk( z oblasti fyzikalni a analytické chemie, vyhodnocovani ziskanych dat a zpracovani do digitalnich dat, ktera

Rozvijeni dovednosti pfi vyhleddvani odbornych informaci a kritické zhodnoceni zda jsou pravdivé a spravné.

Metody analyzy potravin

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Metody analyzy potravin

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

® Kompetence k feSeni problému

® Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatreni
e  Ridit, planovat a organizovat systém kontroly technologického procesu a jakosti potravinai'skych

vyrobkd

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost prace a ochrana zdravi.

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Dodrzuje pravidla bezpecénosti prace a ochrany zdravi
pfi praci.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti.

Organizace prace v chemické laboratofi

- organizace a fizeni prace v laboratofi

- bezpecnost prace a ochrana zdravi

- zasady prvni pomoci, protipozarni ochrana a ochrana
Zivotniho prostredi

- laboratorni fad

Tematicky celek - Odbér a zpracovani vzorka

aplikuje pfislusné pravni predpisy pro hodnoceni
jakosti a bezpecnosti potravin

kvalifikované odebira vzorky

na zakladé posouzeni nalezli vyhleda kritické body
provozu a navrhne feseni

popise proces zavadéni a ovérovani systému kontroly
kritickych bodi na prikladu

posuzuje kvalitu vzorkd, provadi analyzu a zpracovava
zjisténé vysledky

posuzuje podle platnych norem vysledky vySetfeni a
zpracuje zaznam o provedeném rozboru

provadi kompletni analyzy a vyhodnoceni vysledki a
porovna je s prislusnymi standardy

vhodné aplikuje metody vazkové a odmérné analyzy

Popise a nasledné aplikuje zplsob odbéru a zpracovani
vzorkd.

Odbér a upravy vzork.
- odborné laboratorni ¢innosti pti odbéru vzorka.
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Metody analyzy potravin

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

voli vhodnou metodu pro kontrolu potravin a provadi
samostatné analyzu

vyhledava a vyuziva aktualni informace o provedenych
kontrolach bezpecnosti potravin

vykonava odborné laboratorni ¢innosti

vyuziva metody pro Upravu vzorkd

Tematicky celek - Bezpecnost potravin, HACCP.

charakterizuje systém fizeni jakosti potravin v
potravinarském odvétvi a vyuziva ho pfi kontrole
bezpecnosti potravin

popise proces zavadéni a ovéfovani systému kontroly
kritickych bodi na prikladu

provadi kompletni analyzy a vyhodnoceni vysledku a
porovna je s pfislusnymi standardy

vyhledava a vyuziva aktualni informace o provedenych
kontrolach bezpecnosti potravin

Vyhleda aktualni informace o provedenych kontrolach
bezpecnosti potravin.

Definuje a pouziva systém fizeni jakosti potravin.
Definuje systém kontroly kritickych bod( a vysvétli
postup zavadeéni a ovérovani téchto boda.

Normy, predpisy, systém kontroly kritickych bodu
(HACCP).

Tematicky celek - Senzoricka analyza.

popise faktory ovliviiujici smyslové vnimani

popiSe laboratorni metody senzorické analyzy a jejich
vyznam

pfipravi vzorek a predloZi jej k senzorické analyze

provede senzorickou analyzu a vyhodnoti vysledky

rozlisi zakladni vlastnosti vzorkd pomoci smyslu - chut,
vlné, barva, konzistence

vysvétli tlohu hodnotitele a konzumenta a zasady
hodnoceni pfi senzorické analyze

Objasni ulohu hodnotitele a konzumenta.
Charakterizuje zasady hodnoceni pfi senzorické analyze.
PopiSe usporadani a vybaveni senzorické laboratore.
Vyjmenuje smyslové viemy a faktory, které je ovliviuiji.
Vyjmenuje druhy senzorickych zkousek a uvede jejich
princip.

Vyjmenuje metody senzorické analyzy a popiSe jejich
princip.

Vyjmenuje typy senzorického hodnoceni a
charakterizuje je.

Provadi senzorickou analyzy a dokaze vyhodnotit
vysledky.

Senzoricka analyza

- optimalni podminky pro senzorickou analyzu
- metody senzorické analyzy

- senzorickd jakost

Tematicky celek - Vazkova a odmérna analyza.

vhodné aplikuje metody vazkové a odmérné analyzy

Vhodné voli a vyuzivd metody vazkové a odmérné
analyzy.
Provadi gravimetricka stanoveni vzorku.

Vazkova analyza
- princip, vypocty
Odmeérna analyza
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Metody analyzy potravin

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

Ovlada zakladni chemické operace: srazeni, filtraci,
dekantaci, promyvani, suseni, spalovani filtru, zihani.
Provadi jednotlivé typy neutralizacnich, srdZecich a
komplexometrickych analyz.

PopiSe zakladni chemické navyky pouzivané v odmérné
analyze.

Provadi vypocty na redéni, pfipravu a stanoveni
koncentraci roztok(l a obsah stanovovaného analytu ve
vzorku.

Pfipravuje roztoky o pfesné a pfiblizné koncentraci.
Stanovuje presnou koncentraci roztokd.

Protokoldrné zpracovava vysledky analyzy.

- princip, odmérné roztoky, vypocty, standardni latky,
titr, bod ekvivalence

- neutralizacni odmérna analyza, alkalimetrie,
acidimetrie

- oxida€né-redukéni odmérna analyza,
manganometrie, jodometrie - princip, vypocty

- srazeci odmérna analyza, princip argentometrie,
vypocty

- komplexotvorna odmérna analyza, princip, vypocty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Bezpecné nakladani s chemickymi latkami.
Souvislosti s vlastnostmi chemickych latek a jejich plisobenim v Zivotnim prostredi.

Clovék a digitalni svét

Efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti fyzikalni a analytické chemie, vyhodnocovani ziskanych dat a zpracovani do digitalnich dat, ktera
sdili s s vybranymi lidmi.
Vyuzivani digitalni méfici techniky pro sbér dat.

Rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a kritické zhodnoceni zda jsou pravdivé a spravné.

Metody analyzy potravin

Pocet vyucovacich hodin: 165

Vychovné a vzdélavaci strategie

3. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
[ J
[}
vyrobkd
[}

®  Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatieni
Ridit, planovat a organizovat systém kontroly technologického procesu a jakosti potravinarskych

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Metody analyzy potravin

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

Tematicky celek - Bezpecnost prace a ochrana zdravi.

dodrZuje predpisy a zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci v chemické laboratofi, respektuje
ekologické principy

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi pristroja, strojd a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi
pfi praci.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti.

Organizace prace v chemické laboratofi

- organizace a fizeni prace v laboratofi

- bezpecnost prace a ochrana zdravi

- zasady prvni pomoci, protipozarni ochrana a ochrana
Zivotniho prostredi

- laboratorni fad

Tematicky celek - Elektrochemické metody.

obsluhuje laboratorni pfistroje a zafizeni

odebira a upravuje vzorek pro analyzu

provadi samostatné jednoduché laboratorni prace,
zpracovava namérené hodnoty, vypracovava protokol

vyhodnocuje a interpretuje vysledky

vyuziva bézné metody kvalitativni a kvantitativni
instrumentalni analyzy, provadi rozbory vybranych
potravin

Provadi potenciometrické stanoveni.

Provadi konduktometrické stanoveni.

Pfipravuje vzorky, odmérné roztoky, pouziva spravné
reakénich roztokd.

Pracuje podle pracovniho navodu.

Provadi vypocty.

Zpracovava vysledky analyzy do protokolu.

Metody instrumentalni analyzy
- metody elektrochemické

- metody optické

- metody separacni

Tematicky celek - Optické metody

obsluhuje laboratorni pfistroje a zafizeni

odebira a upravuje vzorek pro analyzu

provadi samostatné jednoduché laboratorni prace,
zpracovava namérené hodnoty, vypracovava protokol

vyhodnocuje a interpretuje vysledky

vyuziva bézné metody kvalitativni a kvantitativni
instrumentalni analyzy, provadi rozbory vybranych
potravin

Provadi refraktometrické stanoveni.

Provadi spektrofotometrické stanoveni.

Pfipravuje odmérné roztoky, pfipravuje roztoky kyselin,
zasad, Cificich a reakénich roztokd.

Pracuje podle pracovniho navodu.

Provadi vypocty.

Zpracovava vysledky analyzy do protokolu.

Metody instrumentalni analyzy
- metody elektrochemické

- metody optické

- metody separacni

Tematicky celek - Separacni metody.

obsluhuje laboratorni ptistroje a zafizeni

odebira a upravuje vzorek pro analyzu

Provadi chromatografické stanoveni.
Ptipravuje odmérné roztoky, pfipravuje roztoky kyselin,

Metody instrumentalni analyzy
- metody elektrochemické

175



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Metody analyzy potravin

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

provadi samostatné jednoduché laboratorni prace,
zpracovava namérené hodnoty, vypracovava protokol

vyhodnocuje a interpretuje vysledky

vyuziva béziné metody kvalitativni a kvantitativni
instrumentalni analyzy, provadi rozbory vybranych
potravin

vevs

Pracuje podle pracovniho navodu.
Provadi vypocty.
Zpracovava vysledky analyzy do protokolu.

- metody optické
- metody separacni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Bezpecné nakldddani s chemickymi latkami.

Pochopeni souvislosti s vlastnostmi chemickych latek a jejich plisobenim v Zivotnim prostredi.

Clovék a digitalni svét

informaci spojenych s potravinarskym pramyslem.

grafli a vypoctu a jejich sdileni s vybranymi osobami.

Vyhleddavani a ovérovani informaci o analyzovanych potravinach a chemickych latkach, porovnavani téchto informaci s dalSimi zdroji a odhalovani nepravdivych

PouZivani digitdlnich méficich ptistroji a metod pro sbér dat p¥i chemickych rozborech potravin.
Analyza a interpretace dat ziskanych z laboratornich rozbori a vyvozeni odpovidajicich zavérl a ndsledna tvorba a Uprava digitdIniho obsahu - laboratornich protokold,

Pti praci v digitalnim prostredi je kladen diraz na etické jednani spojené s vyuZzivanim prevzatych zdrojl informaci a dodrZovani autorskych prav.

Metody analyzy potravin

Pocet vyucovacich hodin: 150

Vychovné a vzdélavaci strategie

4. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
[ J
[}
vyrobkd
[ J

® Komunikativni kompetence

® Digitalni kompetence

Provadét laboratorni a senzorickou analyzu, vyhodnocovat vysledky a navrhovat opatieni
Ridit, planovat a organizovat systém kontroly technologického procesu a jakosti potravinarskych

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost prace a ochrana zdravi.

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence

Organizace prace v chemické laboratofi
- organizace a fizeni prace v laboratofi
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Metody analyzy potravin

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 150

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

pti obsluze, bézné udribé a Cisténi pristroja, stroju a
zafizeni postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi
pfi préci.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti.

- bezpecnost prace a ochrana zdravi

- zasady prvni pomoci, protipozarni ochrana a ochrana
Zivotniho prostredi

- laboratorni fad

Tematicky celek - Chemické rozbory potravin.

dodrzuje ptfedpisy a zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci v chemické laboratofi, respektuje
ekologické principy

kvalifikované odebira vzorky

posuzuje kvalitu vzorkd, provadi analyzu a zpracovava
zjisténé vysledky

vhodné aplikuje metody vazkové a odmérné analyzy

vykonava odborné laboratorni ¢innosti

vyuziva metody pro Upravu vzorku

vyuziva pfi stanoveni konkrétnich latek zakladni
instrumentalni metody a optické metody

Provadi chemicky rozbor jednotlivych druhi potravin
Ptipravuje vzorky, odmérné roztoky, pouziva spravné
reakénich roztokd.

Pracuje podle pracovniho navodu.

Pracuje s laboratornimi pfistroji.

Provadi spravné vyhodnoceni potravinarského vzorku.

Zpracovava vysledky analyzy do protokolu.
Definuje zakladni vlastnosti vzorku.

Provadi senzorickou analyzy a dokaze vyhodnotit
vysledky.

Stanoveni potravinarskych vzorkd dle vybaveni a
moznosti Skoly.

Chemicka kontrola pitné vody.

Chemicka kontrola vajec a vyrobka z nich.
Chemicka kontrola mléka a mléénych vyrobka.
Chemickd kontrola mouky a pediva.

Chemicka kontrola masa a masnych vyrobkd.
Chemickd kontrola ovoce a zeleniny.

Chemicka kontrola détské vyzivy, horcice a keCupu.
Chemicka kontrola napojd.

Chemicka kontrola piva a vina, octa.

Chemicka kontrola medu.

Chemicka kontrola cukrovinek.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Bezpecné nakldddni s chemickymi latkami.

Souvislosti s vlastnostmi chemickych latek a jejich plsobenim v Zivotnim prostredi.

Clovék a digitalni svét

informaci spojenych s potravinarskym priimyslem.

a dodrZovani autorskych prav.

Vyhleddvani a ovéfovani informaci o analyzovanych potravinach a chemickych latkach, porovndvani téchto informaci s dalSimi zdroji a odhalovani nepravdivych

PouZivani digitdlnich méficich ptistroji metod pro sbér dat pfi chemickych rozborech potravin.
Analyza a interpretace dat ziskanych z laboratornich rozbord a vyvozeni odpovidajicich zavérU. a nasledna tvorba a Uprava digitalniho obsahu - laboratornich protokold,
grafl a vypoctl a jejich sdileni s vybranymi osobami. . Pti préci v digitalnim prostredi klademe d(iraz na etické jednani spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl informaci
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6.15 Mikrobiologie potravin

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Mikrobiologie potravin

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

V tomto pfedmétu se zZaci nejprve seznami s mikroorganismy, jejich fyziologii, vyznamem, fazenim do
systému, moznosti jejich izolace a identifikace, aby se pak mohli zaméfit na vyznam a funkci
mikroorganismu v potravinarstvi nejprve v obecné roviné a dale v jednotlivych oblastech potravinaiského
prdmyslu. Synteticka funkce pfedmétu ve studijnim oboru Analyza potravin vyZaduje zaradit jednotlivé
bloky a témata tak, aby vhodné navazovaly na dtive probrané ucivo a aby byly zachovany mezipfedmétové
vztahy. Zaci ziskaji nezbytné znalosti z oblasti metod prace v mikrobiologické laboratofi. PFedmét vyuziva
poznatky ziskané v prvni fadé v pfedmétu biologie. Dale navazuje na poznatky z biochemie a Zakladu
vyzivy a Technologie potravin.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V teoretické pripravé je diraz kladen na znalosti mikrobiologie potravin. Na teoretickou vyuku navazuji
laboratorni cvic¢eni vyucované zejména v predmétu Cviceni z mikrobiologie. Doporuduje se zaradit v
pfiméfeném rozsahu exkurze zamérené na mikrobiologickou kontrolu potravin a na potravinarskou
vyrobu.

Integrace predmétl

e Mikrobiologie potravin

Mezipredmétové vztahy

Chemie
Potravinarska technologie
Cviceni z mikrobiologie

Biologie a ekologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel seznamuje zaky s odbornou terminologii v oblasti mikrobiologie a tuto terminologii pravidelné uziva.

Z4ci pouzivaji slova odborné terminologie a znaji jejich vyznam.
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Nazev predmétu

Mikrobiologie potravin

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Komunikativni kompetence:
Ucitel vede Zaky ke spravnému vyjadfovani a pouzivani.
Ucitel podporuje komunikaci ve skupiné.

Z4ci se uci srozumitelné formulovat své poznatky.
Z4ci se uci prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Digitalni kompetence:
Zaci vyuzivaji digitalni programy, ve kterych si mGzou zobrazit réizné druhy mikroorganism( a diky témto
programm pak nasledné vyhodnotit jejich provazanost s oborem potravinarstvi.

Ucitel vede zaky k efektivnimu vyhledavani a kritickému nahliZzeni na ziskanych novych informaci z riznych
digitalnich zdroja. Tyto informace Zaci vyuZivaji k naslednému feseni problematiky vyuziti mikroorganismu
v potravinarstvi.

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zafazena klasifikace Urovné dosazenych vysledkd vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni po probrani urcitého tematického celku. Zohledriovan je vstricny pristup zakd,
samostatné plnéni zadanych ukold.

Mikrobiologie potravin

2. rocnik

I Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Digitalni kompetence
® Komunikativni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zaklady mikrobiologie

objasni podstatu enzymatické ¢innosti
mikroorganismu

popise cytologii a morfologii prokaryotni a eukaryotni
buriky

popise stavbu a rozmnoZovani virovych ¢astic a priond

popise tvar, stavbu a vlastnosti mikroorganismu

rozdéli mikroorganismy podle zdroje vyuZzitelné
energie

Definuje mikrobiologii jako védu, uvédomuje si jeji
navaznost na ostatni pfirodni védy.

Objasni vyznam mikroorganisma v ptirodé a primyslu.

Popise cytologii, morfologii prokaryotni buriky.
Popise cytologii a morfologii eukaryotni bunky.
Popise morfologii, cytologii , rozmnoZovani,
metabolismus a vyZivu bakterii, kvasinek, plisni, vird a
priona.

Zaklady mikrobiologie

- cytologie, morfologie

- rozmnoZovani

- metabolismus

- vyZiva mikroorganismu
- molekularni genetika
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vysvétli nejdilezitéjsi metabolické drahy
mikroorganismu

vysvétli princip pfijmu Zivin mikrobialni burikou

vysvétli zdsady rozmnozovani mikroorganismu

Mikrobiologie potravin 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
vysvétli funkci genotypu, fenotypu, mutace a Objasni zaklady molekuldrni dédicnosti a zakladni
modifikace a jejich vyuziti genetické pojmy.

rozlisi a charakterizuje mikroorganismy — banaini, Zaradi mikroorganismy do systému mikroorganism( a
uZite¢né, technologicky Skodlivé, podminéné stru¢né je charakterizuje.
patogenni, patogenni Uvede druhy ¢istych potravindrskych kultur.

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé druhy
mikroorganism{, které jsou vyznamné v potravinarstvi

Mikroorganismy a prostredi

- vliv vnéjsiho prostfedi na mikroorganismy
- identifikace mikroorganismu

- izolace a selekce mikroorganisma

- druhy cistych potravinarskych struktur

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Zakonitosti mezi mikroorganismy a Zivotnim prostredim.

Clovék a digitalni svét

VyuZivani vyukovych aplikaci.
Rozvoji poznatkll z oblasti mikrobiologie potravin a tvorbé interaktivnich digitalnich material( .
Rozvijeni dovednosti pfi vyhleddvani odbornych informaci.

Mikrobiologie potravin 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Digitalni kompetence
® Komunikativni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mikroorganismy a prostredi

popise vnéjsi vlivy plsobici na mikroorganismy Popise vnéjsi vlivy plsobici na mikroorganismy.
fyzikalni, chemické, biologické PopiSe pozitivni i negativni vliv mikroorganismui v
pfirodé i na ¢lovéka.

Uvede priklady vyuZiti faktord vnéjsiho prostredi pfi
kultivaci nebo zamezeni rlistu mikroorganismu.

Mikroorganismy a prostredi

- vliv vnéjsiho prosttfedi na mikroorganismy
- identifikace mikroorganism(

- izolace a selekce mikroorganismi

voli a pfipravuje vhodné Zivné pady
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Mikrobiologie potravin

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vysvétli princip nejpouzivanéjsich metod ke stanoveni
mikroorganismU v prostredi

Popise podminky pro kultivaci mikroorganisma.

Uvede a rozlisi zakladni typy Zivnych médii.

Vysvétli princip nejpouZivanéjsich metod ke stanoveni
mikroorganism.

Vyjmenuje metody a vysvétli princip testovani vlastnosti
mikroorganismda.

Kultivace mikroorganismi

- podminky pro kultivaci mikroorganismu.

- zakladni typy Zivnych médii.

- nejpouzivanéjsich metody ke stanoveni
mikroorganismu.

- druhy metod a principt testovani vlastnosti
mikroorganisma.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Vyuzivani vyukovych aplikaci.

Rozvoji poznatkll z oblasti mikrobiologie potravin a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald.
Rozvijeni dovednosti pfi vyhleddvani odbornych informaci.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zakonitosti mezi mikroorganismy a Zivotnim prostredim.

Mikrobiologie potravin

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Digitalni kompetence
® Komunikativni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Mikroorganismy v potravinaistvi

rozlisi a charakterizuje mikroorganismy — bandlini,
uzitecné, technologicky Skodlivé, podminéné
patogenni, patogenni

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé druhy
mikroorganismd, které jsou vyznamné v potravinarstvi

Objasni rozliseni a charakteristiku mikroorganismu ve
vztahu k ¢lovéku, pfirodé ¢i potravinarskym
technologiim.

Charakterizuje a rozlisi mikroorganismy v potravinarstvi,
zpUsob jejich kultivace a rust na Zivhych padach.
Objasni vyznam mikroorganism( pfti vyrobé potravin.
Uvede zastupce mikroorganism pro jednotliva
potravinarska odvétvi.

Objasni negativni vyznam mikroorganism0 pfi kazeni
potravin a tvorbé toxind.

Vyhleda v pfislusné vyhlasce mikroorganismy, které se v

Mikroorganismy v potravinarstvi
- druhy mikroorganismd.

k ¢lovéku, prirodé Ci potravinarskym technologiim.
- charakteristika a rozliSeni mikroorganisma v
potravinarstvi, zplsob jejich kultivace a rlst na
zivnych padach.

- vyznam mikroorganism( pfi vyrobé potravin.

- zastupci mikroorganismu pro jednotliva
potravinarska odvétvi.

- negativni vyznam mikroorganism( pfti kazeni

- rozliSeni a charakteristika mikroorganisma ve vztahu
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Mikrobiologie potravin

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

potraviné nebo ve vodé stanovuji, a popiSe princip
jejich stanoveni.

potravin a tvorbé toxind.

- legislativni pozadavky na jednotlivé druhy potravin z
hlediska vyskytu mikroorganismU a popis zptsobu
stanoveni téchto mikroorganismd.

rozlisi a charakterizuje typy alimentarnich nakaz

Vysvétli pojmy patogenita, virulence, imunita, atd.
Popise princip plsobeni patogennich mikroorganismu
na hostitele.

Rozlisi typy imunity, vysvétli princip ockovani.

Uvede priklady mikroorganismu zpUsobujicich
onemocnéni z potravin, charakterizuje
mikroorganismus a onemocnéni.

Alimentarni ndkazy

- pojmy patogenita, virulence, imunita, atd.

- principy pusobeni patogennich mikroorganism( na
hostitele.

- typy imunity a principy ockovani.

- priklady mikroorganismu zpUsobujicich onemocnéni
z potravin, charakterizuje mikroorganismus a
onemocnéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Vyuzivani vyukovych aplikaci.

Rozvoji poznatkl z oblasti mikrobiologie potravin a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald.

Rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci.

Clovék a Zivotni prostredi

Zakonitosti mezi mikroorganismy a Zivotnim prostfedim.

6.16 Potravinarska chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Potravinarska chemie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je, aby Zaci pochopili principy fyzikalnich a analytickych metod vyuzivanych pfi rozborech
a stanovenich vzork(, podstatu biochemickych pochodi probihajicich v Zivych organismech, ziskali celkovy
prehled o pfirodnich a cizorodych Iatkach vyskytujicich se v potravinach i o faktorech, které ovliviiuji jakost
potravin. Na tento predmét navazuji Metody analyzy potravin, kdy je cilem ovladat jednotlivé laboratorni
metody, provadét zdkladni rozbory, potfebné vypocty, vyhodnocovat ziskané vysledky a osvojit si
hygienické pozadavky a bezpecnostni predpisy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Ucivo potravinarské chemie je rozdéleno na Ctyfi oblasti chemie — fyzikalni chemie, analyticka chemie,
biochemie a chemie potravin. Vyuka je realizovana vykladem uditele s vyuZitim prostfedk( informacnich a
komunikaénich technologii. Zplsob vyuky je doplnén autodidaktickymi metodami pfi praci s u¢ebnimi
texty a pfi tymové praci.

Integrace predmétd

e Potravinarska chemie

Mezipfredmétové vztahy

e Chemie
e Metody analyzy potravin

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

Ucitel pouziva odbornou terminologii, kterou z4ci ziskdvaji v teoretické roviné.

Z4ci jsou vedeni, ke spravnému uZivani osvojenych pojmii z oblasti fyzikalni chemie, analytické chemie,
biochemie a chemie potravin.

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel vede zaky postupné od jednodussich problém ke sloZitéjsim.
Zaci jsou vedeni ke spolupraci pti Feseni problém.

Z4ci jsou vedeni k vyuZivani teoretickych poznatk v praxi.

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede Zaky ke spravnému vyjadiovani a pouzivani.

Ucitel podporuje komunikaci ve skupiné.

Zaci se uci srozumitelné formulovat své poznatky.

Zaci se uci prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Digitalni kompetence:
74k vyuziva:
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Nazev predmétu

Potravinarska chemie

e digitalni technologie k pozorovani, dokumentaci a analyze fyzikalnich a analytickych metod
e digitalni nastroje k plnéni ukoll, procvicovani a ovérovani teoretickych védomosti (online kvizy,

interaktivni pracovni listy)

e kancelafsky balicek MS Office k zaznamenavani a zpracovani dat

e digitalni zdroje pro vyhledavani odbornych informaci o latkach vyskytujicich se v potravinach i o
faktorech, které ovliviiuji jakost potravin a ndsledné pouZiti v praxi

e  kritické mysleni a ma dovednost rozlisit relevantni a odborné elektronické zdroje

e k etickému jednani spojenému s vyuzivanim prevzatych zdrojli a dat pfi praci v digitalnim prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zafazena klasifikace Urovné dosazenych vysledkd vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni po probrani uréitého tematického celku. Zohledriovan je vstficny pfistup zaka,
samostatné plnéni zadanych ukold.

Potravinarska chemie

1. rocnik

l Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
® Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Analyticka chemie

dodrZuje ptredpisy a zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci v chemické laboratofi, pracuje v
souladu s ekologickymi principy

Dodrzuje predpisy a zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v chemické laboratofi, pracuje v souladu
s ekologickymi predpisy.

objasni podstatu kvalitativni a kvantitativni analyzy a
uvede rozdily

Vysvétli podstatu kvalitativni a kvantitativni analyzy a
uvede rozdily.

objasni princip odmérné analyzy a charakterizuje
jednotlivé typy

Vysvétli provedeni dikazud kationtd a aniont(.
Vysvétli jak pripravit roztok dané koncentrace.

pfipravi odmérné roztoky a provede jejich
standardizaci

Popise zplsoby méfeni hmotnosti, objemu a hustoty.
Objasni princip zakladnich operaci (filtrace,

pfipravi roztok dané koncentrace

sedimentace, krystalizace, srazeni, destilace, sublimace,
extrakce).

provadi dikazy vybranych kationt( a aniontd

Analytickd chemie

- zakladni pojmy kvalitativni analytické chemie
- kvalitativni anorganicka analyza

- reakce kationt0

- reakce aniontd

Vazkova analyza

- zakladni analytické operace pro vazkova stanoveni
- priklady stanoveni

Odmeérnd analyza

- rozdéleni metod

- méreni objemu a odmérné nadobi
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Potravinaiska chemie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

provadi zakladni chemické rozbory

rozlisi a popiSe kvantitativni analyzu podle typu
pouZité metody

stanovuje béznymi metodami hmotnost, objem,
hustotu, napt. pomoci pyknometru, hustoméru aj.

vede prehledné a srozumitelné pracovni zaznamy,
provadi potfebné vypocCty a vypracovava protokol

vysvétli podstatu vazkové analyzy, prakticky provadi
zakladni vazkova stanoveni

vysvétli princip zakladnich operaci (filtrace,
krystalizace, srazeni, destilace, sublimace, extrakce) a
provadi je prakticky v laboratofi

Uvede druhy kvantitativni analyzy a popiSe typ pouzité
metody.

PopiSe princip vazkové analyzy.

PopiSe princip odmérné analyzy a vyjmenuje a popise
jednotlivé typy.

Vyjad¥i vlastnimi slovy pfipravu odmérnych roztokd a
jejich standardizaci.

- zakladni pojmy

- srazeci odmérna analyza

- neutralizaéni odmérna analyza

- rovnovahy malo disociovanych a malo rozpustnych
sloucenin

- merkurimetrie

- chelatometrie

- oxidacné-redukcni reakce a metody stanoveni

Tematicky celek - Sl jednotky, interakce ¢astic, skupenské stavy.

vysvétli podstatu fyzikalné-chemickych procesu

Vyjmenuje zakladni SI jednotky, uvede jejich znaceni a
dokdze prevadét jednotky.

Vyjmenuje a vysvétli druhy interakci mezi ¢asticemi
Definuje plynné skupenstvi, kapaliny, tuhé latky a
disperzni soustavy.

Zakladni jednotky SI.
Interakce mezi ¢asticemi.
Skupenské stavy hmoty
- Plynné skupenstvi

- Kapalné skupenstvi

- Tuhé skupenstvi

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Fyzikalné - chemické a biochemické procesy jako soucast viech Zivych soustav a vsech pochodl na Zemi.

Clovék a digitélni svét

- efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti fyzikalni a analytické chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald.
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

Potravinarska chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Digitalni kompetence
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Potravinaiska chemie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Chemie potravin a biochemie

charakterizuje funkci a vlastnosti enzym(, hormonu a
vitamin(

charakterizuje pozivatiny, potraviny, pochutiny,
napoje

charakterizuje zakladni slozky potravin a odvodi jejich
vliv na zdravy vyvoj organismu

objasni metabolismus Zivin, porovna katabolické a
anabolické pochody a vysvétli energetickou bilanci

objasni vyznam provitaminu a pficiny vzniku
avitamindzy a hypovitamindzy

popise vyznam, sloZeni a strukturu zakladnich Zivin,
uvede priklady

uvede priklady ostatnich latek v potravinach - aditiva,
cizorodé latky aj. a popise jejich vliv na organismus

vysvétli funkci jednotlivych Zivin a uvede priklady

vysvétli podstatu biochemickych pochodi
probihajicich v Zivych organismech a funkci
biokatalyzator(

Definuje pozivatiny, potraviny, pochutiny, napoje.
Vyjmenuje zakladni slozky potravin.

Popise vyznam, chemické sloZeni a strukturu zakladnich
Zivin, uvede

priklady.

Vyjmenuje ostatni pfirodni latky, které se vyskytuji v
potravinach a uvede vybrané zastupce.

Vyjmenuje pfiklady ostatnich latek, které se mohou
vyskytovat v potravinach a popise jejich vliv na
organismus.

Popise podstatu biochemickych pochodi probihajicich v

Zivych organismech a funkci biokatalyzator(.
Vysvétli funkci a vlastnosti enzym, hormon( a
vitamin(.

Objasni vyznam provitaminu.

Objasni funkci jednotlivych Zivin a uvede pfiklady.
Popise metabolismus Zivin, porovna katabolické a
anabolické pochody a vysvétli energetickou bilanci.

Chemie potravin a biochemie

- pozivatiny, pochutiny, potraviny, napoje
- zakladni sloZky potravin

- zakladni Ziviny, bilkoviny, tuky, sacharidy
- struktura a chemické slozeni zdkladnich Zivin
- voda

- vlaknina

- ostatni pfirodni latky

- ptidatné latky - "E¢ka"

- cizorodé latky

- biokatalyzatory

- metabolismus Zivin

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Fyzikalné - chemické a biochemické procesy jako soucast viech Zivych soustav a vsech pochodl na Zemi.

Clovék a digitélni svét

- efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti fyzikalni a analytické chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald.
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

Potravinarska chemie

3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Komunikativni kompetence
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Potravinaiska chemie

3. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 99

® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Elektrochemické, optické a separacni metody.

objasni podstatu pfislusnych méficich metod

vysvétli podstatu fyzikalné-chemickych procesud

Objasni rovnovahy v roztocich elektrolytd.

Vysvétli vodivost elektrolyt.

Popise elektrodové rovnovahy.

Uvede priklady soustav pro prichod elektrického
proudu.

Vyjmenuje elektrochemické metody, definuje zakladni
pojmy a uvede jejich rozdéleni.

Vyjmenuje zakladni separacni metody.

Vysvétli princip chromatografie.

Vyjmenuje a objasni chromatografické metody.
Uvede optické vlastnosti latek

Vyjmenuje zadkladni optické méfici metody.
Objasni princip polarimetrie a refraktometrie.
Definuje princip potenciometrie a konduktometrie.

Elektrochemie, elektrochemické mérici metody
- elektrolyticka disociace

- disociace vody

- kyselost a zasaditost roztokd

- elektrolyza

- konduktometrie

- Elektrody

- potenciometrie

- galvanické clanky

- polarografie

Optické vlastnosti latek

- hmota a zareni

- zareni

- absorpce a emise zareni

Optické méfici metody

- Polarimetrie

- Nefelometrie a Turbidimetrie

- Spektrofotometrie

Separacni metody chromatografie
- chromatografie

- chromatografie v ploSném usporadani
- kapalinovd chromatografie

- plynova chromatografie

Koloidni chemie

- zaklady koloidni chemie

- obecné vlastnosti koloidU

- elektrické vlastnosti koloid

- pfiprava koloid

- vyznam koloid

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi
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Potravinaiska chemie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Fyzikalné - chemické a biochemické procesy jako soucast viech Zivych soustav a vSech pochodi na Zemi.

Clovék a digitalni svét

- efektivni vyuzivani digitalnich technologii k rozvoji poznatk z oblasti fyzikaIni a analytické chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald.
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

Potravinaiska chemie

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Chemicka termodynamika, termochemie, chemicka kinetika, rovnovainé stavy.

provadi samostatné jednoduché laboratorni prace,
vyhodnocuje fyzikalni veli¢iny stanovené
refraktometricky, polarimetricky, kolorimetricky,
titraci - potenciometrickou, termometrickou a
konduktometrickou

vypracuje protokol

vysvétli podstatu fyzikalné-chemickych procesl

Vysvétli pojem termodynamické soustavy.

Definuje prvni, druhy a treti termodynamicky zakon.
Objasni pojem termochemie.

Definuje termochemické zakony.

Vysvétli podstatu chemické reakéni kinetiky a pojmy a
jevy s tim spojené.

Definuje Gibbstv zakon.

Popise jednoslozkové, dvouslozkové a tfislozkové
soustavy.

Vysvétli pojem rovnovazného stavu.

Chemicka termodynamika

- stavové veliciny

- termodynamické déje

- nulta véta termodynamiky

- prvni véta termodynamiky

- druhd véta termodynamiky

- tfeti véta termodynamiky

Termochemie

- standardni reak¢ni teplo

- termochemické zakony

Chemicka kinetika

- teorie reakéni kinetiky

- fad a molekularita reakce

- Klasifikace reakci z hlediska reakéni kinetiky
- rychlost chemické reakce a jeji ovlivnéni
Rovnovazné stavy

- chemické rovnovahy

- fazové rovnovahy

- adsorpcni rovnovahy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

188



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Potravinaiska chemie

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Clovék a Zivotni prostiedi

Fyzikalné - chemické a biochemické procesy jako soucast viech Zivych soustav a vSech pochodi na Zemi.

Clovék a digitalni svét

- efektivni vyuzivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkd z oblasti fyzikaIni a analytické chemie a tvorbé interaktivnich digitalnich materiald.
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich relevantnost

6.17 Potravinarska technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Potravinarska technologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét Technologie potravin poskytuje komplexni védomosti a dovednosti z oblasti potravinarskych
vyrob. Cilem pfedmétu je poskytnout zakim prehled o operacich a procesech v technologii potravin se
zdUraznénim vysokych hygienickych narokd na potravinarské provozy. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci
ziskali informace o zdrojich potravinarskych surovin, o postupech jejich zpracovani na potravinarské
vyrobky, o poZadavcich na jakost a zdravotni nezdvadnost potravinafskych vyrobk(. DalezZitou soucasti
obsahového okruhu je problematika hygieny a sanitace potravinarského provozu, ktera je klicovym
ukazatelem kvality vyrobniho procesu a finalnich vyrobku. Za samoziejmé se povazuje aktivni ovladani
odborné potravinarské terminologie, znalost platnych pravnich predpist a osvojeni si problematiky
hygieny a sanitace potravinarského provozu a porozumét problematice BOZP.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vzhledem k charakteru uciva vénuje vyucujici ¢ast ¢asové dotace vykladu. Vyklad je doprovazen
obrazovym materidlem a vyrobnimi schématy. Pro dalsi rozvijeni védomosti a dovednosti je vyznamné
reSeni modelovych problém(, komplexnich uloh a projektd. Pfi feSeni téchto uloh se na jedné strané klade
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Nazev predmétu Potravinarska technologie

dliraz na techniky samostatného uceni a prace zakd, na strané druhé se vyuZivaji takové formy prace, pfi
kterych Zaci aktivné spolupracuji ve skupindch, ziskavaji dovednosti pfi praci s informacemi, racionalné a
logicky zdQvodnuji vysledky své prace a v diskuzi je obhajit.

V pribéhu kazdého ro¢niku jsou razeny exkurze, konference, vystavy, a kromé 4. ro¢niku praxe.
Integrace pfedmétd e Potravinafska technologie

Mezipredmétové vztahy o Zaklady vyZivy

e Mikrobiologie potravin

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na urovni pfedmétu, |Zaci jsou vedeni k vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni a vzdélani.

jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |Zaci jsou vedeni uplatfiovat riizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni).

kompetence zak Zaci jsou vedeni umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

Z4ci jsou vedeni znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Ucitel vede Zaky ke spravnému uzivani osvojenych zakladnich odbornych pojmi a odborné terminologie.
Ucitel vede Zaky k planovani postupt a ukold.

Ucitel vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich predmétech a v redlném Zivoté.

Kompetence k feseni problém:

Zaci jsou vedeni k porozuméni zadani ukol(.

Zaci jsou vedeni uplatfiovat rlizné metody mysleni pfi feeni probléma.

Zaci jsou vedeni pfi fedeni problému ke spolupraci s jinymi lidmi.

Ucitel zaddva takové ukoly, pti kterych se zaci uci vyuZivat zakladni postupy prace, tj. nalezeni problému,
formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych udaja.

Ucitel sméruje zaky ke spravnému pouzivani pojmU kvantifikujiciho charakteru, vyuziva rlznych forem
zndzornéni.

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni zaznamenavat pisemné podstatné pisemné podstatné myslenky a Gdaje z textd.
Zaci jsou vedeni vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevy a chovani.
Z4ci jsou vedeni dodrzovat odbornou terminologii.

Ucitel vede Zaky ke zdlGvodnovani technologickych postupd.

Ucitel vede Zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni.

Ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.
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Potravinarska technologie

Digitalni kompetence:

74k je veden kvyuzivani digitalnich nastroji a technologii k vyhleddvani informaci o potravinach,
potravinarskych technologiich, trendech a novinkdach v potravinarském pramyslu

73k je veden k pouzivani kanceldfskych program(l pro zpracovani informaci, analyzu dat a pfipravu
prezentaci v oblasti potravinarské technologie.

74k je veden k orientaci v automatizovanych systémech pouzivanych v potravinaistvi

74k je veden k pouzivani DT pro monitorovani a kontrolu kvality potravin.

Ucitel vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro zajisténi udrzitelného rozvoje v potravinarské
vyrobé

Ucitel vede Zaky k samostatné praci s digitalnimi ndstroji k optimalizaci vyroby, zajisténi kvality, inovacim v
potravinarstvi a zlepSovani efektivity procesu

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zafazena klasifikace Urovné dosazenych vysledkd vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni. Testovani se provadi po ukoncéeni tematického celku. Je zohledriovan vstficny pfistup

zakl, samostatné plnéni zadanych ukol(, prezentace.

Potravinarska technologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
®  Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Rozdéleni a charakteristika poZivatin a surovin
charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické Definuje a pouziva zakladni potravinarské pojmy. Rozdéleni a charakteristika poZzivatin a surovin.
sloZeni, zplUsoby skladovani RozliSuje mezi potravinou, pochutinou a pokrmem. - Potraviny, poZivatiny.
na vzorcich rozli&i pavod surovin, moZnosti jejich Objasni vztah mezi rostlinnou a Zivo€isnou zemédélskou| - Suroviny a produkty rostlinné produkce.
vyuZiti v potravinarském primyslu prvovyrobou. - Suroviny a produkty Zivocisné produkce.
orientuje se v sortimentu zemédélskych surovin, jejich Vysvétli vyznam surovin v potravinarském primyslu. - Nutri¢ni hodnota potravin.
technologické kvalité, zplisobech a podminkéch Vysvétli nutri¢ni hodnotu potravin. - Kontrola jakosti potravin.
rostlinné a Fivotigné produkce Vysvétli vyznam kontroly jakosti potravin.

Tematicky celek - Napoje.
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Potravinaiska technologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

objasni zpUsoby cisténi odpadnich vod v souladu s
ekologickymi principy

popise zdroje a druhy vody z hlediska vyuZiti v
potravinafském primyslu, uvede zplsoby Upravy vody
pro potravinarské ucely

Klasifikuje druhy vod podle vyskytu v pfirodé.
Uvede poZadavky na pitnou vodu dané legislativou.
Objasni upravu vody.

Klasifikuje druhy napoju.

Napoje.

- Vyznam vody.

- Druhy vod.

- Uprava vody v potravinarstvi.
- Druhy jednotlivych napoju.

Tematicky celek - Technologie luskovin.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobku

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zplsoby skladovani

orientuje se v sortimentu zemédélskych surovin, jejich
technologické kvalité, zplsobech a podminkach
rostlinné a Zivocisné produkce

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

rozezna vady potravinafskych vyrobkd, na pfikladu
objasni dlivod jejich vzniku a moZnosti prevence

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Vyjmenuje jednotlivé druhy luskovin.
Popise upravu luskovin.
Charakterizuje vyrobky z luskovin.

Technologie luskovin.
- Druhy.
- Uprava a hodnoceni luskovin.

Tematicky celek - Technologie olejnin.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobkd

doporuci zplasoby ochrany vyrobk( v obéhu

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druhl potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinafskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

voli a charakterizuje vhodny obal pro konkrétni
potravinarsky vyrobek

voli vhodné suroviny a pomocné latky pro konkrétni

potravinarskou vyrobu dle technologického postupu

Klasifikuje nejvyznamnéjsi druhy olejnin.
Charakterizuje chemické sloZzeni jednotlivych tukd.
Popise vyrobu rostlinnych olejl, ztuZzenych a
emulgovanych tuk.

Technologie olejnin.

- Pfehled olejnin.

- Vyroba a Uprava oleju.

- Vyroba ztuzenych a emulgovanych tukd.
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Potravinaiska technologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Tematicky celek - Technologie brambor.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobku

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zpGsoby skladovani

doporuci zpusoby ochrany vyrobkd v obéhu

na vzorcich rozlisi pdvod surovin, moznosti jejich
vyuZiti v potravinarském primyslu

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Charakterizuje brambory a jejich chemické slozZeni.

Popise brambory podle zpUsobu jejich pouZiti.

Technologie brambor.
- Vlastnosti, slozeni a druhy brambor.
- Skladovani brambor.
- Hodnoceni brambor.

Tematicky celek - Technologie ovoce a zeleniny.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobk(

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zplsoby skladovani

doporuci zpusoby ochrany vyrobkd v obéhu

na vzorcich rozlisi pdvod surovin, moznosti jejich
vyuZiti v potravinarském primyslu

orientuje se v sortimentu zemédélskych surovin, jejich
technologické kvalité, zplisobech a podminkach
rostlinné a Zivocisné produkce

popise zpUsoby hodnoceni potravinafskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

rozezna vady potravinarskych vyrobkd, na pfikladu
objasni dlivod jejich vzniku a moZnosti prevence

uvede zpUsoby baleni, oznacovani a skladovani
potravinarskych vyrobk

Definuje ovoce a zeleninu.
Popise hodnoceni ovoce a zeleniny.
PopiSe Upravu ovoce a zeleniny a jejich vyrobki.

Technologie ovoce a zeleniny.

- Slozeni, druhy a vlastnosti ovoce a zeleniny.

- Vyznam ovoce a zeleniny ve vyzivé ¢lovéka.
- Hodnoceni ovoce a zeleniny.

- Konzervovani a skladovani ovoce a zeleniny.

- Ovocné a zeleninové vyrobky.
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Potravinaiska technologie

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Tematicky celek - Technologie skrobu a cerealii.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobku

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zpGsoby skladovani

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Charakterizuje Skrob a objasni jeho funkce.

Definuje vlastnosti Skrobu.
Popise jednotlivé vyroby Skrobu.

Technologie skrobu a ceredlii.
- Vlastnosti Skrobu.

- Druhy a pouziti Skrobu.

- Vyroby jednotlivych skrobd.
- Druhy a pouziti cerealii.

- Cerealni vyrobky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

- environmentalni problematika (voda a hospodareni s vodou) pfi bézné pracovni ¢innosti pfi praci

- manipulace s obaly, nevratné obaly a jejich likvidace bez ohroZeni Zivotniho prostfedi - vratné obaly uklddat / tfidéni odpadu
- problematika koncentrace skodlivin v potravnim retézci, ochrana ptdy a vodnich zdroj a jejich vliv na kvalitu potravin

- geneticky modifikované suroviny a jejich pouzivani pti vyrobé, hospodarné chovani pfi vyrobnim procesu

Clovék a digitélni svét

- prace s DT k optimalizaci vyroby, zajisténi kvality, inovacim v potravinarstvi a zlepSovani efektivity procest
- r ozvijeni digitalnich kompetenci pfi préci v oblasti potravinarského primyslu

Potravinarska technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Potravinaiska technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Tematicky celek - Technologie mléka a mléénych vyrobka.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobku

Charakterizuje mléko a popise jeho osSetreni.
Popise technologicky postupy vyroby jednotlivych

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zpUsoby skladovani

mléénych vyrobk.

dodrzuje hygienické pozadavky pfi praci v
potravinarském provozu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

rozezna vady potravinafskych vyrobkd, na pfikladu
objasni dlivod jejich vzniku a moZnosti prevence

voli vhodné suroviny a pomocné latky pro konkrétni
potravinarskou vyrobu dle technologického postupu

Technologie mléka a mléénych vyrobkd.
- Chemické slozeni mléka.

- Vlastnosti mléka.

- Zakladni oSetfeni mléka.

- Technologie vyroby mléénych vyrobka.

Tematicky celek - Vejce a jejich technologické zpracovani.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobka

Popise chemické sloZeni slepiciho vejce a uvede jeho
vyznam ve vyzivé ¢lovéka.

dodrZuje hygienické pozadavky pfi praci v
potravinarském provozu

Definuje druhy vajec a jednotlivé chovy.
PopiSe zpracovani vajec a princip vyroby vajecné

orientuje se v sortimentu zemédélskych surovin, jejich
technologické kvalité, zplsobech a podminkach
rostlinné a Zivocisné produkce

melanze, zmrazovani a suseni vaje¢nych hmot

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druhl potravin a stanovi kritické body

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovliviujici jejich jakost

Vejce a jejich technologické zpracovani.
- Chemické slozeni vejce.

- Druhy vajec.

- Znaceni vajec a jejich hodnoceni.

- Zpracovani vajec.

Tematicky celek - Technologie masa a masnych vyrob

ka.

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

Objasni vyznam masa ve vyzivé ¢lovéka z hlediska jeho
nutri¢ni hodnoty.

Technologie masa a masnych vyrobkd.
- Maso ve vyzivé ¢lovéka.
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Potravinaiska technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

orientuje se v sortimentu zemédélskych surovin, jejich
technologické kvalité, zplisobech a podminkach
rostlinné a Zivocisné produkce

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druhU potravin a stanovi kritické body

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovliviujici jejich jakost

Charakterizuje postmortalni vlivy na jakost masa.
PopiSe kvalitativni kritéria hodnoceni JUT prasat a
skotu.

Charakterizuje jednotlivé kroky jatec¢ni vyroby a bourani
masa.

Klasifikuje jednotlivé druhy masa a masnych vyrobku
podle platné legislativy

Popise princip vyroby Zivocisnych tuk( a jejich pouZit.

- Vlivy plsobici na jakost masa.
- Hodnoceni jakosti JUT a masa.

- Jate¢ni vyroba, bourani masa a masna vyroba.

- Produkce Zivocisnych tukd.

Tematicky celek - Opracovani a jakost dribeze.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobk(

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

orientuje se v sortimentu zemédélskych surovin, jejich
technologické kvalité, zplisobech a podminkach
rostlinné a Zivocisné produkce

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

Uvede vyznam drlibeziho masa ve vyzivé ¢lovéka.
Popise postup pred porazkové Upravy dribeze.
Vysvétli jednotlivé kroky v technologii porazeni a
opracovani drlibeze s dlirazem na hygienické
pozadavky.

Opracovani a jakost dribeze.

- Druhy drlbeze.

- Pfed porazkova Uprava drlbeze.

- Technologie porazeni a opracovani dribeze.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

- environmentalni problematika (voda a hospodareni s vodou) pfi béZné pracovni ¢innosti pti praci
- manipulace s obaly, nevratné obaly a jejich likvidace bez ohroZeni Zivotniho prostfedi - vratné obaly uklddat / tfidéni odpadu
- problematika koncentrace skodlivin v potravnim retézci, ochrana pldy a vodnich zdrojl a jejich vliv na kvalitu potravin

- geneticky modifikované suroviny a jejich pouzivani pti vyrobé, hospodarné chovani pfi vyrobnim procesu

Clovék a digitélni svét

- praces DT k optimalizaci vyroby, zajisténi kvality, inovacim v potravinarstvi a zlepSovani efektivity procest
- r ozvijeni digitalnich kompetenci pfi préci v oblasti potravinarského primyslu

Potravinaiska technologie

3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Komunikativni kompetence
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Potravinaiska technologie

3. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 66

® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Technologie cukrovarnictvi.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobku

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zpUsoby skladovani

na vzorcich rozlisi pdvod surovin, moznosti jejich
vyuziti v potravinarském pramyslu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

voli a charakterizuje vhodny obal pro konkrétni
potravinarsky vyrobek

Charakterizuje cukr, chemické sloZzeni a druhy.
PopiSe vyrobu cukru.
Definuje rozdéleni cukrovinek a jejich vyrobu.
Popise vyrobu medu.

Technologie cukrovarnictvi.
- Vlastnosti a chemické slozeni cukru.
- Trini druhy cukru.

- Technologie vyroby medu.
- Rozdéleni cukrovinek.

- Vyroba cukr( z cukrové fepy a cukrové trtiny.

Tematicky celek - Technologie pochutin.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobka

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zplsoby skladovani

na vzorcich rozlisi pdvod surovin, moznosti jejich
vyuziti v potravinarském pramyslu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druhd potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinafskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

voli a charakterizuje vhodny obal pro konkrétni
potravinarsky vyrobek

Definuje pochutiny.

Popise vyrobu kakaa ¢okolady.

Popise technologické postupy vyroby kavy, caje a
koreni.

Technologie pochutin.

- Technologie vyroba kakaa a ¢okolady.
- Technologie vyroby kavy.

- Technologie vyroby caje.

- Technologie vyroby kofeni.
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Potravinaiska technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Tematicky celek - Fermentacni technologie.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobku

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zpUsoby skladovani

na vzorcich rozlisi pdvod surovin, moznosti jejich
vyuZziti v potravinarském pramyslu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

voli vhodné suroviny a pomocné latky pro konkrétni
potravinarskou vyrobu dle technologického postupu

Objasni vyrobu piva.

Popise technologické postupy vyroby vsech druh( vin.

Popise vyrobu alkoholu a vedlejsich produktd.

Fermentacni technologie.

- Technologie vyroby piva.

- Technologie vyroby vina.

- Technologie vyroby alkoholu.

- Technologie vyroby kyseliny octové.
- Technologie vyroby drozdi.

Tematicky celek - Technologie nealkoholickych napoojt.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobk(

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zplsoby skladovani

na vzorcich rozlisi pivod surovin, moznosti jejich
vyuziti v potravinarském pramyslu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druhd potravin a stanovi kritické body

popise zdroje a druhy vody z hlediska vyuZiti v
potravinarském primyslu, uvede zpUlsoby Upravy vody
pro potravinarské ucely

popise zpUsoby hodnoceni potravinafskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

Definuje a vysvétli nealkoholické napoje.
Vysvétli vyrobu nealkoholicky napojd.

Technologie nealkoholickych napoja.
- Technologie vyroby nealkoholickych napoja.

198



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Analyza potravin 2024

Potravinaiska technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

voli vhodné suroviny a pomocné latky pro konkrétni
potravinarskou vyrobu dle technologického postupu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

- environmentalni problematika (voda a hospodareni s vodou) pfi bézné pracovni ¢innosti pfi praci
- manipulace s obaly, nevratné obaly a jejich likvidace bez ohroZeni Zivotniho prostfedi - vratné obaly ukladat / tfidéni odpadu
- problematika koncentrace skodlivin v potravnim fetézci, ochrana pudy a vodnich zdrojt a jejich vliv na kvalitu potravin

- geneticky modifikované suroviny a jejich pouzivani pti vyrobé, hospodarné chovani pfi vyrobnim procesu

Clovék a digitalni svét

- prace s DT k optimalizaci vyroby, zajisténi kvality, inovacim v potravinarstvi a zlepSovani efektivity procest
- r ozvijeni digitalnich kompetenci pti praci v oblasti potravinarského pramyslu

Potravinaiska technologie

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Technologie cerealni.

charakterizuje jednotlivé trzni druhy sortimentnich
skupin potravinarskych vyrobka

charakterizuje vlastnosti surovin, jejich chemické
sloZeni, zplUsoby skladovani

doporuci zpusoby ochrany vyrobkd v obéhu

na vzorcich rozlisi piivod surovin, moznosti jejich
vyuZiti v potravinarském primyslu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druhl potravin a stanovi kritické body

RozliSuje pojmy obilnina a obilovina.
Vyjmenuje jednotlivé anatomické struktury obilného
zrna.

Popise chemické sloZeni zrn nejdllezitéjsich obilovin.

Popise jednotlivé technologické postupy vyroby
ceredlniho pramyslu.

Technologie cerealni.

- Pfehled obilovin.

- Anatomicka stavba obilného zrna.
- Vyroby mouky.

- Vyroba chleba a peciva

- Vyroba téstovin.

- Ceredlni a pufované vyrobky.
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Potravinaiska technologie

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

popise zpusoby hodnoceni potravinafskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

Tematicky celek - Konzervace potravin.

dodrZuje hygienické pozadavky pfi praci v
potravinarském provozu

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinarskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

voli vhodné suroviny a pomocné latky pro konkrétni
potravinarskou vyrobu dle technologického postupu

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Objasni princip konzervace potravin.

Popise mikrobiologické a chemické zmény probihajici v
potravinach pfi jejich skladovani.

Popise konzervacni metody.

Konzervace potravin.
- Konzervacni metody.

Tematicky celek - Obaly.

doporuci zpasoby ochrany vyrobk( v obéhu

uvede zpUsoby baleni, oznacovani a skladovani
potravinarskych vyrobka

voli a charakterizuje vhodny obal pro konkrétni
potravinarsky vyrobek

Charakterizuje obal a obalovy material.
Objasni znaceni potravin.

Obaly.

- Druhy potravinarskych obald.
- Funkce obald.

- Znaceni potravin.

Tematicky celek - Hygiena a sanitace.

dodrzuje hygienické pozadavky pfi praci v
potravinarském provozu

objasni zpUsoby cisténi odpadnich vod v souladu s
ekologickymi principy

uvede nejcastéjsi pri¢iny nemoci a uvede preventivni
opatreni

uvede rizika poskozeni Zivotniho prostfedi a mozZnosti
prevence

voli a spravné pouziva vhodné prostredky k sanitaci a
dezinfekci potravinarského provozu

Definuje zasady hygieny a sanitace.
Charakterizuje jednotlivé zplUsoby Cisténi.
Popise a charakterizuje alimentarni nakazy.

Hygiena a sanitace.

- Hygiena a hygienické pozadavky.

- Sanitace a sanitacni rad.

- Zplsoby Cisténi, deratizace, dezinsekce a dezinfekce.
- Alimentarni nakazy.
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Potravinaiska technologie

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Tematicky celek - HACCP a legislativa potravinarského pramyslu.

dodrzuje hygienické pozadavky pfi praci v
potravinarském provozu

doporudi zpusoby ochrany vyrobkd v obéhu

na zakladé posouzeni ndlezli vyhledd a posoudi
kritické kontrolni body a navrhne FeSeni

objasni podstatu technologie vyroby potravin a funkci
jednotlivych vyrobnich operaci

popise technologicky postup vyroby jednotlivych
druh( potravin a stanovi kritické body

popise zpUsoby hodnoceni potravinaiskych vyrobkd,
vyjmenuje faktory ovliviujici jakost

vysvétli naroky na jednotlivé druhy potravin a faktory
ovlivAujici jejich jakost

Vysvétli pojem HACCP.

Objasni principy systému HACCP.

Definuje kritické body v potravinarském prdmyslu.

Orientuje se v pravnich pfedpisech z oblasti

potravinafstvi.

HACCP a legislativa potravinarského primyslu.

- Systém HACCP.

- Kontrola potravin.

- Zakony a provadéci vyhlasky z oblasti potravinarstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

- environmentalni problematika (voda a hospodareni s vodou) pfi bézné pracovni ¢innosti pfi praci
- manipulace s obaly, nevratné obaly a jejich likvidace bez ohroZeni Zivotniho prostfedi - vratné obaly ukladat / tfidéni odpadu
- problematika koncentrace skodlivin v potravnim retézci, ochrana ptdy a vodnich zdroj a jejich vliv na kvalitu potravin

- geneticky modifikované suroviny a jejich pouzivani pti vyrobé, hospodarné chovani pfi vyrobnim procesu

Clovék a digitélni svét

- prace s DT k optimalizaci vyroby, zajisténi kvality, inovacim v potravinarstvi a zlepSovani efektivity procest
- r ozvijeni digitalnich kompetenci pti préci v oblasti potravinarského pramyslu
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6.18 Zaklady vyzivy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady vyzivy

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem pfedmétu je rozvinout znalosti tykajici se vyZivy a zdravi. Znat potreby téla z hlediska zakladnich
Zivin, vitamin® a minerdlnich latek. Pochopit rozdil ve vyZivé pro rizné vyvojové stadium clovéka ¢i
pracovni ¢innost. Porozumét riznym alternativnim smérim vyZivy ¢i dietdm. podpofit chovani a postoje
ke zdravému zplsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi, preventivné a aktivné pecovat o své
zdravi a bezpecnost, znat potreby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté, rozumét zplsobu vyZivy,
hygieny, ¢innosti a jinych vlivl na zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Zaklady vyzivy — zdci se sezndmi s fyziologii vyZivy, s vyzivovymi hodnotami potravin, s druhy Zivin a
moznymi nakazami z potravin. Zaroven se Zaci nauci jednotlivé vyzivové sméry a doporuceni pro lécebné
ucely.

Integrace predmétl

e Potravinarska chemie

Mezipfredmétové vztahy

e Télesna vychova
e Potravinarska technologie
e Anglicky jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel Zaky seznamuje se zasadami vyZivy a dullezZitosti jednotlivych Zivin, vitamin( a minerdlnich latek ve
vyZivé ¢lovéka napfi¢ vékovymi skupinami ¢i zdravotnimi omezenimi.

Zaci rozumi terminologickym pojmam, které se tykaji vyZivy.

Zaci jsou schopni na zakladé ziskanych poznatk( uvést moiné disledky nedostatku Zivin, vitamind a
minerdlnich prvka.

Zaci jsou schopni sestavit vyvazeny jidelnicek.
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Nazev predmétu

Zaklady vyzivy

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede Zaky ke spravnému vyjadfovani a pouzivani.

Ucitel podporuje komunikaci ve skupiné.

Z4ci se uci srozumitelné formulovat své poznatky.

Z4ci se uci prezentovat své myslenky v pisemné i mluvené formé.

Digitalni kompetence:
Z3k je veden:
ek vyuZivani digitalnich nastroji pro vyhledavani informaci o zakladnich Zivinach, lidském zdravi,
zdravé vyzivé
e kvyuzivani digitalnich technologii k pInéni kold, procvicovani a ovérovani teoretickych védomosti
ek rozvijeni digitalnich kompetenci prostfednictvim vyuzivani digitalnich technologii
e K rozvijeni kritického mysleni a ovéreni pravdivosti digitalnich zdroj a nasledné vyuZiti ziskanych
informaci v odborné praxi
e k etickému jednani spojenému s vyuzivanim prevzatych zdroj a dat pfi praci v digitalnim prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Do celkového hodnoceni je zafazena klasifikace Urovné dosazenych vysledkd vzdélavani formou uUstniho a
pisemného zkouseni po probrani urcitych tematickych celkd a diraz je kladen na sourhnné pisemné
zkouseni, na hodnoceni vysledk( samostatné prace. Je zohledriovan i vstficny pristup zaku, aktivita a
samostatné plnéni zadanych ukold.

Zaklady vyzivy

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
®  Komunikativni kompetence

® Digitalni kompetence

RVP vystupy SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Travici soustava
popise stavbu traviciho ustroji a funkci jednotlivych Popise anatomické struktury travici soustavy ¢lovéka. Fyziologie traveni.
organ Objasni funkci jednotlivych organt travici soustavy. - Stavba a funkce trdvici soustavy.
vysvétli fyziologii traveni a vstiebavani Zivin Definuje nemoci a poruchy travici soustavy. - Poruchy v pfijmu potravy.
- Nemoci travici soustavy.

Tematicky celek - Zakladni Ziviny
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Zaklady vyzivy

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje zakladni slozky potravin a odvodi jejich
vliv na zdravy vyvoj organismu

popise vyznam, sloZeni a strukturu zakladnich Zivin,
uvede pfriklady

vysvétli funkci jednotlivych Zivin a uvede priklady

Charakterizuje zakladni Ziviny ve vyZiveé.
Popise vyznam, sloZeni a strukturu zakladnich Zivin.

Zakladni ziviny.

- Bilkoviny ve vyzivé.
- Tuky ve vyzivé.

- Cukry ve vyZivé.

Tematicky celek - Vitaminy

charakterizuje funkci a vlastnosti enzym(, hormonu a
vitamin(

objasni vyznam provitaminu a pficiny vzniku
avitamindzy a hypovitamindzy

Charakterizuje funkci a vlastnosti jednotlivych vitamind.
Objasni vyznam provitaminu a pficiny vzniku
avitamindzy, hypovitamindzy a hypervitamindzy.

Vitaminy.

- Vitaminy lipofilni A, D, E, K.

- Vitaminy hydrofilni C, skupina vitamin( B.

- Hypovitamindza, avitamindza, hypervitamindza.

Tematicky celek - Mineralni latky

charakterizuje funkci a vlastnosti enzym(, hormonu a
vitamin(

Charakterizuje funkci a vlastnosti jednotlivych
minerdlnich latek.

Mineralni latky.

- Makroprvky.

- Mikroprvky.

- Poruchy z pfebytku a nedostatku prvki

Tematicky celek - Enzymy

charakterizuje funkci a vlastnosti enzym, hormonu a
vitamin(

Charakterizuje enzymy a popisSe jejich déleni.

Enzymy.
- Enzymy v lidském téle.
- Enzymy v rostlinach a Zivocisich.

Tematicky celek - Druhy potravin a jejich tprava

objasni vyznam fortifikace potravin a uvede pfiklady

Definuje druhy potravin a jejich Gpravu.

Vybér a Uprava potravin.
- Bio potraviny.

- Klasické potraviny.

- GMO potraviny.

- Ozafované potraviny.

- Fortifikované potraviny.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitélni svét

- tvorba interaktivnich digitalnich materialQ

- efektivni vyuZivani digitalnich technologii k rozvoji poznatkl z oblasti lidského zdravi a zdravé vyZivy
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich pravdivost a spravnost
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Zaklady vyzivy

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k ueni
®  Komunikativni kompetence
® Digitalni kompetence

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Raciondlni vyziva

vypocita energetickou hodnotu potravin a uvede
hodnoty doporucené denni vyzivové davky

vysvétli, ¢im je ovlivnéna biologicka a energeticka
hodnota potravin

Vysvétli, ¢im je ovlivnéna nutricni a energeticka
hodnota potraviny.

Popise vyZivova doporuceni pro obyvatelstvo CR.
Objasni vztah vybranych alimentarnich faktord
(glykemicky index potraviny, obsah vlakniny, vitamina,
mineralnich latek) k lidskému zdravi.

Zasady racionalni vyzivy

- Nutric¢ni a energetickad hodnota potravin.
- VyZivova doporuéeni pro obyvatelstvo CR.
- Vztah alimentdrnich faktor( a zdravotniho stavu

¢lovéka.

Tematicky celek - Diferencovana strava

charakterizuje vyzivu vybranych skupin obyvatelstva

Charakterizuje zasady diferencované stravy.
Vyjmenuje a popiSe vybrané druhy stravy a vyzivu
rGznych skupin obyvatelstva.

Diferencovana vyZiva.

- Zasady diferencované stravy.

- VyZiva déti a mladeze.

- Vyziva dospélych a starych lidi.
- VyZiva pracujicich.

- Vyziva téhotnych a kojicich matek.

- Vyziva sportovc.

Tematicky celek - Lé¢ebna a specidlni vyziva

charakterizuje negativni disledky nevhodného
stravovani

charakterizuje vyZivu vybranych skupin obyvatelstva

vyjmenuje zakladni hygienické aspekty vyZivy

Objasni principy diabetického stravovani (Iécebné
vyZivy).
popise jednotlivé |éCebné a specialni diety.

Lécebnd vyZiva.
- Lécebné diety.
- Specialni diety.

Druhy stravy.

- Strava smiSena.

- Strava vegetarianska.

- Strava pfirodni (vitarianska).
- Strava makrobioticka.

- Délena strava.

Tematicky celek - Alternativni vyZivové sméry
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Zaklady vyzivy

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje negativni disledky nevhodného
stravovani

charakterizuje vyzivu vybranych skupin obyvatelstva

vyjmenuje zakladni hygienické aspekty vyZivy

Charakterizuje vybrané alternativni vyZivové sméry
(vegetarianskd, veganska, makrobioticka strava apod.).
Definuje vyhody i negativni dopady na lidské zdravi
alternativnich sméra.

Druhy stravy.

- Strava smiSena.

- Strava vegetaridnska.

- Strava pfirodni (vitarianska).
- Strava makrobioticka.

- Délena strava.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

- tvorba interaktivnich digitalnich materiald

- efektivni vyuZzivani digitalnich technologii k rozvoji poznatku z oblasti lidského zdravi a zdravé vyZivy
- rozvijeni dovednosti pfi vyhledavani odbornych informaci a umét kriticky zhodnotit jejich pravdivost a spravnost
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7 Zajisténi vyuky

Popis materialniho zajisténi vyuky
kmenova ucebna

odborné ucebny - laboratore

jazykova ucebna se systémem OMNIO
ucebny VT

interaktivni tabule

2 sady tabletd Lenovo

plj¢ovna knih

Ctenarska dilna

Popis persondlniho zajisténi vyuky
ucitelé vSseobecné vzdéldvacich predmétl
ucitelé odbornych predmét(

VSichni vyucujici spliuji kval. predpoklady pro vyuku. Dle planu DVPP si kazdoro¢né zvysuji

odbornost v ramci odbornych kurzli a seminar.
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:
mistni a regionalni instituce,

moznost praxe u firem,

obec/mésto,

Skolska rada,

zakladni Skoly.

(%23
-

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSim

socialnimi partnery

Spolecné akce rodic¢a a Zakd konzultace déti a rodicl s uciteli daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), projektové dny, tfidni schizky
Pravidelné skolni akce

den otevrenych dvefi
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