Jidelni listek od 3.5.2021 do 7.5.2021

pro MS

alergeny
Pondéli
presnidavka Jogurt ovocny, ceredlie, % banan, ¢aj 1,7
obéd Prachenska 1,3,9
Spagety s veprovym masem a rajéaty, % jablko, voda s citronem 1,3,7
svacina Pomazanka tvarohova se Sunkou, Zitny chléb, ¢aj 1,7
Utery
presnidavka Drozdova pomazanka, Spaldovy chléb, paprika, caro napoj 1,3,7
obéd Frankfurtska 1,7
Veprové maso dusené v kedlubnach, vatrené brambory 1
svacina Vanocka, medové maslo, hroznové vino, mléko/¢aj 1,3,7
Streda
presnidavka Satecek s ovocnou naplni, kakao/¢aj 1,3,7
obéd Zeleninova s vlo¢kami 1,3,9
Fazolovy gulas, chléb, okurek, ¢aj 1
svacina Dribezi pomazanka, razenka, rajce cherry, bila kava/ ¢aj 1,3,7,10
Ctvrtek
presnidavka Puding, pecivo, ¢aj 1,3,7
obéd Hovézi s téstovinou 1,3,9
Kufeci nudlicky se zeleninou a syrem, kuskus, termix, ¢aj 1,7
MS svaéina Syrova pomazanka s pazitkou, grahamovy rohlik, fedkvicka, mléko/ ¢aj 1,3,7
Patek
presnidavka Chléb s maslem, paZitkou a varenym vejcem, bila kdva/caj, % hruska 1,3,7
obéd Co&kova &ird
Rybi filé pec¢ené na kminé, bramborova kase, mrkev s kukufici na masle 4,7
svacina Jableény zavin, mléko/¢aj 1,3,7




