Jidelni listek od 10.5.2021 do 14.5.2021

pro DM

alergeny
Pondéli
snidané Rybi pomazanka, slezsky chléb, ¢aj 1,4,7
presnidavka DZem, maslo, pecivo 1ks 1,3,7
obéd Krupicova s vejcem 1,3,9
1. Cocka na kyselo, sazené vejce, kysela okurka, chléb, ¢aj 1,3
2. Veprové vypecky, hlavkové zeli bilé dusené, houskové knedliky 1,3,7
3. Kureci platek grilovany, dusena ryZze, michany zeleninovy salat 1
svacina Pecivo, maslo, kiwi 1,3,7
vecCere Bramborovy gulas, chléb 2ks 1
Il. vecefe Sunka, maslo, dalamének 1ks 1,3,7
Utery
snidané Taveny syr, maslo, pecivo sdjové 2ks, ¢aj 1,3,6,7
presnidavka Tvarohovy kolac 1,3,7
obéd Polsky bors¢ 1,7
1. Hovézi maso na pepfi, dusend ryze, salat zelny vitaminovy, voda s citronem 1
2. Smazeny syr, varené brambory, tatarskd omacka 1,3,7,10
3. Restované Zzampiony, zeleninovy salat (italsky bez oliv a syra) 1,3,7
svacina Jogurt, pecivo 1,3,7
vecere Veprové rizoto, kyseld okurka 7
Il. veCere Chléb 2ks, maslo pomazankové, jablko 1,7
Stifeda
snidané Pomazanka z jatrové pastiky, pecivo 2ks, Caj 1,6,7,10
presnidavka Banan, kobliha 1,3,7
polévka Rajéatova s bylinkovym kapanim 1,3,7
1. Kynuté knedliky s merurikami, ¢aj 1,3,7,9
2. Veprovy zavitek, dusena ryze, okurkovy salat 1,3
3. Mrkev s hrdskem na masle, 2 ks zastfené vejce, vafené brambory s 134
petrzelkou r
svacina Corny oplatek 1,3,6,8
vecere Vaji¢kovy salat, pecivo 2ks, fruiko 1,3,7,10
Il. veCere Tvrdy syr, maslo, kaiserka, kedluben, ¢aj 1,3,7,11
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Ctvrtek
snidané Pomazanka Sunkova péna, slunecnicovy chléb, bila kava 1,7
presnidavka Jogurt+ pecivo celozrnné 1ks 1,3,7
obéd Zeleninovy vyvar s krupkami 1,9
1. Kureci roldda plnénd Zemlovou nadivkou, bramborova kase, mrkvovy salat 1,3,7
2. Lasagne s mletym masem, ledovy salat 1,3,7
svacina DZem, maslo, pecivo 1ks 1,3,7
vecere Studentsky Fizek v tésticku, vafené brambory, salat zelny s mrkvi 1,3,7
Il. veCere Ovesnad kase s ovocem 1,7
Patek
snidané Pomazanka brokolicova, chléb, bila kava 1,7
presnidavka Med, maslo, pecivo 1ks 1,3,7
obéd Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi 1,3,9
1. Krati platek na paprice, téstoviny s petrzelkou 1
2. Veprova plec pecend, bramborova kase, okurek 1,3,7
3. Pecena makrela, chléb, zeleninova ozdoba 1,4
svacina Pastika+ pecivo 1ks 1,6,7,10
vecere Bageta se Sunkou a syrem, fruiko 1,3
Il. veCere Ovocna kapsicka, pecivo 1ks 1




