Jidelni listek od 30.11.2020 do 4.12.2020

pro DM

alergeny

Pondéli
snidané Sunka, maslo, chléb, paprika, ¢aj ovocny se sirupem 1,7
presnidavka Jogurt, pecivo 1,3,7
obéd Hovézi vyvar s bulgurem a zeleninou 1,9

1. Hovézi pecené stépanskad, varené téstoviny, jablko, ¢aj ovocny se sirupem 1,3

2. Kureci maso po ¢insku, dusena ryze
svacina Pecivo, maslo, dZzem 1,3,7
vecere Téstoviny s mletym masem a porkem 1,3
Il. vecere Chléb, taveny syr, maslo, ¢aj se sirupem 1,7
Utery
snidané Syr taveny, slune¢nicovy chléb, mléko 1,7
presnidavka 1ks croissant 1,3,7
obéd Polévka indicka z cervené ¢ocky 9

1. Veprova kyta na smetané, houskové knedliky 1,3,7,9

2. PInény zelny list, vafrené brambory, rajéatovy salat 1,3,7
svacina Banan, pecivo, maslo 1,3,7
vecefe Krupicova kase, Caj se sirupem, banan 1,7
Il. vecere Pastika, chléb, ¢aj se sirupem 1,6, 7,10,
Stifeda
snidané Pomazanka z vajec a olejovek, chléb 2ks, ¢aj se sirupem 1,3,4,7
presnidavka Nugetka, pecivo 1ks 1,3,5,7
obéd Zeleninovy vyvar s krupkami 1,9

1. Spagety s vepfovym masem a rajcaty 1,3,7

2. Koprova omacka, varené vejce, vafené brambory 1,3,7
svacina Pomeranc, razenka, maslo 1,3,7
vecCefe Bageta se Sunkou a maslem, fruiko, oplatek 1,3,7,10
Il. vecere Syr taveny, pecivo 1ks 1,3,7




Jidelni listek od 30.11.2020 do 4.12.2020

pro DM

Ctvrtek
snidané Tvarohova pomazdanka s mrkvi, chléb kovar, rajée, ¢aj se sirupem 1,3,7
presnidavka Sladké pecivo 1ks 1,3,7
obéd Chlebova 1,3,9
1. Zadélavané kureci stehno, zeleninova ryze 1,7,9
2. Veprové platky po Valassku, houskové knedliky 1,3,7
svacina Oplatek+ hruska 1,3,7
vecCeie Brambory po italsku, cervena fepa, ¢aj ovocny 1,3,7
Il. vecCere Turisticky saldm, pecivo 1ks, maslo 1,3,7
Patek
snidané Hrachova pomazanka, sdjové pecivo, paprika, caro ndpoj 1,3,6,7
presnidavka Oplatek, mandarinka 1,3,7
obéd Guldsova polévka 1
1. Buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj se sirupem 1,3,7
2. Marinovana krkovicka, stouchané brambory, salat zelny s mrkvi z kysaného zeli 1
sva€ina Jablko, pecivo 1ks, maslo 1,3,7
vecere Smazeny kureci fizek , 2ks, chléb 1,3,7
Il. vecere Jogurt, fruiko 1




