
 

Jídelní lístek od 3.12. do 7.12.2018 

pro ZŠ 

 
obsahuje alergeny 

 

Pondělí:  Pórková                                         1,3,7 

                 Vepřové na kmíně, dušená rýže,  

zelný salát s červenou řepou     1  

                              

 

 

Úterý:  Česneková                               1,3 

Čočka se zeleninou, chléb, okurek                1 

 

 

 

Středa:         Hrstková                                     1,9 

Hovězí maso v kapustě, vařené brambory     1,7 

                                   

 

 

Čtvrtek:      Kozí brada                               1,7 

Telecí přírodní plátek, dušená rýže,  

mikulášský balíček                  1 

 

 

 

Pátek:         Čočková                        1,7 

Smažené rybí filé, bramborová kaše,  

kompot          1,3,4,7   

 

 


