
Jídelní lístek  

od 15.10.2018 do 19.10.2018 

                     

                                                                                                Obsahuje alergeny: 

 

Pondělí:    SN -    Džem, máslo, pečivo, čaj se sirupem                   1,3,7  

  OB -    Česneková                                                                          3,9 

                                    Hrachová                                                                          1 

                                    Kuřecí přírodní plátek, zeleninová rýže             

   Vepřová plec na paprice, knedlíky houskové                           1,3,7 

              Zeleninový salát se smaženými kuřecími kousky, pečivo         1,3,7 

                 VE -    Špagety s boloňskou omáčkou                                                    1 

                         

Úterý:      SN - Sladké pečivo, kakao                               1,3,7                      

               OB - Slepičí s těstovinou                         1,3,9 

              Zeleninová                      1,7  

           Vařené vejce, koprová omáčka, vařené brambory   1,3,7 

   Maminčino kuře, rajčatový salát                                       1,3 

                                 Hovězí pečeně cikánská, dušená rýže                                    1 

                     VE -  Plovdivské vepřové maso, těstoviny                                   1,3 

  

 

Středa: SN -  Rybí pomazánka, chléb, čaj                                 1,7,4                                 

                       OB -    Hovězí s drožďovými knedlíčky                      1,3,7,9                                           

              Špenátová                                                                         1,3,7 

   Svíčková na smetaně, houskové knedlíky                            1,3,7,9 

   Kuřecí přírodní špíz, šťouchané brambory, ledový salát           1 

                        Bramborové šišky se strouhankou                                         1,3,7 

                    VE - Houska se salámem a tvrdým sýrem                                   1,3,7                  

   

Čtvrtek:      SN -  Sýrová pomazánka, pečivo                      1,3,7 

                      OB -  Brokolicový krém                                                            1,7 

                                Slepičí s tarhoní                        1,3,9  

                  Rizoto s kuřecím masem a zeleninou okurek   

   Bavorská sekaná, bramborová kaše, kompot               1,3,7 

                 VE - Studentský řízek, brambor, tatarka                        1,3,7                                

                                    

 

Pátek:  SN -   Müsli, jogurt, čaj se sirupem                           1,3,7                   

                     OB -   Hovězí vývar se zeleninou a krupkami                            1,9 

                                  Zelná                                               1,7       

                                 Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny        1,3,9 

                                Sikulské vepřové žebírko, houskové knedlíky     1,3,7, 

                                 Celerový salát s kuřecím masem, pečivo               1,3,7,8,9 

                    VE -  Paštika, tavený sýr, pečivo, fruiko                 1,3,7  

                                 

                                  

                         

 

 


