
 

Jídelní lístek od 3.12. do 7.12.2018 

 
obsahuje alergeny 

 

Pondělí: SN -   Sýr tavený, máslo, chléb, čaj se sirupem                 1,3,7 

                       OB -   Hovězí s tarhoní                                                      1,3,9 

                                   Pórková                                                                           1,3,7 

                                   Frankfurtská hovězí pečeně, houskový knedlík          1,3,7 

                                   Vepřové na kmíně, dušená rýže, zelný salát s červenou řepou    1 

                                   Zapečené šunkové flíčky, zelný salát s červenou řepou       1,3,7 

                        VE -  Hrachová kaše s cibulkou, opékaný párek, chléb, okurek      1 

                              

 

Úterý:           SN -   Sladké pečivo, kakao                                                        1,3,7 

                   OB -  Cibulový krém                                                              1,7 

                                    Česneková polévka                                                             1,3 

                                    Plněný zelný list, vařené brambory, rajčatový salát            1,3,7 

                                    Čočka se zeleninou, chléb, okurek                                 1 

                                    Kuřecí maso po čínsku, dušená rýže                                 

                     VE -   Těstoviny s mletým masem a pórkem                                  1,3 

 

 

Středa:         SN -  Vajíčková pomazánka, tmavý chléb, čaj se sirupem                  1,3,7 

                     OB -  Hrstková                                                                        1,9 

                                    Zeleninový vývar s bulgurem                                      1,9 

                                    Maminčino kuře, kyselý okurek                       

                                    Hovězí maso v kapustě, vařené brambory               1,7 

                                    Asijská zelenina s rýžovými nudlemi                       

                    VE -    Studená houska s máslem a salámem                               1,3,7 

                                   

 

Čtvrtek:      SN -    Džem, máslo, pečivo čaj se sirupem                                    1,3,7 

                     OB -  Slepičí s nudlemi                                                          1,3,9 

                                   Kozí brada                                                                         1,7 

                                   Moravský vrabec, špenát dušený, bramborový knedlík       1,3,7 

                                   Vepřový přírodní plátek, dušená rýže, okurkový salát 

                                   Vaječná omeleta se šunkou, vařené brambory, okurkový salát     3,7 

                     VE -   Smažený sýr, vařené brambory, tatarka         1,3,7 

 

 

Pátek:         SN -    Vařený párek, kečup, chléb, čaj se sirupem      1 

                    OB -  Čočková                                                      1,7 

                                    Pekingská                                                      3,9 

                                    Bramborové šišky se strouhankou                1,3,7 

                                    Smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot                   1,3,4,7               

                                    Sikulské vepřové žebírko, houskový knedlík       1,3,7 

                      VE -   Bageta se šunkou, ovoce, fruiko       1,3,7 


